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ANEXO I – TERMO DE REFERÊNCIA 
 

LICITAÇÃO MODALIDADE PREGÃO PRESENCIAL Nº 046/2018 
TIPO MENOR PREÇO por ítem. 

 
OBJETO:  CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PRESTADORA DE CURSOS PROFISSIONALIZANTE E 
OFICINAS EM GERAL. PARA ATENDER AS NECESSIDADES DOS PROGRAMAS VINCULADOS AO 
FUNDO MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, CONFORME DESCRITO NESTE EDITAL E SEUS 
ANEXOS. 

Item DESCRIÇÃO DO PRODUTO/SERVIÇO UNIDADE QUANTIDADE 
  

1 CURSO BÁSICO DE REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS - CARGA HORÁRIA 15 HORAS SERV 2, 

  ESTE CURSO DE REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS, DA ÁREA CULINÁRIA, GASTRONOMIA E CONFEITARIA, EXPLICA QUE O 
REAPROVEITAMENTO DE 

  COMIDA É MUITO ALÉM DE ECONOMIA, E SIM APRENDER A RESPEITAR E APROVEITAR O QUE A NATUREZA TEM A NOS OFERECER. A 
FAZER SOPA DE 

  BETERRABA, BOLO DE CASCA DE ABACAXI, GELADO BICOLOR, BOLO DE CASCA DE LIMÃO, CASCA DE MARACUJÁ RECHEADO, CREPE 
DE BETERRABA E MUITO 

  MAIS 

  PÚBLICO ALVO: 30 PESSOAS 

2 CURSO BÁSICO DE TÉCNICAS EM PATCHWORK E BISCUIT -  CARGA HORÁRIA 12 HORAS SERV 4, 

  NO CURSO DE BISCUIT O ALUNO IRÁ APRENDER A MODELAR COM MASSA DE BISCUIT (TAMBÉM CONHECIDA COMO PORCELANA 
FRIA). POR SE TRATAREM 

  DE TURMAS PEQUENAS A PROFESSORA ACOMPANHA ALUNOS DE DIFERENTES NÍVEIS (DESDE OS INICIANTES ATÉ ALUNOS QUE 
FAZEM BISCUIT E QUEIRAM 

  SE APRIMORAR). CONTEÚDO: CURSO DE BISCUIT PARA INICIANTES. INTRODUÇÃO:COMO FAZER A MASSA DE BISCUIT: PASSO A 
PASSO 1: BONEQUINHA; 

  POTE DE BISCUIT; PORTA FOTOS; ENTRE OUTROS. 

  PÚBLICO ALVO: 15  PESSOAS POR TURMA. 

3 CURSO DE BORDADO EM FUXICO - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 6, 

  A TÉCNICA CONSISTE EM COSTURAR TROUXINHAS DE PANO RECORTADAS EM CÌRCULO.COSTURANDO UNS AOS OUTROS OS FUXICOS 
FORMAM DIVERSAS PEÇAS 

  TAIS COMO TOALHAS DE MESA, ALMOFADAS, BOLSAS E PAÇAS DE VETUÁRIO. AS UNIDADES PODE SER EMPREGADAS PARA DECORAR 
PANO DE PRATOS, 

  TOALHAS DE ROSTO ENTRE OUTROS. CONTEÚDO: * FUXICO PASSO A PASSO * FLORES EM FUXICO* FLORES COM ENCHIMENTO EM 
FUXICO * ALMOFADAS EM 

  FUXICO * TÉCNICA DE FUXICO QUE PERFMITE DIFERENTE CRIAÇÕES. 

  PÚBLICO ALVO: 30 PESSOAS POR TURMA. 

4 CURSO DE BORDADO EM SÁNDALIAS COM PEDRARIAS - CARGA HORÁRIA 15 HORAS SERV 12, 

  O CURSO DE CHINELOS BORDADOS COM PEDRARIAS E DESTINADOS A INCIANTES OU PARA PESSOAS QUE JA BORDAM QUE QUEIRAM 
APRENDER A FAZER 

  ACABAMENTOS BEM FEITOS NOS CHINELOS. CAPACITAR OS MORADORES A FAZER BORDADOS COM PEDRARIAS NAS TIRAS DE 
CHINELOS TIPO HAVAIANAS, 

  COM AUTONOMIA E EXCELENTE ACABAMENTO. CONTEÚDO:*PREPARAÇÃO DO CHINELO PA RA BORDAR *BORDADO DIRETO COM 
PEDRARIAS *ARREMANTE 

  DOS FIOS *MATERIAL ADEQUADO PARA BORDAR CHINELOS COM PEDRARIAS * LUGAR CORRETO PARA COLOCAR A AGULHA PARA 
FAZER O BORDADO * DICAS 

  GERAIS PARA BORDAR CHINELOS COM PEDRARIAS. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

5 CURSO DE CONFECÇÃO DE LINGERIE - CARGA HORÁRIA 50 HORAS SERV 4, 

  O CURSO PREPARA OS ALUNOS PARA O MERCADO DE TRABALHO TÉCNICAS PARA CRIAÇÃO E CONFECÇÃO DE LINGERIE, DESDE A 
MODELAGEM, CORTE E 

  COSTURA, UTILIZANDO DIVERSOS TECIDOS E TEXTURAS, ATRIBUINDO A PEÇA UM DIFERENCIAL ESTÉTICO E EM SINTONIA COM AS 
TENDÊNCIAS DA MODA. 
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  PÚBLICO ALVO: 20 PESSOAS POR TURMA. 

6 CURSO DE CONFECÇÃO ENXOVAL RECÉM NASCIDO - CARGA HORÁRIA 40 HORAS SERV 6, 

  PROMOVE AS GESTANTES TÉCNICAS DE CONFECCIONAR SEU PRÓPRIO ENXOVAL DESDE, DA COSTURA BÁSICA A ARTE DO 
ARTESANATO.CRIAR UMA PEÇA EM 

  TECIDO EXCLUSIVA COM AS TÉCINICAS CERTAS FICARÁ SIMPLES DOMINAR A COSTURA CRIATIVA ENSINARÁ AS GESTANTES A 
PENSAR E AGIR COMO UM 

  DESIGNER NA CONSTRUÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE PEÇAS EM  TECIDO, COM APLICAÇÕES INUSITADAS DE ITENS QUE 
ADICIONARÃO DESIGN E 

  CRIATIVIDADE, SEJAM ELES DO VESTUÁRIO OU DECORATIVOS, POSSIBILITANDO QUE SEU NÉGOCIO SE DESTAQUE NO MERCADO DA 
PERSONALIZAÇÃO. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

7 CURSO DE DECOUPAGE EM MDF- CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 8, 

  A DECOUPAGEM É UMA ARTE DE COLAR PAPEL SOBRE A SUPERFÍCIE DE OBJETOS, MUDANDO A APARÊNCIA E DANDO A VIDA NOVA 
AO OBJETO. SÃO 

  TRABALHOS DETALHADO COM USO DAS TÉCINICAS DE DECOUPAGEM, QUE CRIAM LINDOS TRABALHOS ARTESANAIS, DE FORMA 
SIMPLES E BEM ESPECIAL. 

  PÚBLICO ALVO:30 PESSOAS POR TURMA 

8 CURSO DE DECOUPAGEM EM VIDRO - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 8, 

  A DECOUPAGEM É UMA TÉCINICA QUE CONSISTE NA COLAGEM DE DESENHOS PRONTOS NAS MAIS VARIADAS SUPERFÍCIES. ALÉM DA 
DECOUPAGEM 

  APLICADA EM PEÇAS DE SUPERFÍCIES DE VIDRO: EM POTES, XÍCARAS, VASOS, PRATOS, JARRAS E GARRAFAS RECICLADAS. É UM 
TRABALHO LINDO 

  TRANASFORMAR PEÇAS SIMPLES EM PEÇAS DECORATIVAS E SOFISTICADAS E BEM FÁCIL DE FAZER E QUE PODE RENDER VÁRIOS 
ELOGIOS E UMA RENDA 

  EXTRA. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

9 CURSO DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE LIMPEZA - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 4, 

  A FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE LIMPEZA É UMA EXCELENTE ALTENARTIVA DE NEGÓCIO. ESTE CURSO VAI ENSINAR AS TÉCNICAS 
DE FABRICAÇÃO DE 

  PRODUTOS COMO DESINFETANTE PARA LIMPAR E PERFUMAR RESIDÊNCIAS, PODENDO ASSIM TER UAM RENDA EXTRA. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

10 CURSO DE INFORMATICA AVANÇADA - CARGA HORÁRIA 64HORAS SERV 3, 

  ESTE CURSO TEM COMO AOBJETIVO ENSINAR O ALUNO EM TERMOS DE FERRAMENTAS DIGITAIS, PERIFÉRICOS, SOFTWARES E 
ACESSORIOS IMPORTANTE PARA 

  A UTILIZAÇÃO DA INFORMATICA NO DIA A DIA. POR MEIO DE UMA METODOLOGIA BASEADA EM TEORIA E PRÁTICA, ESSE CURSO 
SERÁ EXECUTADO DURANTE 

  TODOS OS MESES COM ADOLESCENTES E ADULTOS. CONTEÚDO:*INTRODUÇÃO Á MICROINFORMATICA, MICROSOLT WINDOWS, 
MICROSOFT OFFICE WORD, 

  MICROSOFT POWERPOINT, MICROSOFT EXCEL, INTERNET, CONSOLIDAÇÃO DE DADOS. HARDWARE, SOFTWARE, O RECURSO 
AUTOSOMA, ESTRUTURA DE 

  TÓPICOS, EXCEL AVANÇADO, MATRIZ, ACCESS AVANÇADO. 

  PÚBLICO ALVO: 20 PESSOAS POR TURMA. 

11 CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA - CARGA HORÁRIA 64 HORAS SERV 3, 

  ESTE CURSO TEM COMO AOBJETIVO ENSINAR O ALUNO EM TERMOS DE FERRAMENTAS DIGITAIS, PERIFÉRICOS, SOFTWARES E 
ACESSORIOS IMPORTANTE PARA 

  A UTILIZAÇÃO DA INFORMATICA NO DIA A DIA. POR MEIO DE UMA METODOLOGIA BASEADA EM TEORIA E PRÁTICA, ESSE CURSO 
SERÁ EXECUTADO DURANTE 

  TODOS OS MESES COM ADOLESCENTES E ADULTOS. CONTEÚDO:*INTRODUÇÃO Á MICROINFORMATICA, MICROSOLT WINDOWS, 
MICROSOFT OFFICE WORD, 

  MICROSOFT POWERPOINT, MICROSOFT EXCEL, INTERNET, CONSOLIDAÇÃO DE DADOS. HARDWARE, SOFTWARE, O RECURSO 
AUTOSOMA, ESTRUTURA DE 

  TÓPICOS, EXCEL AVANÇADO, MATRIZ, ACCESS AVANÇADO. 

  PÚBLICO ALVO 20 PESSOAS POR TURMA. 

12 CURSO DE LIDERANÇA E GESTÃO DE PESSOAS - CARGA HORÁRIA 25 HORAS SERV 1, 

  CURSO DE CAPACITAÇÃO EM LIDERANÇA E GESTÃO DE PESSOAS CAPACITARÁ OS MORADORES A AMPLIAR SEUS CONHECIMENTOS 
NESTA ÁREA, LEVANDO 
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  AO BEM-ESTAR NO AMBIENTE DE TRABALHO E SUCESSO DA EMPRESA EM QUE ATUA OU QUE PODERÁ ATUAR DE DIFERENTES 
FAIXAS ETÁRIAS. 

  CONTEÚDO:*APOSTILHA, APRENDIZADO DE AUTOCONHECIMENTO, RECRUTAMENTO E SELEÇÃO, CONFLITOS, DESENVOLVIMENTO 
DE FUNCIONÁRIOS, 

  COMUNICAÇÃO E RESPONSABILIDADE SOCIAL. 

  PÚBLICO ALVO 25 PESSOAS POR TURMA. 

13 CURSO DE MASSAGEM RELAXANTE E MODELADORA - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 4, 

  CURSO  DE MASSAGEM RELAXANTE E MODELADORA CONSTITUIU A BASE DE TODA A FORMAÇÃO NA ÁREA DA MASSAGEM, O ALUNO 
APRENDE A 

  MASSAGEAR ATUANADO COM AS MÃOS. PREPARAR PROFISSIONAIS PROPRORCIONANDO CONHECIMENTO SÓLIDO PRATICO PARA 
APLICAÇÃO DE TÉCNICAS DE 

  MASSAGEM RELAXANTE, MODELADORA E REDUTORA, ONDE SERÃO CAPAZES DE REALIZAR UMA MASSAGEM DE CORPO INTEIRO 
INCORPORANDO AS 

  TÉCNICAS FUNDAMENTAIS DA MASSASGEM E OBEDECENDO AOS PRINCÍPIOS ÉTICOS QUE REGEM A ATIVIDADE. 

  PÚBLICO ALVO: 15 PESSOAS POR TURMA. 

14 CURSO DE PINTURA EM TECIDO - CARGA HORÁRIA 12 HORAS SERV 8, 

  NO CURSO DE PINTURA EM TECIDO, OS ALUNOS APRENDERÃO SOBRE: MATERIAIS PARA PINTURA EM TECIDO, MATERIAIS 
INDICADOS PARA PINTURA, 

  MATERIAIS BÁSICOS PARA PINTURA, MOLDE COM FLORES, COMO PASSAR O RISCO PARA O TECIDO, COMO PINTAR AS FOLHAS, 
PÉTALAS, FUNDO DA 

  PINTURA COM DETALHE ESFUMAÇADO, CESTA DE FLORES, CESTA COM MARGARIDINHAS, BARRADO, PINTURA DE PÊSSEGO, COMO 
PASSAR O RISCO E 

  INICIAR A PINTURA, O PÊSSEGO, CESTA DE MORANGOS, RISCO E INICIO DA PINTURA, COMO PINTAR AS FOLHAS, FLORES E 
MORANGOS, ACABAMENTO, 

  BARRADO, FLORES, RISCO E FOLHAS, PROCEDIMENTOS FINAIS, PINTURAS DE MORANGOS, RISCO E FOLHAGEM, INÍCIO DA PINTURA 
DO MORANGO, 

  ACABAMENTO E FINALIZAÇÃO DOS DETALHES, PINTURAS PRONTAS, RISCOS E PINTURAS, RISCOS E PINTURAS DE CONJUNTOS 
.CONTEÚDO: INTRODUÇÃO A 

  PINTURA EM TECIDOS, TIPOS DE TINTAS, TIPOS DE TECIDOS, RISCO PARA TECIDO, BORDAS, TIPOS DE DESENHOS, MODELOS DE 
PINTURA E DESENHOS. 

  PÚBLICO: 40 PESSOAS POR TURMA. 

15 CURSO DE PIZZA - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 6, 

  CURSO LIVRE PARA QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL, ONDE O ALUNO APRENDERÁ O BÁSICO PARA EXERCER A PRÁTICA DO PIZZAIOLO; 
HISTÓRIA DA PIZZA; 

  SEGURANÇA ALIMENTAR; HIGIENE E ROUPAS; BOAS PRÁTICAS NA COZINHA; CUIDADOS AO MANIPULAR OS ALIMENTOS; UTENSÍLIOS 
E EQUIPAMENTOS; 

  TEMPEROS E ESPECIARIAS; REGRAS ESSÊNCIAIS PARAM SE TORNAR UM BOM PIZZAIOLO; DICAS PRÁTICAS; RECEITAS DE MASSAS 
PARA PIZZAS; ABERTURA 

  DE MASSA; RECEITAS DE MOLHOS E PIZZAS; CALZONE. 

  PÚBLICO: 20 PESSOAS POR TURMA. 

16 CURSO DE PREPARAÇÃO PARA O MERCADO DE TRABALHO 1º EMPREGO - CARGA HORÁRIA 24 
HORAS 

SERV 4, 

  CURSO: PREPARAÇÃO PARA O MERCADO DE TRABALHO 1º PARA EMPREGO VISA PREPARAR O ALUNO PARA AS ÁREAS DE 
CONHECIMENTO DE SERVIÇOS E 

  PRODUTOS DE UMA ORGANIZAÇÃO, POSSIBILITANDO AO MESMO O CONHECIMENTO DE EQUIPAMENTOS DE MEDIÇÃO, PROCESSOS 
DE PRODUTOS E 

  SERVIÇOS,LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS MECÂNICA, ENTENDIMENTO DAS NORMAS DE QUALIDADE ISO 9000 E 14000, 
E AS FERRAMENTAS DE 

  UM SISTEMA PRODUTIVO. O CURSO INTENCIONA DAR AO ALUNO CONHECIMENTO EM TODAS AS ÁREAS DE UMA ORGANIZAÇÃO  
FAZENDO COM QUE O 

  MESMO CONSIGA OBTER VÁRIOS CONHECIMENTOS NECESSÁRIOS PARA A OBTENÇÃO DO PRIMEIRO EMPREGO. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

17 CURSO DE QUALIFICAÇÃO EM SERVIÇOS DOMÉSTICOS - CARGA HORÁRIA 15 HRS SERV 2, 

  DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES RELACIONADAS Á LIMPEZA, CONSERVAÇÃO E MANUTENÇÃO DE AMBIENTES DOMÉSTICOS. 
SERÃO ABORDADOS OS 

  COMPONENTES: RELAÇÃO HUMANAS E ÉTICA PROFISSIONAL, BOAS PRÁTICAS NA MANIPULAÇÃO DE ALIMENTOS, BEM COMO OS 
PROCESSOS DA ROTINA DO 

  DIA A DIA. CONTEÚDO: *CONCEITO DE LIMPEZA, PRÁTICAS DE LIMPEZA, TIPOS DE LIMPEZA, ROTEIRO DE PEQUENOS REPAROS, 
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HIGIENIZAÇAO, LIMPEZA E 

  ESTERILIZAÇÃO, SANITIZAÇÃO E DESINFECÇÃO, LIMPEZA E CONSERVAÇÃO PREDIAL, RELAÇÃO HUMANAS E ÉTICA PROFISSIONAL. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

18 CURSO DE SABONETE ARTESANAL - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 6, 

  SABONETES ARTESANAIS SÃO UMA ÓTIMA APOSTA PARA O MERCADO DE TRABALHO ARTESANAL, POIS POSSUEM BOA SAÍDA E 
PODEM SER ADAPTADOS 

  A TODOS OS TIPOS DE PÚBLICO. AQUELES QUE  TIVEREM NO CURSO PODERÃO BRINCAR COM AS CORES , TEXTURAS E  
TRANSPARÊNCIAS, MAS SEMPRE 

  COM MUITO PROFISSIONALISMO. 

  PÚBLICO:30 PESSOAS POR TURMA. 

19 CURSO DE VAGONITE - CARGA HOPRÁRIA 20 HORAS SERV 6, 

  O CURSO DE VAGONITE CONSISTE EM UM BORDADO EXECUTADO SOBRE UM TIPO DE TECIDO QUE POSSUI FIOS QUE SE SOBREPÕEM 
MAIS FROUXOS 

  SOBRE UMA BASE LISA, PERMITINDO QUE A LINHA DO BORDADO SEJA INTRODUZIDA POR CIMA E POR BAIXO DESSES FIOS, 
PRODUZINDO EFEITOS ESPECIAIS 

  NO DESENHO. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR CURSO. 

20 CURSO DE VELAS ARTESANAIS - CARGA HORÁRIA 20 HORAS SERV 6, 

  OS ALUNOS TERÃO NOÇÕES BÁSICAS E TEÓRICAS SOBRE A CONFECÇÃO DE VELAS DECORATIVAS E ARTESANAIS, POSSIBILITANDO O 
APRENDIZADO DE VÁRIAS 

  TÉCNICAS E A FABRICAÇÃO DE LINDAS VELAS. TENDO A POSSIBILIDADE DE AUMENTAR A SUA FONTE DE RENDA. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

21 CURSO DE VIOLÃO - CARGA HORÁRIA 24 HORAS SERV 2, 

  CURSO DE VIOLÃO PARA INICIANTES TERÁ COMO PÚBLICO ALVO ADOLESCENTES DE DIFERENTES FAIXAS ETÁRIAS. PARA MELHOR 
APROVEITAMENTO, AULAS 

  TEÓRICAS E PRÁTICAS SERÃO MINISTRADAS POR PROFESSORES CAPACITADOS PARA MELHOR DESEMPENHO DO MORADOR. 
CONTEÚDO: *PARTES DO VIOLÃO, 

  AFINAÇÃO, MÃO, ENTENDENDO AS CIFRAS, PRIMEIROS ACORDES PARA ESTUDAR, TEMPO, DEDILHADO, CONHECENDO O VIOLÃO, 
NOTANDO AS CIFRAS, 

  EXERCICÍOS DE AGILIDADE, ACORDES. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

22 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CABELEIREIRO BÁSICO E PENTEADOS-CARGA HORÁRIA 30 HRS SERV 8, 

  O CURSO DE PENTEADO SERÁ REALIZADO ATRÁVES DE APOSTILAS IMPRESSAS COM CONTEÚDO ESPECIALMENTE DESENVOLVIDO 
PARA CABELEIREIROS OU 

  PESSOAS QUE DESEJAM ATUAR NA ÁREA DA BELEZA. ESPECIALIZAR NO RAMO COM PENTEADO PARA NOIVAS, FESTAS E EVENTOS 
EM CABELOS LISOS, 

  CRESPOS E CACHEADOS.CONTEÚDO: *ACESSÓRIOS, COMO UTILIZAR A PRANCHA, COMO UTILIZAR O BABYLISS, COMO FAZER O 
PENTEADO DURAR, COMO 

  FAZER ESCOVA, PENTEADOS PARA CABELOS LISOS, PENETEADOS PARA CABELOS CRESPOS, COQUES E TRANÇAS, PENTEADOS EM 
CABELOS CURTOS, 

  PENTEADOS PARA NOIVAS, OUTROS PENTEADOS PARA FESTAS. 

  PÚBLICO: 20 PESSOAS POR TURMA 

23 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CORTE E COSTURA AVANÇADA - CARGA HORÁRIA 40 HORAS SERV 3, 

  O CURSO DE COSTURA AVANÇADA É PARA ENSINAR VARIAÇÕES DE MODELOS E INTERPRETAÇÕES DAS PEÇAS. O MORADOR 
APRENDERÁ A MODIFICAR E 

  APRIMORAR SUAS PEÇAS, SE TORNANDO CAPZ DE CONFECCIONAR MODELOS MAIS ELABORADOS, VALIOSOS E DIFERENCIADOS. 
CONTEÚDO: *CONFECCIONAR 

  MODELOS , SAIA:BALONÉ/EVASÊ/COM PREGA MACHO, BLUSA:MANGA BUFANTE/MANGA MORCEGO/ MANGA RAGIAN, CALÇA: 
SAROREL/COM PREGAS, 

  CASAQUETO. 

  PÚBLICO: 30 MULHERES 

24 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CORTE E COSTURA BÁSICO - CARGA HORÁRIA 40 HORAS SERV 6, 

  O CURSO BÁSICO DE CORTE E COSTURA, OS PRINCIPAIS TIPOS DE TECIDOS, COMO PREPARAR UM TECIDO PARA O CORTE. COMO 
PASSÁ-LO, COMO 
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  RECONHECER O AVESSO E O DIREITO, NOÇÕES SOBRE A COMPOSIÇÃO DOS TECIDOS, TIPOS DE AGULHAS E SEUS USOS, 
ACABAMENTOS FINOS MANUAIS E 

  Á MÁQUINA, NOÇÕES DE ESTILISMO E TEIQUETA NO VESTIR. CONTEÚDO:*INTRODUÇÃO *PREPARAÇÃO DOS TECIDOS * DICAS PARA 
COMPRA DE TECIDOS 

  *COMO RECONHECER O AVESSO E O DIREITO DO TECIDO *COMO TRABALHAR COM: TECIDOS DELICADOS, PÊLOS, LISOS, ETC 
*RELAÇÃO DE TECIDO, AGULHA, 

  LINHA E PONTO *SOBRE O RISCO E O CORTE *SOBRE O PASSAR DO FERRO *ACABAMENTO FINOS MANUAIS *ACABAMENTOS FINOS A 
MAQUINA *ETIQUETA NO 

  VESTIR. 

  PÚBLICO: 20 PESSOAS POR TURMA 

25 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CULINÁRIA -  CARGA HORÁRIA 50 HORAS SERV 3, 

  O CURSO DE CULINÁRIA É ATRAVÉS DE AULAS TEÓRICAS E PRÁTICAS COM DESENVOLVIMENTO DE TÉCNICAS QUE POSSIBILITE AOS 
MORADORES NOÇÕES 

  BÁSICAS DE CULINÁRIA NO PREPARO DE BOLOS, SALGADOS, MOLHOS, MASSAS E DERIVADOS DE LEITE, ALÉM DE ABORDAR 
ASSUNTOS COMO HIGIENE E 

  SEGURANÇA NA COZINHA. CONTEÚDO:*PESOS E MEDIDAS, CONHECENDO OS ALIMENTOS, COZIMENTO DOS ALIMENTOS, 
CONSERVAÇÃO DOS 

  ALIMENTOS, RECEITAS DE ARROZ, MASSAS,FRANGO,FEIJÃO,SALADAS,SOBREMESAS. DICAS E MACETES PARA MELHOR E MAIS FACIL 
REALIZAÇÃO DAS 

  RECEITAS, REVISTA DE CULINÁRIA. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA 

26 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE DESIGNER DE SOBRANCELHA-CARGA HORARIA 15HRS SERV 6, 

  O CURSO DE DESIGNER DE SOBRANCELHA,DEVERÁ SE POR MEIO DE TÉCNICAS QUE ENVOLVEM PINÇAS, CORREÇÃO COM HENNA, 
DEPILAÇÃO COM LINHA 

  EQIPCIA, ENTRE OUTRAS MUITO USADAS NO MERCADO. POR MEIO DO ESTUDO DE VISAGISMO, COM AULAS TEÓRICAS E PRÁTICAS E 
APOSTILHAS 

  ALTAMENTE VISUAIS E EXPLICATIVAS. CONTEÚDO: *MATERIAIS UTILIZADOS PARA O DESIGN, HIGIENIZAÇÃO DOS MATERIAIS, TIPOS 
DE SOBRANCELHA, 

  TÉCNICA DE DESIGN PARA MODELAR SOBRANCELHA, MÉTODO DE MODELAGEM COM PINÇA, MÉTODO DE MODELAGEM COM CERA, 
MÉTODO DE 

  MODELAGEM COM LINHA, COMO CORRIGIR AS SONBRANCELHA, DICAS BÁSICAS DE VISAGISMO. 

  PUBLICO: 20 PESSOAS POR TURMA. 

27 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE ELETRICISTA AVANÇADO - CARGA HORÁRIA 50 HORAS SERV 4, 

  OS ALUNOS PARTICIPAM COMO ELEMENTO ATIVO NO DESENVOLVIMENTO TECNOLÓGICO DO SEGMENTO INDUSTRIAL, ATRAVÉS DA 
CAPACITAÇÃO DE SERES 

  HUMANOS PARA ATUAREM NA ÁREA DE ELETRÔNICA INDUSTRIAL, EM ATENDIMENTO ÀS DEMANDAS DO MERCADO DE TRABALHO. 

  PÚBLICO:30 PESSOAS POR TURMA 

28 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE ELETRICISTA BÁSICO - CARGA HORÁRIA 60 HORAS SERV 4, 

  COMPEENDER OS PRINCÍPIOS BÁSICOS E LEIS DA ELETRICIDADE, BEM COMO AS UNIDADES DE MEDIDAS APLICADAS; APRENDER 
SOBRE EQUIPAMENTOS 

  ELÉTRICOS ( TRANSFORMADOR, GERADOR, MOTOR) E INSTRUMENTOS DE MEDIÇÃO ELÉTRICA UTIÇIZADOS NO DIA À DIA DO 
PROFISSIONAL DE INSTALAÇÃO E 

  MANUTENÇÃO ELÉTRICA; USAR ADEQUADAMENTE OS INSTRUMENTOS DE MEDIDAS ELÉTRICAS; RESPEITAR AS NORMAS DE 
SEGURANÇA, QUALIDADE E 

  MEIUO AMBIENTE VIGENTES INERENTES AO9S ASSUNTOS. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA. 

29 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE GARÇOM - CARGA HORÁRIA 50 HORAS SERV 4, 

  O CURSO TEM COMO FINALIDADE CAPACITAR PESSOAS PARA O MERCADO DE TRABALHO, ATENDER CLIENTES EM RESTAURANTES, 
BARES, E OUTROS 

  ESTABELECIMENTOS SIMILARES, VISANDO À PRESTAÇÃO DE UM SERVIÇO COM QUALIDADE NA ARTE DE BEM SERVIR E ATENDER. 

  PÚBLICO: 30 PESSOAS POR TURMA. 

30 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE MANICURE E PEDICURE - CARGA HORÁRIA 30 HORAS SERV 12, 

  O CURSO DE MANICURE E PEDICURE TERÁ COMO OBJETIVO FORMAR UM PROFISSIONAL QUE CUIDA DA SAÚDE E DO 
EMBELEZAMENTO DAS UNHAS DOS 

  PÉS E DAS MÃOS, ATRAVÉS DE TÉCNICAS E USO DE MATERIAS ESPECIFICOS, TAIS COMO: CORTADORES, ALICATES, LIXAS, CREMES E 
ESMALTES. 
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  CONTEÚDO: *CUIDADOS COM A HIGIENE DOS INSTRUMENTOS DE TRABALHO, ESTERILIZÁ-LOS CORRETAMENTE E CONSERVÁ-LOS 
DE FORMA ADEQUADA, EVITAR 

  A TRANSMISSÃO DE DOENÇAS, INTRODUÇÃO, ATENDIMENTO AO CLIENTE, UNHAS, UNHAS ENCRAVADAS, CALOS E MICOSES, AS 
UNHA E A SAÚDE, AS 

  MÃOS, OS INSTRUMENTOS E MATERIAIS NECESSÁRIOS, MANICURE PASSO-A-PASSO, PEDICURE PASSO-A-PASSO. 

  PÚBLICO: 40 PESSOAS POR TURMA 

31 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE MAQUIAGEM - CARGA HORÁRIA 15 HRS SERV 14, 

  CURSOS DE MAQUIAGEM PASSO A PASSO, AS ETAPAS DE PREPARAÇÃO DA PELE E APLICAÇÃO COMPLETA DA MAQUIAGEM, EM 
DIFERENTE FORMATOS 

  DE ROSTO, TONS E TIPOS DE PELE. ATRÁVES DE APOSTILHAS IMPRESSAS E AULAS EXPLICADAS, CONHECÉRA OS PRODUTOS DE 
BELEZA FACIL, APRENDERÁ 

  TRUQUES E TÉCNICAS DO BÁSICO. ESTA ATIVIDADE DEVERÁ SER REALIZADA NAS DEPENDÊNCIAS DO EMPREENDIMENTO. 
CONTEÚDO: *COSMÉTICOS 

  BÁSICOS, CUIDADOS COM A PELE, ETAPA DA MAQUIAGEM, PREPARAÇÃO DA PELE, AUTOMAQUIAGEM. 

  PUBLICO: 20 PESSOAS POR TURMA 

32 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE OPERADOR DE CAIXA - CARGA HORÁRIA 24HORAS SERV 1, 

  O CURSO DE OPERADOR DE CAIXA E RÁPIDO, DINÂMICO E PRÁTICO. ONDE O MORADOR APRENDERÁ DE FORMA COMPLETA TODAS 
AS ATRIBUIÇÕES DO 

  CARGO, TAIS COM: PAGAMENTOS, RECEBIMENTOS, ABERTURA E FECHAMENTO DE CAIXA ENTRE OUTRAS LIDAR DIARIAMENTE COM 
VALORES, O COLABORADOR 

  NECESSITAR TER AGILIDADE, RACIOCÍNIO LÓGICO E ATENÇÃO COM A ATIVIDADE DESEMPENHADA. CONTEÚDO:  UTILIZAÇÃO DA 
MATEMÁTICA COMERCIAL, 

  CONTABILIDADE BÁSICA, APRIMORAMENTO DO ATENDIMENTO AO CLIENTE, SABER IDENTIFICAR AS PRIORIDADES, LIDAR COM AS 
RECLAMAÇÕES, 

  COMPREENDER A IMPORTANCIA DO MERCHANDISING NO PDV. 

  PÚBLICO: 20 PESSOAS COM CARGA HORÁRIA DE 24 HRS 

33 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE PANIFICAÇÃO BÁSICA - CARGA HORÁRIA 24 HRS SERV 3, 

  O CURSO SERÁ ATRÁVES DE AULAS TEÓRICAS E PRÁTICAS DESENVOLVIDAS INDEPENDENTEMENTE DE O AULO TER OU NÃO ALGUM 
TIPO DE EXPERIÊNCIA NA 

  ÁREA. O CURSO APRESENTARÁ TÉCNICAS DE PREPARO E COCÇÃO DE MASSAS BÁSICAS DE PADARIA, RECHEIOS,DOCES E 
SALGADOS,CREMES E 

  COBERTURAS. SÃO ABORDADOS, AINDA TEMAS COMO FLUXO DA PADARIA, DISTRIBUIÇÃO E ORGANIZAÇÃO DOS SEUS 
EQUIPAMENTOS E OS CUIDADOS NA 

  MANIPULAÇÃO DE ALIMENTOS EM TODAS AS ETAPAS DA PREPARAÇÃO. CONTEÚDO:*APOSTILHA DE PANIFICAÇÃO, AS ORIGENS DA 
CONFEITARIA, BÁSICO 

  DE CONFEITARIA, RECEITAS COM CHOCOLANTE, BOLOS ARTISTICOS DO BRASIL, RECEITA DE PÃES, RECEITA DE DOCES, PASTA 
AMERICANA, ORIENTAÇÕES 

  BÁSICAS SOBRE HIGIENE PESSOAL, NAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS. 

  PUBLICO: 25 PESSOAS POR TURMA. 

34 CURSO PROFISSIONALIZANTE DE VENDAS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO - CARGA HORARÍA 15 
HORAS 

SERV 2, 

  O CURSO DE VENDAS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO TEM COMO OBJETICO O ALUNO COMUNICAR-SE COM CLIENTES, EXPRESSANDO-
SE DE FORMA CLARA E 

  ADEQUADA AOS CONTEXTOS E CARACTERISTICAS SOCIOCULTURAIS, RESPEITANDO AO PRINCIPAIS ÉTICOS E ESTÉTICOS EM TODOS 
OS PONTOS DE CONTATO 

  COM CLIENTES UTILIZADOS PELAS EMPRESAS. CONTEÚDO:*ATENDIMENTO TELEFÔNICO: O QUE E; 
FUNÇÕES;BENEFICIOS;ETILOS;ERROS MAIS COMUNS, 

  ATENDIMENTO AO CLIENTE; AIMAGEM DA IMPRESA E VOCÊ;HABILIDADES VERBAIS E VOCAIS;FIDELIZANDO O CLIENTE;TIPOS DE 
CLIENTE;ATENDIMENTO O 

  CLIENTE NERVOSO. MARKETING PESSOAL; CONSTRUA UM PRODUTO CHAMADO VOCÊ; CONSTRUA SEU MARKETING PESSOAL; 
VENDA SUA IMAGEM. ETICA 

  PROFISSIONAL; IDENTIFICAÇÃO DE FUNÇÃO; ETIQUETA PROFISSIONAL. RELACIONAMENTO, ADMINISTRAÇÃO DO TEMPO, AGENDA E 
REUNIÕES. FORMAS DE 

  COMUNICAÇÕES; PALAVRAS,OLHA,MIMICA,TATO,POSTURA. ARGUMENTAÇÃO; QUANDO UTILIZAR TÉCNICAS, SITUAÇÕES. TEORIAS 
DE MASLOW: COMO 

  EMPREGÁ-LA E ONDE. 

  PÚBLICO: 25 PESSOAS POR TURMA 
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Observações:  

 As oficinas e os cursos que requerem contratação de terceiros serão acompanhadas por um 

membro dos Programas vinculados a esta Secretaria.  

 Todo o material de logística, estrutura e apoio para realização dos cursos e atividades deverá 

ser adquirido pela empresa, 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE MANICURE E PEDICURE 

DESCRIÇÃO  PÚBLICO 

ALVO 

CONTEÚDO  

O curso de Manicure e Pedicure, com finalidade de formar profissional 

para ingressar no mercado de trabalho, os alunos irão adquirir técnicas 

de embelezamento das unhas das mãos e dos pés, saúde, higienização 

e esterilização dos instrumentos de trabalho, respeitando as normas da 

Vigilância Sanitária. Ética profissional e excelência em atendimento ao 

cliente. 

 

 

 

 

 

 

 

 Profissional qualificado no curso de Manicure e Pedicure.  

 

 

 

Vagas para 

50 alunos 

Carga 

horaria: 40 

horas 

 Cuidados com a higiene dos instrumentos de 

trabalho 

 Esterilizá-los corretamente e conservá-los de 

forma adequada 

 Evitar a transmissão de doenças 

 Introdução  

 Atendimento ao Cliente 

 Unhas 

 Unhas Encravadas, Calos e Micoses 

 As Unhas e a Saúde 

 As Mãos 

 Os Instrumentos e Materiais Necessários 

 Manicure Passo-a-Passo 

 Pedicure Passo-a-Passo 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE GARÇOM 

DESCRIÇÃO PÚBLICO 

ALVO 

CONTEÚDO 

 O Curso de Garçom tem como finalidade capacitar pessoas para o 

mercado de trabalho, atender clientes em restaurantes, bares, e 

outros estabelecimentos similares, visando à prestação de um serviço 

com qualidade na arte de bem servir e atender.  

 

 Profissional qualificado  

 

 

Vagas 

para 20 

alunos 

Carga 

horaria: 50 

horas 

 Apresentação pessoal  

 Postura profissional  

 Relacionamento no trabalho  

 Colocação corretas de pratos, copos e talheres  

 Recepção do cliente apresentação do cardápio, 

anotações dos pedidos. 

 Técnicas para servir bebidas 

 Serviços de alimentos, pratos prontos e sobremesas e 

o fechamento da conta. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CONFECÇÃO DE LINGERIE 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O Curso de Confecção de Lingerie prepara os alunos para o 

mercado de trabalho técnicas para criação e confecção de lingerie, 

desde a modelagem, corte e costura, utilizando diversos tecidos e 

texturas, atribuindo a peça um diferencial estético e em sintonia com 

as tendências da moda. 

 

 

Vagas para 20 

alunos 

Carga horaria: 50 

 Roupas íntimas Femininas 

 Ergonomia e Consumo 

 Tecnologia aplicada aos fios Têxteis 

 Moda 
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 Profissional qualificado em corte e costura  

horas  Desenvolvimento de produto de moda 

 Modelagem 

 Conhecendo o Equipamento 

 Instalações 

 Display 

 Pontos de Segurança 

 Programação da Função Renda 

 Protótipo ou Peça Piloto e Corte 

 Montagem e Acabamento 

 Interpretação de modelos de calcinhas  

 Como finalizar a modelagem  

 Etapas do processo de modelagem 

 Como tirar as medidas. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE PINTURA EM TECIDO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Pintura em Tecido deverá mostrar toda a parte de 

pinturas técnicas, desenhos, arte em tecido para estimular a criação e 

o conceito de uma nova forma de renda. os alunos aprenderão sobre: 

Materiais para pintura em tecido, Materiais indicados para pintura, 

Materiais básicos para pintura, Molde com Flores, Como passar o 

risco para o tecido, Como pintar as folhas, Pétalas, Fundo da Pintura 

com detalhe esfumaçado, Cesta de Flores, Cesta com margaridinhas, 

Barrado, Pintura de Pêssego, Como passar o risco e iniciar a pintura, 

O pêssego, Cesta de Morangos, Risco e início da pintura, Como 

pintar as folhas, flores e morangos, Acabamento, Barrado, Flores, 

Risco e folhas, Procedimentos finais, Pinturas de Morangos, Risco e 

folhagem, Início da pintura do morango, Acabamento e finalização 

dos detalhes, Pinturas prontas, Riscos e pinturas, Riscos e pinturas 

de conjuntos .Conteúdo: Introdução a Pintura em Tecidos, Tipos de 

tintas, Tipos de tecidos, Risco para tecido, Bordas, Tipos de 

desenhos, Modelos de pintura e desenhos. 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 25 

alunos 

Carga horaria: 15 

horas 

 Pintura em tecido,  

 Materiais indicados para pintura, 

  Materiais básicos para pintura,  

  Como passar o risco para o tecido,  

 Como pintar, Fundo da Pintura com detalhe 

esfumaçado. 

 Como passar o risco e iniciar a pintura. 

 

 

 Artesão qualificado  

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE CONFECÇÃO ENXOVAL RECÉM NASCIDO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

 Promove as gestantes técnicas de confeccionar seu próprio enxoval 

desde, da costura básica a arte do artesanato. Criar uma peça em 

tecido exclusiva com as técnicas certas ficará simples dominar a 

costura criativa ensinará as gestantes a pensar e agir como um 

designer na construção e desenvolvimento de peças em tecido, com 

aplicações inusitadas de itens que adicionarão design e criatividade, 

sejam eles do vestuário ou decorativos, possibilitando que seu 

negócio se destaque no mercado da personalização. 

 

 

 

Vagas para 30 

gestantes 

Carga horaria: 50 

horas 

 Passo a passo da criação das peças essenciais 

para o Recém-nascido     

  Modelagem costura e montagem do enxoval  

 Profissional qualificado na costura moderna  

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE PANIFICAÇÃO BÁSICA  

O curso será através de aulas teóricas e práticas desenvolvidas   Apostila de Panificação 
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independentemente de o aluno ter ou não algum tipo de experiência 

na área. O curso apresentará técnicas de preparo e cocção de 

massas básicas de padaria, recheios, doces e salgados, cremes e 

coberturas. São abordados, ainda temas como fluxo da padaria, 

distribuição e organização dos seus equipamentos e os cuidados na 

manipulação de alimentos em todas as etapas da preparação.  

Vagas para 30 

alunos  

Carga horaria: 24 

horas 

 As Origens da Confeitaria 

 Básico De Confeitaria 

 Receitas Com Chocolate 

 Bolos Artísticos do Brasil 

 Receita de Pães 

 Receitas Doces 

 Pasta Americana 

 Orientações Básicas sobre Higiene Pessoal, 

nas Instalações e Equipamentos. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DESIGNER DE SOBRANCELHAS   

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de designer de sobrancelha, deverá sre por meio de técnicas 

que envolvem pinças, correção com hena, depilação com linha 

egípcia, entre outras muito usadas no mercado. Por meio do estudo 

de Visagismo, com aulas teóricas e práticas e apostilhas altamente 

visuais e explicativas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

               Carga 

horaria:  20 horas:  

20 horas 

 Materiais utilizados para o design 

 Higienização dos materiais 

 Tipos de sobrancelha 

 Técnica de design para modelar sobrancelha 

 Método de modelagem com pinça 

 Método de modelagem com cera 

 Método de modelagem com linha 

  Como corrigir as sobrancelha, dicas básicas de 

visagismo 

  Aulas teóricas e práticas e apostilhas altamente 

visuais e explicativas. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CORTE E COSTURA BÁSICA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO CONTEÚDO 

O Objetivo do Curso é ensinar o aluno a modelar e confeccionar 

peças do vestuário, traçar moldes, riscar e cortar o tecido, preparar as 

partes, fechar a peça, colocar zíperes e bolsos, o básico de corte e 

costura, os principais tipos de tecidos, como preparar um tecido para 

o corte, como passá-lo, como reconhecer o avesso e o direito, noções 

sobre a composição dos tecidos, tipos de agulhas e seus usos, 

acabamentos finos manuais e à máquina, noções de estilismo e 

etiqueta no vestir.  

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria:  40 

horas  

HORAS 

 Estrutura dos Tecidos 

 Dicas para compra de Tecidos 

 Como reconhecer o Avesso e o Direito do 

Tecido 

 Relação de Tecido, Agulha, Linha e Ponto. 

 Sobre o Risco e o Corte 

  Acabamentos Finos Manuais 

 Acabamentos Finos a Máquina 

 Princípios de Composição do Vestuário 

 Etiqueta no Vestir 

 Como reconhecer e adequar tipo de Silhueta 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CORTE E COSTURA AVANÇADA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO CONTEÚDO 
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O curso de corte e costura é essencial para fazer moda e a base 

necessária para quem deseja confeccionar as próprias peças de uso 

diário ou projetar coleções inteiras. 

Disponível na versão Avançada, o curso de ensino habilita os alunos 

a modelarem peças masculinas, femininas e infantis em tecido plano. 

Tudo por meio de método inovador desenvolvido, em que o próprio 

aluno usando o material didático confeccionará, saias, blusas, 

vestidos, calças, camisas e blazers são alguns exemplos de 

vestimentas elaboradas em sala de aula. Para executá-las com 

perfeição, os alunos aprendem a manusear máquinas de costura de 

diferentes tipos, como doméstica, industrial reta e overloque. 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 50 

horas 

 Confeccionar modelos 

 Saia: balonê/evasê/com prega macho 

 Blusa: manga bufante/manga morcego/manga 

raglan 

 Calça: sarouel/com pregas 

 Casaqueto 

 

 

 O módulo Avançado requer as noções 

presentes no curso de corte e costura para 

iniciantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE PREPARAÇÃO PARA O MERCADO DE TRABALHO 1º EMPREGO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Curso: Preparação para o mercado de trabalho 1° emprego visa 

preparar o aluno para as áreas de conhecimentos de serviços e 

produtos de uma organização, possibilitando ao mesmo o 

conhecimento de equipamentos de medição, processos de produtos e 

serviços, leitura e interpretação de desenho mecânica, entendimento 

das normas de qualidade ISO 9000 e 14OOO, e as ferramentas de 

um sistema produtivo. O curso intenciona dar ao aluno conhecimento 

em todas as áreas de uma organização fazendo com que o mesmo 

Consiga obter vários conhecimentos necessários para a obtenção do 

primeiro emprego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 36 

horas 

 Entendendo a organização; 

 Matemática básica industrial; 

 Processos produtivos; 

 Importância Sistema de qualidade de uma 

organização;  

 Ferramentas da qualidade; 

 Indicadores de qualidade; 

 Indicadores de produção; 

 Logística; 

 Ferramentas logísticas; 

 Administração de produção; 

 Minimização de tempo de produção; 

 Gestão de mão-de-obra; 

 Marketing; 

 Noções de RH; 

 Comportamento organizacional; 

 Empreendedorismo; 

 Elaboração de currículos. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE ELETRICISTA BÁSICO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Compreender os princípios básicos e leis da eletricidade, bem como 

as unidades de medidas aplicadas; aprender sobre equipamentos 

elétricos (transformador, gerador, motor) e instrumentos de medição 

 

 

 Vagas para 30 

 Rede de alta tensão 

 Rede de baixa tensão 
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elétrica utilizados no dia à dia do profissional de instalação e 

manutenção elétrica; usar adequadamente os instrumentos de 

medidas elétricas; respeitar as normas de segurança, qualidade e 

meio ambiente vigentes inerentes aos assuntos. 

alunos 

Carga horaria: 40 

horas 

 Comandos elétricos 

 Nr-10 

 Conhecimento em aterramentos 

 Primeiros socorros 

 Eletricidade residencial 

 Eletricidade industrial 

 Esquema de uma subestação trifásica 

 Esquema de uma subestação bifásica 

 Brigada de incêndio 

 Esquema elétrico básico 

CURSO PROFISSIONALIZANTE ELETRICISTA AVANÇADO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO CONTEÚDO 

Preparar profissionais para a preparação de alimentos derivados do 

leite, utilizando equipamentos, utensílios, instrumentos e controle de 

qualidade de produtos e de processos na indústria de alimentos, de 

acordo com as normas técnicas, de segurança, higiene e saúde no 

trabalho. 

 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 40 

horas 

 Rede de alta tensão 

 Rede de baixa tensão 

 Comandos elétricos 

 Nr-10 

 Conhecimento em aterramentos 

 Primeiros socorros 

 Eletricidade residencial 

 Eletricidade industrial 

 Esquema de uma subestação trifásica 

 Esquema de uma subestação bifásica 

 Brigada de incêndio 

 Esquema elétrico avançado 

CURSO PROFISSIONALIZANTE MASSAGEM RELAXANTE E MODELADORA  

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Curso de Massagem Relaxante e Modeladora constitui a base de 

toda a formação na área da Massagem, o aluno aprende a 

massagear atuando com as mãos. Preparar profissionais 

proporcionando conhecimento sólido prático para aplicação de 

técnicas de massagem relaxante, modeladora e redutora, onde serão 

capazes de realizar uma massagem de corpo inteiro incorporando as 

técnicas fundamentais da massagem e obedecendo aos princípios 

éticos que regem a atividade. 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 Sistema Muscular; 

  Ergonomia do Trabalho; 

 Compreensão dos valores éticos envolvidos na 

relação profissional/cliente. 

  Avaliação criteriosa de competência. 

 Benefícios e Contraindicações; Entrevista com 

Cliente; 

  Manobras de Massagem Relaxante, 

Modeladora e Redutora; 

 Habilidade manual para obtenção de melhores 

resultados; 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE VELAS ARTESANAIS   

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 
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 Os alunos terão noções básicas e teóricas sobre a confecção de 

velas decorativas e artesanais, possibilitando o aprendizado de várias 

técnicas e a fabricação de lindas velas. Tendo a possibilidade de 

aumentar a sua fonte de renda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 Materiais e matérias primas 

 Cálculo de material 

 Teoria das cores 

 Trabalhar com formas de silicone e gesso 

 Vela básica 

 Vela flutuante 

 Vela luminária 

 Vela queijo 

 Cubinhos coloridos de parafina 

 Vela luminária com elementos 

 Vela flutuante para piscina 

 Vela botão de rosa 

 Vela caixa com quatro velas botões de rosa 

 Luminária com canela 

 Vela decorada com pastilhas 

 Acessórios para decoração. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE PIZZA  

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Curso livre para Qualificação Profissional, onde o aluno aprenderá o 

básico para exercer a prática do pizzaiolo; história da pizza; 

segurança alimentar; higiene e roupas; boas práticas na cozinha; 

cuidados ao manipular os alimentos; utensílios e equipamentos; 

temperos e especiarias; regras essências param se tornar um bom 

pizzaiolo; dicas práticas; receitas de massas para pizzas; abertura da 

massa; receitas de molhos e pizzas; calzone. 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 História da Pizza 

 Segurança Alimentar 

 Higiene e Roupas 

 Boas Práticas na Cozinha 

 Cuidados ao Manipular os Alimentos 

 Utensílios e Equipamentos 

 Temperos e Especiarias 

 Regras Essenciais para se tornar um bom 

Pizzaiolo. 

 Receitas de Massas para Pizza 

 Abertura da massa 

 Receitas de molhos 

CURSO PROFISSIONALIZANTE BÁSICO DE REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Reaproveitamento de alimentos é através de aulas 

teóricas e práticas sobre o tema. Abordando desde o pre-

conhecimento dos participantes sobre o tema, até a aplicação da 

prática em suas rotinas de vida. Processo de elaboração, higiene, 

formas de armazenamento e conservação, entre outros conceitos e 

práticas que aprimorarão o conhecimento. 

 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 15 

horas 

 O que são alimentos seguros? 

 Boas práticas nos processos, desde a compra 

até o consumo do alimento 

 Garantia da qualidade do alimento pronto 

 Manejo de resíduos 

 Normas de conduta em higiene e saúde pessoal 

 Revista de conteúdo prático do tema. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE TÉCNICAS EM PATCHWORK E BISCUIT 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 
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O curso de Patchwork e Biscuit deverá capacitar o aluno para criar, 

produzir e finalizar a técnica. 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 12 

horas 

 Técnicas básicas e tradicionais em Patchwork e 

Biscuit 

 Confecções de Materiais com ampla diversidade 

para aperfeiçoamento do aluno 

 Cartilhas com modelos e dicas do tema. 

CURSO   PROFISSIONALIZANTE DE BORDADO EM FUXICO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

A técnica consiste em costurar trouxinhas de pano recortadas em 

círculo. Costurando uns aos outros os fuxicos formam diversas peças 

tais como toalhas de mesa, almofadas, bolsas e peças de vestuário. 

As unidades poderão ser empregadas para decorar pano de pratos, 

toalhas de rosto entre outros 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 Fuxico passo a passo  

 Flores em fuxico 

 Flores com enchimento em fuxico  

 Almofadas em fuxico  

 Técnica de fuxico que permite 

diferente criações. 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE BORDADO EM SANDÁLIAS COM PEDRARIAS 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de chinelos bordados com pedrarias é destinado a iniciantes 

ou para pessoas que já bordam que queiram aprender a fazer 

acabamentos bem feitos nos chinelos. 

Capacitar os moradores a fazer bordados com pedrarias nas tiras de 

chinelos tipo havaianas, com autonomia e excelente acabamento. 

Público alvo: 30 pessoas, CH 15 horas. 

 Profissional Qualificado ou experiência em Bordado em 

Sandálias com Pedrarias 

 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 Preparação do chinelo para bordar 

 Bordado direto com pedrarias 

 Arremate dos fios 

 Material adequado para bordar chinelos com 

pedrarias 

 Lugar correto para colocar a agulha para fazer o 

bordado 

 Dicas gerais para bordar chinelos com pedrarias 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE DECOUPAGE EM MDF 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

A decoupage é uma arte de colar papel sobre a superfície de objetos, 

mudando a aparência e dando a vida nova ao objeto. São trabalhos 

detalhado com uso das técnicas de decoupage, que criam lindos 

trabalhos artesanais, de forma simples e bem especial 

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 História da Técnica de Decoupage 

 Apostila de Introdução 

 Definição de Decoupage 

 Decoupage em Latinhas 

 Como Imprimir seu Próprio Papel de Decoupage 

 Decoupage em MDF 

 Decoupage de Guardanapo em MDF  

 Técnicas de Caixas em MDF Decoradas 

 Porta Joias com Craquelê 

 Dicas de Decoupage Básica 

 Baú para Brinquedos com Decoupage e Decoração 
Artesanal 

 Decoupage Fácil 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE DECOUPAGE EM VIDRO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

A decoupagem é uma técnica que consiste na colagem de desenhos 

prontos nas mais variadas superfícies. Além da decoupagem aplicada 

em peças de superfícies de vidro: em potes, xícaras, vasos, pratos, 

jarras e garrafas recicladas. É um trabalho lindo transformar peças 

simples em peças decorativas e sofisticadas e bem fácil de fazer e 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

 História da Técnica de Decoupage 

 Apostila de Introdução 

 Definição de Decoupage em Vidros 

 Como Imprimir seu Próprio Papel de Decoupage 

 Porta Joias com Craquelê 

 Decoupage e Craquelê em Porcelana 
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que pode render vários elogios e uma renda extra. 

 

 

 

 

horas  Craquelê na Cerâmica 

 Dicas de Decoupage Básica 

 Decoupage Fácil 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE LIMPEZA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso permite uma base segura na fabricação de produtos de 

limpeza com uma atuação inovadora e ousada, necessárias para os 

cuidados domésticos diários. A fabricação de produtos de limpeza é 

uma excelente alternativa de negócio. Você pode começar em casa e 

depois montar a sua pequena indústria. 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 36 

horas 

 

 

 

 

 Processos de fabricação 

 Matéria prima 

 Utensilios e equipamentos 

 Embalagens e rótulos 

 Técnicas de segurança em 

armazenagem e manueio 

 Introdução 

 Detergente Líquido 

 Detergente Pastoso Caseiro 

 Amaciante Caseiro  

 Amaciante Econômico 

 Multiuso Caseiro 

 Passa Fácil 

 Limpa Janelas e Esquadrias de 
Alumínio 

 Desinfetante para Limpeza Bruta 

 Sabonete Caseiro 

  

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE INFORMÁTIVA BÁSICA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Este Curso tem como objetivo ensinar o aluno em termos de 

ferramentas digitais, periféricos, softwares e acessórios importantes 

para a utilização da informática no dia a dia. Por meio de uma 

metodologia baseada em teoria e prática, esse curso será executado 

durante todos os meses com público alvo: adolescentes e adultos – 

20 pessoas com 3 turmas, com Carga horaria 64 horas. 

 Profissional Qualificado em Informática básica e Avançado 

 

 

Vagas para 20 

alunos 

Carga horaria: 64 

horas 

 

 

 

 Introdução à Microinformática 

 Microsoft Windows  

 Microsoft Office Word 

 Microsoft PowerPoint  

 Microsoft Excel  

 Internet 

 Consolidação de Dados 

 Hardware 

 Software 

 O Recurso Auto Soma 

 Estrutura de Tópicos 

 Excel Avançado 

 Matriz 

 Access Avançado 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE INFORMÁTIVA AVANÇADA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Este Curso tem como objetivo ensinar o aluno em termos de 

ferramentas digitais, periféricos, softwares e acessórios importantes 

para a utilização da informática no dia a dia. Por meio de uma 

metodologia baseada em teoria e prática, esse curso será executado 

durante todos os meses com público alvo: adolescentes e adultos – 

20 pessoas com 3 turmas, com Carga horaria 64 horas. 

 

 

Vagas para 20 

alunos 

Carga horaria: 64 

horas 

 Introdução à Microinformática 

 Microsoft Windows  

 Microsoft Office Word 

 Microsoft PowerPoint  

 Microsoft Excel  

 Internet 
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 Profissional Qualificado em Informática básica e Avançado 

 

 

 

 

 Consolidação de Dados 

 Hardware 

 Software 

 O Recurso Auto Soma 

 Estrutura de Tópicos 

 Excel Avançado 

 Matriz 

 Access Avançado 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE LIDERANÇA E GESTÃO DE PESSOAS 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Curso de Capacitação em Liderança e Gestão de Pessoas capacitará 

os moradores a ampliar seus conhecimentos nesta área, levando ao 

bem-estar no ambiente de trabalho e sucesso da empresa em que 

atua ou que poderá atuar. Com público alvo de 25 pessoas, de 

diferentes faixas etárias com Carga Horaria de 15 horas. 

 Profissional qualificado em Graduação de Administração 

. 

 

 

Vagas para 25 

alunos 

Carga horaria: 25 

horas 

 

 

 

 

 Apostilha 

 Aprendizado de autoconhecimento 

 Recrutamento e seleção 

  Conflitos 

 Desenvolvimento de funcionários 

 Comunicação e responsabilidade social 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE QUALIFICAÇÃO EM SERVIÇOS DOMÉSTICOS 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Desenvolvimento de atividades relacionadas à limpeza, conservação 

e manutenção de ambientes domésticos. Serão abordados os 

componentes: Relações Humanas e ética profissional, boas práticas 

na manipulação de alimentos, bem como os processos da Rotina do 

Trabalho. 

 Profissional qualificado em Serviço Doméstico. 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 15 

horas 

 

 

 

 Conceitos de limpeza 

 Práticas de limpeza 

 Tipos de limpeza 

 Roteiro de pequenos reparos 

 Higienização, limpeza e esterilização 

 Sanitização e desinfecção 

 Limpeza e conservação predial 

 Relação Humanas e Ética profissional 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE FABRICAÇÃO DE SABONETE ARTESANAL 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

Sabonetes Artesanais são uma ótima aposta para o mercado de 

trabalho artesanal, pois possuem boa saída e podem ser adaptados a 

todos os tipos de público. Aqueles que tiverem no curso poderão 

brincar com as cores, texturas e transparências, mas sempre com 

muito profissionalismo. 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 Apostila  

 Massa Base para Sabonetes 

 Sabonete Artesanal  

  Receita básica e dicas 

 Dicas e Truques 

 Sabonetes Prensados 

 Sabonetes Líquidos 

 Como Fazer Sabonete de Chocolate e Limão 

 Sabonete em Metro 

 Perfume de Maria 

 Pintura em Sabonete 

 Respostas Técnicas – Serviço Brasileiro de 
Respostas Técnicas – SBRT 
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 Guia de Estabilidade de Produtos Cosméticos 

 Dossiê Técnico 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE VAGONITE 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Vagonite consiste em um bordado executado sobre um 

tipo de tecido que possui fios que se sobrepõem mais frouxos sobre 

uma base lisa, permitindo que a linha do bordado seja introduzida por 

cima e por baixo desses fios, produzindo efeitos especiais no 

desenho. 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 

 

 Toalha de Bandeja em Vagonite  

 Pano de Copa com Corações  

 Toalha em Iugoslavo 

 Pano de Copa com Iugoslavo Geométrico  

 Toalha Monocromática  

 Caminho de Mesa em Etamine 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CABELEREIRO BÁSICO E PENTEADOS 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Cabelereiro básico capacita o usuário para a realização 

de técnicas em serviços de coloração, tratamentos capilares, 

modelagem entre outros como transformação que inclui alisamento e 

encacheamento.  

 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 

 

 

 

 Introdução  

 Composição e crescimento do cabelo 

 Tipos de cabelo 

 Cor do cabelo 

 Cuidado com o cabelo 

 Lavagem do cabelo 

 Hidratação, Cauterização 

 Escovas, Babyliss 

 Cachos 

 Cortes de Cabelo 

 Tipos de cortes femininos 

 Cortes masculinos 

 Coloração 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE CULINÁRIA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Culinária é través de aulas teóricas e práticas com 

desenvolvimento de técnicas que possibilite aos moradores noções 

básicas de culinária no preparo de bolos, saladas, molhos, massas 

além de abordar assuntos como higiene e segurança na cozinha. 

 

 

Vagas para 30 

alunos 

Carga horaria: 20 

horas 

 

 

 

 

 Pesos e medidas 

 Conhecendo os alimentos 

 Cozimento dos alimentos 

 Conservação dos alimentos 

 Receitas de Arroz, Massas, Frango, Feijão, 

Saladas, Sobremesas. 

 Dicas e macetes para melhor e mais fácil 

realização das receitas 

 Revista de Culinária 

 

 

CURSO PROFISSIONALIZANTE MAQUIAGEM 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O Curso de Maquiagem o passo a passo, as etapas de preparação da 

pele e aplicação completa da maquiagem, em diferentes formatos de 

rosto, tons e tipos de pele. Através de apostilas impressas e aulas 

explicativas, conhecerá os produtos de beleza facial, aprenderá 

 

 

Vagas para 20 

alunos 

 Cosméticos básicos  

 Cuidados com a pele  

 Etapas da maquiagem 

 Preparação de pele  



 

 

 
 

ESTADO DO PARÁ 

MUNICÍPIO DE REDENÇÃO 

   

 

Av. Guarantã, 600, Vila Paulista, Redenção - PA – licitacao@redencao.pa.gov.br 

17 

 Todos os eventos deverão ter registro documental e fotográfico, bem como material para sua 

execução, sendo que todos os cursos deveram ter apostilhas aos alunos. 

 

Wilmar Marinho Lima 
Pregoeiro 

Port. n.º 010/2017 
 

  

truques e técnicas do básico. Esta atividade deverá ser realizada nas 

dependências do empreendimento. Público Alvo: 20 pessoas – CH 

15h. 

 Profissional com qualificação em Maquiagem 

 

Carga horaria: 20 

horas 

 

 

 

 

 Automaquiagem 

 Tipos de rosto: 

 Redondo, quadrado, oval e triangular 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE OPERADOR DE CAIXA 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O curso de Operador de Caixa é rápido, dinâmico e prático. Onde o 

morador aprenderá de forma completa todas as atribuições do cargo, 

tais como: pagamentos, recebimentos, abertura e fechamento de 

caixa entre outras lidar diariamente com valores, o colaborador 

necessita ter agilidade, raciocínio lógico e atenção com a atividade 

desempenhada. - 20 pessoas com carga horária de 35 horas. 

 Profissional com curso profissionalizante em Operador de 

Caixa 

 

 

 

 

 

Vagas para 20 

alunos 

Carga horaria: 35 

horas 

 

 

 

 

 Utilização da matemática comercial 

 Contabilidade básica 

 Aprimoramento do atendimento ao cliente 

 Saber identificar as prioridades 

 Lidar com as reclamações 

 Compreender a importância do merchandising 

no PDV 

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE VENDAS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO 

DESCRIÇÃO PÚBLICO ALVO CONTEÚDO 

O Curso de Vendas e Atendimento ao Público tem como objetivo o 

aluno comunicar-se com clientes, expressando-se de forma clara e 

adequada aos contextos e características socioculturais, respeitando 

os princípios éticos e estéticos em todos os pontos de contato com 

clientes utilizados pelas empresas. 

 

 

 

 

Vagas para 25 

alunos 

Carga horaria: 15 

horas 

 

 

 

 

 Atendimento telefônico: O que é; Funções; 

Benefícios; Etilos; Erros mais comuns. 

 Atendimento ao cliente: A imagem da empresa 

é você; Habilidades verbais e vocais; 

Fidelizando o cliente; Tipos de cliente; 

Atendendo o cliente nervoso. 

 Marketing pessoal: Construa um produto 

chamado você; Construa seu marketing 

pessoal; Venda sua imagem. 

 Ética profissional: Identificação de função; 

Etiqueta profissional. 

 Relacionamento, administração do tempo, 

agenda e reuniões. 

 Formas de comunicação: palavra, olhar, 

mímica, tato, postura. 

 Argumentação: quando utilizar, técnicas, 

situações. 

 Teorias de Maslow: como empregá-la e onde. 
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