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JUSTIFICATIVA

O presente visa justificar o certame que tem como objeto: AQUISIÇÃO E

rNsrALAçÃO DE EQUTPAMENTOS PARA ACADEMTAS DE ESPORTE NO

MUNICÍPIO DE BELTERRA.PÁ, CONVÊNIO 9081 6012020

As academias ao ar livre, presentes em praticamente todos os estados

brasileiros, têm como objetivo principal incentivar a população a fazer atividade

física. A intenção é clara e podendo intercalar de diferentes maneiras e observar

o ambiente a sua volta. Quando tratamos de uma academia ao ar livre,

automaticamente todas as pessoas que possuírem acesso a ela, poderão

desfrutar dos aparelhos e se beneficiar dos resultados de uma rotina longe do

sedentarismo de forma igualitária. A instalação desses equipamentos

modernizará a infraestrutura existente para a prática de esportes da população,

em especialjovens e adultos.

Academias são uma excelente ferramenta para manter seu corpo ativo, mas

elas têm custo: algumas com preços mais populares, mas outras com valores bem

expressivos. Assim, sempre é necessário separar um dinheiro mensal para

frequentá-las. Sendo assim, a construção de espaços públicos voltados para tal

objetivo viabiliza o acesso aos bons hábitos, reduzindo as doenças relacionadas

ao sedentarismo, estresse, excesso de peso e demais.

Os equipamentos encontrados nas academias ao ar livre são destinados a

prática de atividades para indivíduos da terceira idade, embora possam ser

utilizados por pessoas de várias faixas etárias, exceto por crianças, para se evitar

acidentes e possíveis prejuízos a saúde desses sujeitos em fase de crescimento.

A prática regular de exercícios é muito importante, principalmente para os

indivíduos da terceira idade, visto que apresenta vários benefícios que se

manifestam em todos os aspectos no organismo. Do ponto de vista

musculoesquelético podemos observar a melhora na força e do tônus muscular e

da flexibilidade, além do fortalecimento dos ossos e das articulações, também

reduz os níveis de colesterol, diminui em dezessete por cento o risco de um infarto

e melhora a capacidade cardiopulmonar. (Revista Saúde, Julho 2001).
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Como dá para perceber, uma academia ao ar livre só traz benefícios. Seus

visitantes podem usufruir dos espaços da praça para o lazer, se enturmar e

descansar. Ela contribui para a integração social, o bom condicionamento físico e

ajuda a ter hábitos mais saudáveis.

A Secretaria Municipal de Administração, Finanças e Planejamento-

SEMAF, justifica o novo processo licitatório para o mesmo objeto devido as

empresas ganhadoras do certame anterior não se manifestarem favoráveis ao

aditivo de prorrogação de prazo do contrato conforme prevê o art. 57 § 2' da Lei

n' 8666/93, devemos levar em consideração que o desembolso da primeira

parcela do recurso do governo federam ocorreu na segunda quinzena de

dezembro, e a SEMAF solicitou por e-mail a solicitação de fornecimento dos

materiais, e a empresa tem 30 dias para entrega dos mesmos, e a empresa só

deu um retorno após a extinção do vínculo contratual.

Seja qual for o intuito, a faixa etária ou as atividades que cada pessoa

complementa na sua rotina, colocar-se em movimento e frequentar esses locais

são atitudes sempre bem-vindas ao longo de toda a vida.

Belterra-Pá,18 de abril de2022
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