LAUDO FISIOTERAPEUTICO

A paciente ANA LAURA MENEZES DE SOUZA, menor de 2 anos e 3 meses
esta sob investigagao diagnostica para miopatia congénita e apresenta o seguinte
quadro clinico: importante atrofia associada a fraqueza muscular global com
contraturas em grandes e pequenas articulagbes, porém mais evidentes em MMII e
hipotonia facial que compromete o processo mastigatério, com consequente disfagia
e pneumonias de repeticao provavelmente secundarias a broncoaspiragao. Devido
ao comprometimento do sistema respiratério sofreu inUmeras internagdes em UTlI's,
0o que €& um agravante do ponto de vista clinico podendo levar a graves

consequéncias para o paciente, inclusive o obito.

Mesmo com todo o comprometimento global que a paciente apresenta e
auséncia de tratamento definitivo procurou-se estabelecer um acompanhamento
com equipe multiprofissional, o que proporcionara a paciente minimizagao de

agravamentos do quadro.

A fim de minimizar o sofrimento do paciente, reduzir as chances de 6bito e
melhorar a qualidade de vida da crianga € urgente que seja instituido o tratamento
com ventilagao mecanica nao invasiva com interfase oronasal ou nasal. O BIPAP
(BILEVEL POSITIVE PRESSURE AIRWAY) € um dos tipos de respiradores
mecanicos usados no suporte ventilatorio por pressao e que sao tipicamente
empregados para a ventilagao nao invasiva. Semelhante a um compressor, ele tem
a capacidade de gerar um fluxo de ar para o paciente fazendo com que a presséo
nas vias aéreas do individuo fique sempre positiva. O aparelho trabalha com dois
niveis de pressao (uma pressdo inspiratoria maior e outra pressdo expiratoria
menor), que se alternam nas vias aéreas durante o ciclo respiratério. Normalmente
ele € administrado através de uma Mascara Nasal ou Facial. Essas duas pressdes
positivas associadas dao ao paciente um conforto maior ao respirar, simulando uma
respiragao espontanea com acompanhamento da respiragao voluntaria do paciente.
Quando os musculos do abdémen e do térax estdao comprometidos eles deixam de
cumprir um importante papel de auxilio na inspiragdo e na expiragdao. Nesses
pacientes o uso do BIPAP tem como principal objetivo fornecer adequada troca
gasosa e reduzir o trabalho da respiragao evitando que eles evoluam para um

quadro de faléncia respiratoria.
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A progressdao das complicagbes respiratorias para insuficiéncia respiratoria
cronica nos doentes neuromusculares surge em geral como consequéncia direta de
dois principais fatores: fraqueza e fadiga dos musculos respiratérios (inspiratérios,
expiratérios e de vias aéreas superiores) e incapacidade de se manter as vias

aéreas livres de secregoes.

O equipamento citado podera ofertar oxigénio ao paciente de forma nao

invasiva, ou seja, sem a necessidade de intubagao ou traqueostomizacgao.

Claro esta que o equipamento deve ter manutengao periddica e de acordo com
o as especificagbes do fabricante a fim de garantir a eficacia de seu uso,

proporcionando, assim a segura utilizagao.

E importante frisar que os quadros clinicos que apresentam comprometimento
respiratério nao tratados adequadamente podem evoluir rapidamente a 6bito ou
levar a restrigdo permanente da mecanica ventilatoria com internagao em UTI's onde

a reversao € muito improvavel. Parecer favoravel a compra do equipamento.
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