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PREFEITURA MUNICIPAL DE BELEM
SECRETARIA MUNICIPAL DE HABITACAO

ASSOCIACAO DA NOVA ARTHUR BERNARDES - AMONAB

APRESENTACAO

O Projeto Executivo para a Associacdo da Nova Arthur Bernardes - AMONAB,
em Belém, aqui apresentado por meio de textos explicativo e pecas gréficas, foi
concebido a luz de estudos que envolveram investigacdes de documentacdes, pesquisas
“‘in loco” e revisao bibliografica disponivel sobre o tema da intervencéo.

A parte textual do projeto € constituida de um Memorial no qual estdo contidos,
fundamentalmente, a caracterizacdo da area de intervencdo e 0s principais descritivos
das propostas projetuais, juntamente com seus estudos de concepcéo e justificativas.

As pecas graficas do Projeto Executivo referem-se as propostas de Arquitetura,
Estrutura e Fundacgdes, Instalac6es Hidro-sanitarias, Instalacdes Elétricas e Instalacdes de
Protecdo contra Descargas Atmosféricas.

Integram, ainda, esse material, as Especificacbes Técnicas do empreendimento em
questéao.

Os projetos executivos aqui apresentados sdo de responsabilidade técnica dos
seguintes profissionais:

e Arquitetura e Urbanizacéao

Arg. José Maria Coelho Bassalo .. CREA 5934-D PA
Arg. Flavio Campos do Nascimento .~ CREA 11711-D PA
Arg. Daniela Aquino Domingues.________ CREA 19923-D PA

e Estrutura e Fundagdes
Arg. Reinaldo Jansen Silva CREA 2212-D PA

e Instalagdes Hidro-sanitarias
Eng. Marcelo da Silva Cordeiro_____._._ CREA 13271-D PA

e Instalacdes Elétricas e de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas (SPDA)
Eng. Jethro Vidigal Ferry CREA 8466-D PA
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O projeto, como um todo, esta contido em 1 volume, assim constituido:
Volume 1: Textos e Projetos Executivos

e Apresentacdo e Memorial
e Especificacbes Técnicas

Projeto Executivo de Urbanizacao
Projeto Executivo de Arquitetura_____
Projeto Executivo de Estrutura e Fundacées
Projeto Executivo de Instalac6es Hidro-Sanitarias
Projeto Executivo de Instalagdes Elétricas

01 prancha
08 pranchas
06 pranchas
02 pranchas
01 prancha
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BELEM
SECRETARIA MUNICIPAL DE HABITACAO

ASSOCIACAO DA NOVA ARTHUR BERNARDES - AMONAB

MEMORIAL

INDICE

PROJETO EXECUTIVO DE ARQUITETURA

PROJETO EXECUTIVO DE ESTRUTURA E FUNDACOES

PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES ELETRICAS E SISTEMA DE
PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS (SPDA)
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1. PROJETO EXECUTIVO DE ARQUITETURA

Arg. José Maria Coelho Bassalo
Arg. Flavio Campos do Nascimento
Arg. Daniela Aquino Domingues

A Associacdo da Nova Arthur Bernardes - AMONAB € uma das instituicdes de
apoio comunitéario do Conjunto Habitacional Neuton Miranda, a ser construido a Avenida
Arthur Bernardes, em Belém, Para, e que sera composto de 168 unidades habitacionais.

Esse tipo de equipamento é definido pelo Ministério de Desenvolvimento Social
(MDS) como um Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), o qual constitui-se
em uma

"...unidade publica da politica de assisténcia social, de base
municipal, integrante do Sistema Unico de Assisténcia Social,
localizado em &reas com maiores indices de vulnerabilidade e risco
social, destinado a prestagdo de servicos e programas socio-
assistenciais de prote¢éo social basica as familias e individuos, e a
articulacdo destes servicos no seu territdrio de abrangéncia, e uma
atuacdo inter-setorial na perspectiva de potencializar a protegéo
social. O CRAS também deve se organizar a vigilancia da exclusao
social de sua area de abrangéncia, em conexdo com outros
territorios."

O edificio-sede da AMONAB foi idealizado a partir de discussdes com técnicos da
Secretaria Municipal de Habita¢c&o, os quais, em reunides prévias com os futuros usuarios
do prédio aqui tratado, identificaram as necessidades espaciais deste. Sua finalidade
principal é abrigar reunides de interesse comunitario, além de outras voltadas a
programas de atendimento a populacéao local.

\ -4

Fisicamente, o prédio sera constituido por dois volumes de portes distintos, ambos
cobertos com telhas ceramicas, conectados entre si por um terceiro bloco, encerrado
superiormente com laje de teto.

O volume maior destina-se a abrigar o amplo Saldo de Atividades, principal
ambiente do conjunto. Esse espaco possui laje de forro paralela ao caimento do telhado,
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dispde de pé direito generoso e pode ser subdividido em compartimentos menores, caso
faca-se necessario. J& o volume menor abriga conjuntos de sanitarios, além da copa de
apoio.

O acesso para a edificacao esta situado no bloco de conexao, posicionado entre os
dois referidos volumes, o qual recebe, ainda, outros ambientes de suporte ao
funcionamento da Associacao.

Sua area total é de 89,45 m2 e foi projetado para ser erigido por processo
construtivo convencional, com estrutura de concreto auto-portante e alvenarias de tijolos
ceramicos apenas para fechamentos. Seus principais materiais de acabamento internos
serdo 0s pisos quartzoliticos de alta resisténcia, além de revestimentos ceramicos,
também. As esquadrias serdo todas metalicas com pintura em esmalte sintético, com
excegao das portas internas, a ser executadas em MDF. Externamente, as paredes seréo
rebocadas e pintadas com tinta acrilica em desenho e cores conforme detalhe especifico.

A edificacdo serd implantada dentro do Conjunto Habitacional Neuton Miranda, em
um lote de forma triangular com area de, aproximadamente, 175 m?.
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Arg. Reinaldo Jansen Silva

2.1 - ESTRUTURA

A Tipologia Estrutural adotada obedece a proposta do Projeto de Arquitetura.

2.2 - CARREGAMENTO

2.2.1 Acao Permanente

O peso proprio de cada elemento estrutural é considerado de acordo com o0s
respectivos pesos especificos do concreto e do aco. As telhas ceramicas foram
consideradas com peso de projeto 80 Kg/m2.

2.2.2 Sobrecarga

Admitiu-se a sobrecarga minima de 300 Kg/mz para lajes de piso, 100 Kg/m2 para lajes
de forro e 25 Kg/m2 em planta, prevista para estruturas de cobertura.

2.3 - EDIFICACAO

Sistema convencional em concreto armado de resisténcia caracteristica a
compressao fck = 25 Mpa, definido por pilares, vigas e lajes de piso e de forro.

Estrutura de cobertura definida por tercas e caibros em madeira de lei, apoiados
sobre a estrutura em concreto armado.

2.4 - FUNDACAO
A fundagéo adotada é profunda, do tipo estaca pré-moldada em concreto armado

coroadas por blocos em concreto armado de resisténcia caracteristica a compresséo fck =
30 Mpa.
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3o PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

Eng. Marcelo da Silva Cordeiro

Este memorial refere-se ao Projeto hidrossanitario das instalacfes do edificio-sede
da Associacdo da Nova Arthur Bernardes - AMONAB, prédio compostos de saldo de
atividades, WC feminino, masculino e PNE, hall e copa.

3.1 - Sistema de Esgoto Sanitario:

Todos os efluentes de esgoto, tanto o primario, como o secundario, serdo sub-
coletados dos tubos de esgoto fecal, passando por caixas de esgoto fecal e dai saindo
para o coletor publico esgoto sanitario.

As aguas provenientes das precipitacdes pluviométricas serdo coletadas através de
um tubo de aguas pluviais e depois encaminhadas para o meio-fio.

Os efluentes de pia de cozinha serdo coletados através de um tubo de gordura,
passando por caixas de gordura simples, passando pela caixa de esgoto fecal e dai
saindo para o coletor publico de esgoto sanitéario.

3.2 - Sistema de Abastecimento de Agua:

O ramal de entrada serd interligado, na rede geral da concessionaria COSANPA e
encaminhado para o reservatério elevado (caixa d’agua-volume 500 litros), localizado no
interior do telhado acima da copa.

Do reservatério elevado a agua seré distribuida por tubos de PVC JS hidraulico
descendo pelas colunas (AF’S) para os pontos de utilizagao.
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Eng. Jethro Vidigal Ferry

4.1. Objetivo:

O Presente Memorial Descritivo tem por objetivo fornecer informagdes
complementares e estabelecer as normas e orientacdes basicas a serem seguidas na
execucado do projeto executivo de Instalagdes Elétricas do edificio-sede da Associacdo da
Nova Arthur Bernardes - AMONAB, na cidade de Belém, estado do Para.

O Projeto sera executado de acordo com as informacdes deste Memorial, as
Especificacdes Técnicas e também com as seguintes normas oficiais:

ABNT — Associagédo Brasileira de Normas Técnicas.
CELPA = Centrais Elétricas do Para S.A.

Este memorial faz parte integrante do projeto, e tem como objetivos basicos:

a) Complementar os dados e/ou demais informacdes dos desenhos;
b) Descrever as caracteristicas principais dos servi¢cos a serem executados;

4.2. Consideracdes Gerais:

O Projeto contempla as instalacdes elétricas do edificio-sede da Associacdo da
Nova Arthur Bernardes - AMONAB, na cidade de Belém, estado do Para.

4.3. lluminacao:

4.3.1. lluminacéo das salas e copa:

Serao utilizadas luminarias de sobrepor para lampada fluorescente de 2 x 40 W, 2
x 20 W, com comando por interruptores, para iluminacao de salas de uso geral, banheiros
e circulacéo.

4.3.2. lluminacao das areas de circulagéo, banheiros, depdsito e patio de entrada:

Serao utilizadas luminéarias de sobrepor para lampada fluorescente compacta de 20
W, com comando por interruptores, para iluminacédo de depdsito, banheiros, circulacdo e
patio de entrada.

Os niveis de iluminamento alcancados por cada ambiente atendem as normas
internacionais.

4.3.3. lluminacdo de emergéncia:

Serdo utilizadas luminarias de emergéncia de LED dotadas de bateria prépria, com
autonomia de no minimo 12 (doze) horas de funcionamento, nos pontos indicados no
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projeto, para garantir iluminacdo de seguranca do prédio, com posicionamento e
guantidades de acordo com o projeto de prevencdo e combate a incéndio.

4.4. Tomadas:
4.4.1. Comuns monofasicas:

Foram previstas tomadas de uso comum, do tipo 2P+T 15 A para aplicacdes em
127 V, de embutir para caixas 2”x4”, distribuidas de acordo com o layout do projeto.

OBS:
Todas as tomadas de uso comum devem obedecer ao padrdo da norma NBR-
14136 da ABNT.

4.5. Pontos para ar condicionado:

Foram previstos pontos de alimentacdo para equipamento de ar condicionado tipo
split para as salas da administragéo.

4.6. Condutos:

Serdo de PVC rigido quando embutidos no piso ou paredes ou em instalacao
aparente (se houver) nas instala¢des internas, com eletrodutos de boa qualidade.

Quando em instalacdo aparente deverdo ser afixadas a estrutura metélica do
telhado por intermédio de bragadeiras galvanizadas tipo “D” que deverao ser fixadas a
solda elétrica.

4.7. Enfiagéo:

Devera ser executada com condutores de boa qualidade, do tipo flexivel, sendo
obedecidas as bitolas indicadas no projeto.

A bitola minima cabos condutores sera de 2,5 mmz?, isolamento antichama 750 V,
para todas as tomadas elétricas e interruptores.

Os condutores com bitola até 6 mm2 deverdo obedecer a codigo de cores, quando
isolados para 750 V, conforme designado a seguir:

Os neutros serdo executados em condutores, com isolamento 750 V, sempre na
cor azul-claro.

A identificagé@o das fases nos circuitos até 16mm? para condutores com isolamento
750 V deverd ser realizada através de capa em cor preta nos circuitos monofasicos e cor
vermelha nos circuitos bifasicos.

Para o condutor terra serd adotada a cor verde e condutores retorno cor branca.

Nos condutores com bitola igual ou maior que 10 mm?2 poderédo ser utilizadas fitas
isolantes do tipo colorida para identificacdo da cor do condutor.

4.8. Quadros de Distribuicéo:
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Serao de boa qualidade, de sobrepor ou embutir, de acordo com a conveniéncia de
sua instalagdo, para protecao dos diversos circuitos do projeto. Devera ser protegido por
para-raios internos, conforme indicado no projeto.

4.9. Entrada e medicao de energia:

A alimentacdo de energia sera em baixa tensdo do tipo aérea com medicéo
instalada em poste de concreto da rede de energia publica, com padrdo CELPA de
medicao as claras.

Foi dimensionado para o centro comum comunitario de acordo com carga instalada
de 9.357 W um padréo do tipo B2 — bifasico 60 A, com condutores FF+N # 16(16) mmz2 e
tubulacado de @ 1”.

4.10. Aterramento:

Devera ser obedecido o projeto, com aterramento previsto no tipo de padrao de
entrada B2 da NTD-01 da Celpa, devendo todos os equipamentos com carcacas
metélicas ser permanentemente conectados ao sistema de aterramento.

4.11. Telefone:

Estdo previstos cinco pontos de telefone fixo com padrdo Telebras nas salas da
administracdo, devendo ser deixada na tubulacdo de entrada com arame galvanizado n°
18 para enfiacdo da concessionaria de Telefonia fixa.

4.12. Logica:

Estdo previstos cinco pontos de rede logica nas salas da administracdo com infra-
estrutura de tubulacdo e caixas para instalacdo de cabeamento de rede l6gica, devendo
ser deixada na tubulacdo projetada arame galvanizado n° 18 para enfiacdo do
cabeamento (ndo previsto no projeto pois depende do tipo de configuracdo a ser adotado
no prédio).
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