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JUSTIFICATIVA 
 
 

            Praças públicas são espaços de conivência e em determinados casos, simbólicos do 

meio urbano. Porém, a falta da devida manutenção e de serviços constantes de melhorias 

submetem esses patrimônios a índice de degradação. Os espaços livres públicos devem ser 

vistos como elementos importantes na cidade, pois desempenham papéis fundamentais 

tais como ambientes, sociais e culturais, Essa importância se dá, conforme Cunha (2002), 

muito mais em termos de suas relações com o contexto urbano e às facilidades que esses 

espaços livres possibilitam para a manutenção das atividades urbanas. 

             A praça Jader Barbalho é necessária uma reforma para desenvolvê-la ao uso 

coletivo da população bonjesuense, incentivando o bem-estar, pois o sedentarismo é um 

grande vilão que constitui para os altos índices de obesidade no Brasil, devido ao ritmo de 

vida acelerado onde se busca cumprir as tarefas diárias, logo os parques urbanos é um 

ótimo aliado para estimular a prática de exercícios físicos, melhorando assim a qualidade 

de vida e consequentemente a saúde dos indivíduos e contribuindo para a redução dos 

índices de obesidade. 

              Assim é importante a reforma da praça, pois a mesma visa promover atividade 

física de modo gratuito, minimizando o sedentarismo, conservando o espaço público e 

deixando a cidade mais apresentável. 
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