GOVERNO DO PABA )
PREFEITURA MUNICIPAL DE MAE RIO DO PARA
SECRETARIA pE FINANCAS
DIRETORIA DA DIVISAO ADMINISTRATIVA
Memorando 054 / 2021

Mae do Rio - PA, 30 de novembro de 2021.

A
Comissao Permanente de Licitagdes

Honrado em cumprimenta-lo, o Sr. Gabriel Tartari Damascena (Assistente
Administrativo), no uso de suas atribuicdes legais, encaminha a esta comissdo de
Licitacdo, memorando de retificacdo, cujo o objeto a ser requerido, é o de AQUISIGAQ
DE GENEROS ALIMENTICIOS OBJETIVANDO ATENDER AS NECESSIDADES DOS
ALUNOS MATRICULADOS NAS UNIDADES EDUCACIONAISDA REDE PUBLICA
MUNICIPAL DE ENSINO DE MAE DO RIO - PARA, o objeto serd direcionado a
Secretaria Municipal de Educacgéo. Tal demanda foi impetrada através do memorando n°
271/2021, proposto pela Secretaria de Municipal de Educacao.

Apobs analise concisa € detalhada, regida pelo departamento de compras, verifica-
se que a demanda, apresentada, atende, devidamente, .aos ‘requisitos constitucionais e
infraconstitucionais, visto que, seu objeto, sua justificativa, sua especificagdo do objeto e
sua dotagdo orgamentaria, estdo de acordo com o que propée o ordenamento juridico.
brasileiro, especificamente na Constituicdo Federal de 1988; na Lei 8.666 / 1993; na Lei
10.520 /1 2002; na Lei 14.167 / 2002; na Lei 101 / 2000; e no Decreto 10.024 / 2019.

Certo das providéncias.

Atenciosamente,

(}(_&)«J,J ’lo«‘)o«» oot o
Gabriel Tartari Damascena
Assistente Administrativo

Complexo Administrativo, 298 - Santo Anténio - CEP:68675-000:-M&e do Para -Para.
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Jmreorando N 27172021
Mae do Rio - Para, 22 de novembro de 2021

O presente Memorando, tem como objetivo apresentar e detalhar a administracéo publica e
saus representantes, demandas a serem sanadas e supridas pela Secretaria Municipal de
HACEGAO.
Por conseguinte, com fulcro nos principios constitucionais e infraconstitucionais, que regem o
ienamento juridico brasileiro e concomitantemente as licitagdes publicas, tal memorando sera
. nantado pelos seguintes dispositivos, art. 40, inciso |, da Lei n. 8.666/93, art. 3°, inciso Il, da Lei
“““ 520/02 e art. 7°, inciso Il, da lei n. 14.167/02 para regulamenta o objeto; art. 15, § 7°, inciso i
& el 8.666/93 e art. 3°, inciso |, da Lei 10.520/02 para regulamentar a justificativa; art. 6°, inciso X,
“= Lei n. 8.666/93, art. 7°, § 2°, da lei n. 8.666/93 e art. 15, § 7°, inciso |, da Lei n. 8.666/93 para

‘zguiamenta a especificagdo dos objetos; e art. 16 da lei complementar n. 101/00 (Lei d=

O

~zsponsabilidade fiscal) para regulamenta a dotacao orcamentaria.
Sendo assim, observam-se os seguintes pressupostos:
- Do Ubjeto
Processo licitatorio para, AQUISIGAO DE GENEROS ALIMENTICIOS OBJETIVANDO
SVENDER  AS NECESSIDADES DOS ALUNOS MATRICULADOS NAS UNIDADES
TDUGCACICMNAIS DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE ENSINO DE MAE DO RIO- PARA.
.:1.;4a‘zm;%am‘aentagéo juridica: art. 40, inciso |, da Lei n. 8.666/93; art. 3°, inciso Il, da Lei n 10.520/02; e
7¢ inciso ll, da lein. 14.167/02.

P - Da Justificativa

A presente solicitacdo tem por finalidade adquirir os itens, relativos a géneros alimenticios, em
anexo, no intuito de oferecer alimentagao escolar a todos os alunos da educagéo basica de Mae do
=ig-PA, através da manutencdo e execugdo do programa Nacional de Alimentacdo Escolar-PNAE.
~ale ressaltar, que a secretaria municipal de educacéo desta municipalidade assiste atualmente os

4nes distribuidos nos atendimentos de creche, pré-escola, educacéo infantil, ensino fundamenial &
=ine medio, sendo que a entrega e preparo desses alimentos ocorrera diretamente em cada

“idsde aducacional.

Complexo Administrativo, 988 — Santo Anténio - CEP: 68675-000—Mé&e do Para—Para
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A aquisicdo dos alimentos pereciveis e nao pereciveis para o atendimento da alimentagéc

zzcolar tem por objetivo contribuir com o crescimento de desenvolvimento saudavel dos alunos,

50 como um complemento no auxilio da garantia de melhoria do rendimento escolar,
seguranca nutricional, bem como das condi¢cdes de salide daqueles que necessitam de atencéo
=znecifica e estdo em vulnerabilidade social, de maneira igualitaria, respeitando as diferencas
sinlégicas e faixa etaria.

A demanda dos itens dos géneros alimenticios foi cuidadosamente planejada e elaborada,
= nuiricionista e responsavel técnica do setor de Coordenacéo da Alimentac&o escolar, Juliana
i@, de acordo com a resolugdo CD/FNDE n°26/2013.

. Ressaltamos também, que a lista de substitutos dos produtos da chamada publica constante

v anexo estd em consonancia com a resolugdo n°06, de 08 de maio de 2020. No ensejo

‘=tamos que o cardapio escolar para o ano de 2022, bem com o a listagem dos produtos

fuitos foram devidamente apresentados pela Coordenagdo de Alimentacdo Escolar ao
aiho de Alimentacdo Escolar-CAE, cuja aprovacgdo pode ser observada nas atas da reuni@o
“~nstante nos anexos desta documentacgao.

Face zo exposto, a secretaria municipal de educagéao, solicita desta comissao permanente de

«ianido-CPL a abertura de processo licitatério visando contemplar o objeto que versa essz

[N B

wacio. Haja vista atingir o objetivo supramencionado e proporcionar aos alunos os suprimenios
necessarios ao empego de uma alimentacdo saudavel e adequada para o pleno desenvolvimenic de
<uas atividades de aprendizagem.

sndamentacdo Juridica: Art. 15, § 79, inciso Il, da Lei 8.666/93; Art. 3°, inciso |, da Lei 10.520/02.

Especificacdo do Objeto

A especificacéo do objeto consta na planilha de demanda em anexo.

~spdamentacdo juridica: art. 6°, inciso 1X; art. 7°, § 2% e art. 15, § 7°, inciso |, da Lei n. 8.666/93.

+ - ba Dotagdo Orgamentaria

¥

C

20l 003

imed0- 2.017— Gestao PNAE — Ensino Fundamental 207 | 1
siacao0- 2.018- Gestdao PNAE—EJA 20211201009

Complexo Administrativo, 998 — Santo Antonio— CEP: 68675-000—Méaedo Para—Para
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50~ 2,019~ Gestao PNAE —AEE 20211201001
450~ 2.025— Gestdo PNAE — Ensino Médio 202 L L2 01006

iznAn- 2.027— Manutencdo do PNAE — Creche 2021 [ 2 0L OCZ

tauio- 2.028~ Gestdo PNAE —Pré-Escola 202112 Q1L 004

.+ amentacdo juridica: Art. 16 da lei complementar n® 101/00 (Lei de responsabilidade fiscal).

Secretaria Municipal de Educacao

Maria da Conceigao da Silva Santana \\
Decreto 08/2021 9 6

Complexo Administrativo, 998 — Santo Antonio—CEP: 68675-000—Méae do Para—Para
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ATA DA REUNIAO DE APRESENTACAO DOS CARDAPIOS 2021 PARA O CONSELHO
DE ALIMENTACAQ ESCOLAR - CAE

Aos 19 (Dezenove) dias do més de novembro de 2021, as 08h30 (oito horas e trinta
minutos), na sala da Coordenacgdo de Alimentacdo Escolar e Setor de Nutrigdo da
Secretaria Municipal de Educagdo, situado a Avenida Presidente Castelo Branco, N2
734, bairro Centro. Reuniram-se a senhora Maria de Nazaré Miranda Pinheiro
presidente do CAE, a senhora Aparecida Glecilene de Oliveira vice presidente do
CAE, senhores membros: Joice Elane Gomes Silva, Marismar Pinheiro da Silva e
Danielle Miranda Pinheiro. José Cleudo - Coordenador de Alimentagdo Escolar e
juliana Lima - Nutricionista Responsavel Técnica do PNAE CRN 8096 7. Dando
continuidade, foram apresentados os cardapios propostos a serem executados no
ano de 2022. Observados os cardapios, analisado os mesmos foram aprovados por
todos.

Tv’)—i}/ C/&.{.«L{.‘)\ Ve N 9&.“2:\_
José Cleudo Silva
Coordenador da Alimentacéio Escolar

D 1 1 " ’
q LUALOMOy d& LL YA
CI Juliana de Lima
Nutricionista Responsavel Técnica

é&lﬁ Léuaé/z Mjm M1 / < it

““Maria de Nazaré Miranda Pinheiro
Presidente do Conselho da Alimentacéo Escolar

’ ~ . N _ . N f'l’,z - ,) ] ,r' S
. WWM G ‘L@L&ua,u(wm ote U ves .
it Aparecida Glecilene de Oliveira
Vice-Presidente do Conselho da Alimentagéo Escolar

Coordenacdo de Alimentacdo Escolar, N© 734, Bairro Centro - Mée do Rio -Para
CNPJ: 29.895.598/0001-06
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Ioé“e Elane Gomes Silva
Segunda Secretaria do Conselho da Alimentagdo Escolar

‘@mﬁé \mq \)\D; n olfg@\o\f?@ ﬂw‘ U

Danielle Miranda Pinheiro
Conselheira da Alimentacdo Escolar

Jb'kb’{hh)n'on ]’{C‘v-wl\zw' J-/Uu SJZ« Vi

Marismar Pinheiro da Silva
Conselheira da Alimentacdo Escolar

Coordenaciio de Alimentac#io Escolar, N2 734, Bairro Centro -~ Méae do Rio -Para
CNPJ: 29.895.598/0001-06
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DEMANDA DE GENEROS ALIMENTICIOS PARA O ANO DE 2022

GENERO

UNIDADE

QUANTIDADE POR MODALIDADE DE ENSINO

CRECHE

FUNDAMENTAL

PRE

EJA

AEE

MEDIO

Total

ESPECIFICAGAO

ARROZ TIPO |

Kg

v

800

18.300

v

500

/.
400

4.000

26.000

Branco, tipo |, longo fino, polido, em sacos plasticos transparentes de 1Kg, limpos, néo violados, A
embalagem deve conter externamente os dados de identificacéo, informagdes nutricionais, niimero|
de lote, quantidade do produto, validade minima de 06(seis) meses a partir da data de entrega.
APRESENTAR AMOSTRA.

ACUCAR TRITURADO

Kg

400

11.000

1.100

400

100

3.000

16.000

Classe: Cristal branco; Tipo: triturado. Puro e natural, obtido de cana de aglicar, com aspecto, cor e
cheiro proprios. Com teor de sacarose minima de 99% P/P e umidade de 0,3 P/P sem fermentacéo.
Embalagem pléstica resistente e transparente de 1Kg, com fardo de 30Kg de polietileno limpo e néo
violado. A embalagem deve conter externamente os dados de identificagéio, informag&es nutricionais,
numero de lote, quantidade do produto, validade minima de 06(seis) meses a partir da data de
entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

ACHOCQLATADO EM PO

2.000

120

120

80

500

3.000

Pé soluvel; produto obtido pela mistura de aglicar, cacau em po6, maltodextrina, sal, vitaminas,
aromatizantes e emulsificantes lecitina de soja; preparado com ingredientes séos e limpo, sem
farinha em sua formulagdo, com sabor, cor e odor caracteristicos. Embalagem intacta de polietileno
atéxico ou embalagem aluminizada, de 400g. Na embalagem deve conter data da fabricacéo, data de
validade e nimero de lote. Validade minima de 08(seis) meses a partir da data de entrega. De acordo
com a RESOLUGAQ N° 12, DE MARCO DE 1978. APRESENTAR AMOSTRA.

ALHO IN NATURA

Kg

30

600

160

85

25

100

1000

In natura, graudo do tipo comum, cabega inteira, fisiologicamente desenvolvido, com bulbos curados,
sem chocamento, danos mecénicos ou causado por pragas. Caixa de papeldoc de 10Kg.
APRESENTAR AMOSTRA.

AZEITE DE DENDE

Litro

18

250

40

100

500

Produto elaborado a partir de azeite de dendé puro. Ingredientes: azeite de dendé. Embalagem de
200m, plastica contendo dados de identificagéo do produto, marca do fabricante, data de fabricacéo,
prazo de validade minimo de 12 meses, a partir da data de entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

AVEIA EM FLOCOS

Kg

50

800

200

120

30-

300

1500

Em flocos, embalagem primaria de 170y, com maximo de 105kcal por porgéo (30g/2colheres de
sopa) e no minimo de 3,4g de fibra. Com validade de minima de 04 meses a partir da data de
entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

BISCOITO ROSQUINHA

Kg

190

3.100

750

340

120

1.500

6000

Tipo rosquinha, sabor leite. Composig@o basica de farinha de trigo enriquecide com ferro e acido
félico, aglcar, gordura vegetal. Ndo apresentar excesso de dureza e nem quebrado. Embalado em
saco pléstico, pacotes de 300g, acondicionado em caixas de papeléo de 12kg, prazo de validade de
no minimo de 06 meses. APRESENTAR AMOSTRA.

BISCOITO CREAM CRACKER

Kg

190

3.100

750

340

120

1.500

6000

Tipo cream cracker. Ndo apresentar excesso de dureza e nem quebrado. Embalado em saco
pléstico, pacotes de 300g, acondicionado em caixas de papeldo, prazo de validade de no minimo de
06 meses. APRESENTAR AMOSTRA.

CREME DE LEITE

Kg

40

860

75

45

320

1500

Creme de leite UHT homogeneizado, sabor suave, consisténcia firme, com no minimo 2,6g de
gordura totais a cada 15g do produto. Embalagem cartonada, ndo amassada, contendo 200g de
peso liquido, a embalagem devera conter externamente os dados de identificagéo, procedéncia, data
de validade, numero de lote, informagdo nutricional, nlmero de registro no Ministério da
Agricultura/SIF/DIPOA. Validade minima de 6 meses a partir da data de entrega. APRESENTAR
AMOSTRA.

CAFE EM PO

Kg

150

400

550

Terrado, moagem fina, embalagem - Vacuo, em pacotes de 250 gramas, contgndg data de
fabricagéo, validade e lote estampados no rétulo da embalagem, com padrao

obrigatoriamente TRADICIONAL. APRESENTAR AMOSTRA,

ki
. ncozw_2
CcR
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CANELA EM PO Pote 10 245 50 25

25

175

530

Tipo em po, fino, composto por canela e aglicar, com cor e cheiro caracteristicos do produto.
Validade minima de 06 meses a partir da data de entrega. Pote com 25g. APRESENTAR
AMOSTRA.

CHARQUE BOVINO Kg 110 1.200 110 | 170

110

700

2400

Carne bovina e seca, ponta de agulha de 1? qualidade com baixo de gordura, consisténcia firme com
cor, cheiro e sabor préprios, isento de sujidades, parasitas e materiais estranhos, embalado a vacuo,
em pacote de 1Kg. Deve conter por porgao (30g), 70 Kcal, 7,4g de proteinas e no maximo, 5,0g de
gorduras totais e 2330mg de sddio. A embalagem deve conter Selo de Inspegéo Federal (SIF),
Estadual (SIE) ou Municipal (SIM). A embalagem deve conter os dados de identificagéo do produto,
validade, fabricagéo, validade de 08(seis) meses a partir da data de entrega. Néo sera aceito JEEK
BEEF. APRESENTAR AMOSTRA.

EXTRATO DE TOMATE Saché 200 1.500 700 | 400

200

1.000

4000

Extrato de tomate composto por tomate, agticar e sal, em embalagem saché de 250g com validade
minima de 04 meses a partir da data de entrega. De acordo com a resolugédo 12/78 da CNNPA.
APRESENTAR AMOSTRA.

FILE DE DOURADA Kg 200 1.700 200 200

600

3000

Produto obtido pelo corte paralelo a coluna espinhal das porgdes musculares longitudinais. Em bom
estado de conservagio. O produto deve apresentar-se sem pele, escama ou espinha e ter aspecto,
cor e odor caracteristico da espécie de origem. Deve ser produzido por estabelecimento sob
inspec¢do oficial. Deve ser acondicicnado sob resfriamento ou congelamento. Deve ser mantido e
transportado & temperatura maxima de 18°. Embalagem primaria de 1Kg e secundaria caixa de
papeldo com 20Kg. Data de embalagem, validade minima de 06 meses a partir da data de entrega.
Entrega porta a porta nas escolas da zona urbana. APRESENTAR AMOSTRA.

LEITE EM PO INTEGRAL Kg 200 5.000 600 | 200

400

2.000

8400

Obtido por desidratacéo do leite de vaca original, integral sem adigdo de aglicar, aspecto pd
uniforme, sem grumos, cor branco amarelado, odor e sabor agradavel, caracteristico do produto.
N&o rangoso, deve ter boa solubilidade. Apresentar uma porgdo de 26g (2 colheres de sopas) 6.7g
de proteina, 239mg de calcio e 91mg de sodio. Deve ser acondicionado em embalagem primaria
aluminizada contendo 200g, e embalagem secundaria de fardos lacrados de plastico com o contetido
total de 10Kg por fardo. A embalagem deve contar data da fabricagéo, data de validade e niimero de
lote. Validade minima de 06(seis) meses a partir da data de entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

LEITE EM PO ZERO LACTOSE Kg 5 50 8 7

27

Para dietas com restrigao de lactose. Ingredientes: leite integral, enzima lactase, vitaminas A, C e D
e emulsificante lectina de soja. Sem adig&o de agticar, aspecto pé uniforme, sem grumos, cor branco
amarelado, odor e sabor agradavel, caracteristico do produto. Ndo rangoso, deve ter boa
solubilidade. Apresentar uma porgéo de 26g (2 e 1/2 colheres de sopas) 6.7g de proteina, 239mg de
célcio e 91mg de sodio. Deve ser acondicionado em embalagem priméria aluminizada contendo
300g, e embalagem secundéria de fardos lacrados de plastico com o contetido total de 10Kg por|
fardo. A embalagem deve contar data da fabricagéo, data de validade e niimero de lote. Validade
minima de 0B(seis) meses a partir da data de entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

LEITE DE COCO Litro 70 600 200 100

30

300

1300

Produto obtido de leite de coco. Ingredientes: leite de coco, 4gua. Sem adig@o de agucar, aspecto
uniforme, cor branco, odor e sabor agradavel, caracteristico do produto. N&o rangoso, deve ter boa
solubilidade, de acordo com a resolucéo 12/78 da CNNPA. Deve ser acondicionado em embalagem
priméria contendo 200g. A embalagem deve contar data da fabricagdo, data de validade e nimero de

lote. Validade minima de 03 meses a partir da data de entrega. APRESENTAR AMOSTRA, _

_C. Coneail
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MACARRAO ESPAGUETE Kg 150 3.000 200 | 200

150

2.000

5700

Tipo longo espaguete, sémola, com farinha de trigo, enriquecido com ferro e acido fslico, corante de
urucum, submetido a processo de secagem, acondicionado em saco pléstico transparente de
polietleno com 500g, a embalagem deve conter externamente os dados de identificagéo,
procedéncia, informagGes nutricionais, niimero de lote, data de fabricacéo, data de validade, atender]|
as especificagdes técnicas RESOLUGAO N° 12, DE MARCO DE 1978. Devera apresentar validade
minima de 06 meses. APRESENTAR AMOSTRA.

MACARRAQ PARAFUSO Kg 150 3.000 200 | 200

150

2.000

5700

Sémola de trigo, tipo parafuso, embalado empacote transparente e resistente de 500g. Validade de
12 meses. Deve acondicionados em fardos com capacidade para 10 pacotes contendo externamente
os dados de identificagéio, procedéncia, informagdes nutricionais, numero de lote, data de validade,
condicdes de armazenagem, quantidade do produto e atender as especificagdes técnicas da
RESOLUGAO N° 12, DE MARGO DE 1978. APRESENTAR AMOSTRA.

MILHO BRANCO Kg 150 1.000 250 150

150

800

2500

Mitho de canjica branca 500g, de primeira qualidade, beneficiado, polido, limpo, isento de sujidades,
parasitas e larvas, com validade minima de 04 meses a contar da data de entrega. APRESENTAR
AMOSTRA.

MAGA Kg 400 2.600 410 | 400

300

1.890

6000

De 12 qualidade, coloragao vermelho rajada intensa e atraente, cor de fundo amarelo esverdeada,
livre de sujidades, parasitas e larvas, com grau de maturacdo adequadas para o consumo,
acondicionadas em caixa de papeldo de 18Kg com bandejas e elastobolha. Entrega porta a porta
nas escolas da zona urbana. APRESENTAR AMOSTRA.

MARGARINA Kg 50 1.300 130 90

30

400

2000

Oleos vegetais e hidrogenados, agua, sal, cloreto de potassio, soro de leite reconstituido,
emulsificantes. Contendo @ marca do fabricante, validade, data de embalagem, peso liquido de 250g
e selo de inspegdo do 6rgdo competente. Validade minima de 06 (seis) meses a contar da data da
entrega. APRESENTAR AMOSTRA.

OLEO DE SOJA (900 mi) Garrafa 70 1.800 120 | 95

85

1.230

3400

Oleo de soja refinado, embalado em embalagem pléastica limpa de 900ml, isenta de sujidade, sem
estufamento, resistente que garantam a integridade do produto até o momento do consumo, a
embalagem devera conter externamente os dados de identificagdo e procedéncia, informagio

nutricional, nimere de lote, data de validade de no minime 08 meses. APRESENTAR AMOSTRA.
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PEITO DE FRANGO

Kg

500

10.000

2.400

600

500

6.000

20000

Peito de Frango sem osso, sem pele, limpo, magro, ndo temperado, congelado, proveniente de aves
sadias, abatidas sob inspecéo veterinaria, apresentando cor e odor caracteristicos, sendo tolerada a
variagdo de até 8% no peso liquido do produto descongelado em relagdo ao peso congelado,
inspecionado pelo Ministério da Agricultura (SIF OU SIE). Embalado em embalagem mde polietileno
atoxica, resistente, peso liquido de 1Kg, acondicionado em caixa de papeldo de 20Kg. Contendo na
embalagem a identificaggo do produto, peso, marca do fabricante, prazo de validade, carimbos
oficiais e selo de inspegdo do 6rgdo competente. Embalagem mantida sob congelamento a 18°.
Caixa de papeldo preferencialmente de 20 Kg, validade de 12 meses a partir da data de fabricagéo.
Entrega porta a porta has escolas da zona urbana, APRESENTAR AMOSTRA.

SAL

Kg

130

30

1700

Refinado, iodado, com granulagéo uniforme e com cristais brancos. Nao empedrado. Em embalagem
plastica de 1Kg. Com fardo de 30Kg. Resistente e transparente. Data de validade minima de 06
meses. APRESENTAR AMOSTRA.

TRIGO SEM FERMENTO

Kg

130

30

400

2000

Tipo 1, enriquecido com ferro e &cido félico, 100% puro de excelente qualidade, pé branco, fino e de
facil escoamento, ndo devendo estar empedrado e isento de sujidades. Embalagem intacta de 1Kg.

Data de validade minima de 06 meses. APRESENTAR AMOSTRA.
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de Educacao

Coordenacdo de Alimentagdo Escolar

Setor de Nutricdo de Alimentagdo Escolar

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR ~ PNAE
Cardapios na Alimentacgdo Escolar

Art. 12 §1° COMPETE AO NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICO PELO PNAE:

Il — Planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardédpio da alimentacdo escolar de acordo com a cultura alimentar, o perfil epidemioldgico da

populagdo atendida e a vocagdo agricola da regido, acompanhando desde a aquisicdo dos géneros alimenticios, o preparo, a distribuicdo até o consuma
das refeicdes pelos escolares.

. : Resolucdo CD/FNDE n® 26/2013.
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Sumario

Cardépios para as escolas de Ensino Fundamental, Infantil, EJA, AEE e Creche.
Achocolatado com biscoito

Achocolatado com pao e margarina

Arroz com frango desfiado e verduras e suco de frutas (sabores variados)
Arroz com carne moida e suco de frutas

Arroz, feijdo, frango ao molho e suco de frutas (sabores variados)

Arroz com vatapa de frango

Arroz com estrogonofe de frango

Arroz com carne em iscas ao molho e suco de frutas (sabores variados)
Acaf com peixe frito

Agai com tapioca

Acai com farinha de mandioca

Baido com charque e abdbora em pedagos

Baido com peixe frito

Feijdo tropeiro

Macarronada com carne moida

Mingau de milho

Sopa de macarrdo e carne moida

Sopa de frango

Suco de polpa de frutas (sabores variados) e pdo com margarina

Suco de polpa de frutas (sabores variados) e biscoito salgado

Suco de polpa de frutas (sabores variados) e biscoito doce (rosquinha de leite)
Vitamina de banana e mamao

Vitamina de banana e maga com aveia
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Cardapios para as escolas de Ensino Médio
Achocolatado com biscoito
Achocolatado com pdo e margarina

Arroz com frango desfiado e verduras e suco de frutas (sabores variados)

Arroz com carne moida e suco de frutas (sabores variados)
Arroz, feijao, frango ao molho e suco de frutas (sabores variados)

Arroz com vatapa de frango
Arroz com estrogonofe de frango

Arroz com carne em iscas ao molho e suco de frutas (sabores variados)

Arroz com coxa e sobrecoxa com verduras
Acai com peixe frito

Acai com tapioca

Agai com farinha de mandioca

Baido com charque e abébora em pedagos
Baido com peixe frito

Feijao tropeiro

Frango cozido, arroz branco e melancia em fatia
Macarronada com carne moida

Mingau de milho

Salpicdo de frango com arroz

Sopa de macarrao e carne moida

Sopa de carne bovina

Suco de polpa de frutas (sabores variados) e pado com margarina

Suco de polpa de frutas e biscoito salgado
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Suco de polpa de frutas (sabores variados) e biscoito doce (rosquinha de leite)
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Vitamina de banana e maca
Vitamina de banana e mamao
Vitamina de banana e ma¢a com aveia

Espaguete com frango desfiado ao molho de tomate

Coxa e sobrecoxa cozida ao molho com arroz
Café com leite e biscoito cream cracker
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Secretaria Municipal [P PREFEITURA DE
de Educacio ¢S MAE DO RIO

CARDAPIO DE FEVEREIRO 2022

MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5
INFANTIL E Arroz com frango Baido com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com
FUNDAMENTAL desfiado e fruta charque e fruta legumes e fruta biscoito
-ARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
-CEBOLA " - CARNE MODA
-OLEO e -BATATA
-SAL - BISCOITO SALGADO - CENOURA
- CHEIRO VERDE - oﬂ»ﬁﬂ% -POLPA DE FRUTA -CEBOLA - >0Mwm%w@a%uoo
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO - SAL - ACUCAR -ABOBORA wwmooqo CREARE
PREPARACAO - COLORAU . -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE B ’
-ALHO - n.o%%%%c i natEeYy OLEO CRACKER
-BATATA -SAL
- CENOURA TR0 YRRDE -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA ) (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 5 dias
* Baido com charque — 2 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (macd) — 3 dias
20 dias
( ) * Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 2 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias .
s (i
b
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CARDAPIO DE MARCO 2022
MODALIDADE | PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
Arroz com ; .
INFANTIL E Arroz com carne Mingau de milho Sopa de carne e | Achocolatado com .
" estrogonofe de o— Suco com pao
FUNDAMENTAL moida frango e fruta legumes e fruta biscoito
- ARROZ
- CARNE MOIDA . -MACARRAQ
-CEBOLA %Mﬁww - CARNE MOIDA
-OLEO . ATEG -BATATA
-SAL - BISCOITO SALGADO - CENOURA _ :
- CHEIRO VERDE Rl 5y -POLPA DE FRUTA ~CEBOLA AL L O =FRILBR P B L
GENEROS UTILIZADOS 1IMAO - COLORAT - ACUCAR -ABOBORA ~TELIEEM PO o BGUCAR.
. - -OLEO . e . . il - BISCOITO CREAM -PAO MASSA FINA
NA PREPARACAO 2 owm%%%: CIERO VERDE - FRUTA: MAGA (Consumir - CHEIRO VERDE CRACKER MABCARING
- in natura) -OLEO
e -CEBOLA ;
Py - CREME DE LEITE oAl
- CENOURA b, -FRUTA: MELANCIA
- ﬁWGH}m H%\VZ JA : OmZOGHWP (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com carne moida e fruta (laranja) — 3 dias
* Arroz com estrogonofe — 4 dias
FREQUENCIA: * Mingau de milho e fruta (mac8) — 3 dias
) * Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 2 dias
(20 dias) P E ( )
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
* Suco com pdo e margarina — 3 dias o
oy
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W
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Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE ABRIL 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5
INFANTIL E Arroz com frango Baido com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com
FUNDAMENTAL desfiado e fruta charque e fruta legumes e fruta biscoito
~ARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
-CEBOLA —_ - CARNE MODA
- OLEO i F,H.W%NWWGE L -BATATA
-SAL - BISCOITO SALGADO - CENOURA
- CHEIRO VERDE i oﬂ@%ﬁ - POLPA DE FRUTA - CEBOLA . >oMmm%me%%o
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO o SAL - ACUCAR -ABOBORA wwm COITO CREAM
PREPARACAO - COLORAU -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE B
- ALHO o — in natura) -OLEO CRathek
-BATATA ; -SAL
- CENOURA e ERDE - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA } (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) ~ 7 dias
* Baido com charque — 3 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (magd) — 3 dias
(20 dias) . ]
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias L
?n,w.%ym
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Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE MAIO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAQO 4 | PREPARACAO 5
INFANTIL E Arroz com frango Nataid de fraiian Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com
FUNDAMENTAL desfiado e fruta P g e fruta legumes e fruta pao e margarina
TARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
- CEBOLA - CARNE MO{DA
-OLEO e -BATATA
-SAL ALHO - BISCOITO SALGADO - CENOURA
X - CHEIRO VERDE AT -POLPA DE FRUTA -CEBOLA - ACHOCOLATADO
GENEROS UTILIZADOS NA LIMAO L GRATT - ACUCAR -ABOBORA - LEITE EM PO
PREPARACAO - COLORAU ) OLEO -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE -PAO MASSA FINA
- ALHO Omm.mwo VERDE in natura) -OLEO
-BATATA T _CEBOLA -SAL
- CENOURA IR BECPES -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA ST T - (Consumir in natura)
(Consumir in natura) ~AZELLR LE-DENDE
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Arroz com vatapa de frango — 3 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (macd) — 3 dias
(20 dias) . .
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com pdo e margarina — 3 dias it
N
s N TG
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CARDAPIO DE JUNHO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5
INFANTIL E Arroz com frango Baido com Suco com biscoito | Macarronada com | Mingau de milho
FUNDAMENTAL desfiado e fruta charque e fruta carne moida com tapioca
TARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
-CEBOLA FEAD DATET - CARNE MOIDA
-OLEO - SRELD -BATATA
-SAL - CHARQUE - BISCOITO SALGADO - CENOURA
) - CHEIRO VERDE LIS - POLPA DE FRUTA -CEBOLA - MILHO BRANCO
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO T - ACUCAR -ABOBORA - LEITE EM PO
PREPARACAO -COLORAU EOLORAT) -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE - ACUCAR
- ALHO in natura) -OLEO - TAPIOCA
-BATATA -\OLE SAL
-CENOURA S - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANIJA : - (Consumir in natura)
(Consumir in natura)

FREQUENCIA:

{20 dias)

* Baidgo com charque — 2 dias

* Suco com hiscoito e fruta (macgd) — 3 dias

* Achocolatado com biscoito — 4 dias

* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias

* Macarronada com carne moida e fruta (melancia) — 4 dias

Secretaria Municipal de Educagdo, N2 734, Bairro Centro - Mée do Rio -Para

CNPJ: 29.895.598/0001-06
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_ PREFEITURA DE
48 MAE DO RIO

CARDAPIO DE AGOSTO 2022

MODALIDADE HWHF»EGWO 1 wgw\wﬂ.}@,\w@ 2 mewEﬂ\wO 3 EQHSEOWO 4 wgwbhﬁ?ﬂ\zwo 5
. . .. Vitamina de
INFANTIL E Arroz com frango | Baifio com peixe | Suco com biscoito | Sopa de carne e banana ¢ mamao
FUNDAMENTAL desfiado e fruta frito e fruta legumes e fruta .
com biscoito
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO -MACARRAO
-CEBOLA - FEIJAO CAUPI - CARNE MOIDA
-OLEO - ARROZ -BATATA - BANANA
-SAL -PEIXE - BISCOITO SALGADO - CENOURA -MAMAO
- CHEIRO VERDE - ALHO - POLPA DE FRUTA -CEBOLA - LEITE EM PO
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO - SAL - ACUCAR -ABOBORA - ACUCAR
PREPARACAQO - COLORAU - COLORAU - FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE - BISCOITO CREAM
- ALHO -OLEO in natura) -OLEO CRACKER
-BATATA - CHEIRO VERDE SAL )
- CENOURA -CEBOLA -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA -LIMAO (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Baido com peixe frito — 2 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (macd) — 3 dias
* sy s
(20 dias) Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 2 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
e
H H o . . . @’..— 4¢7m|
* Vitamina de banana e maméo com biscoito — 3 dias QJ o
LAY o6
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Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE SETEMBRO 2022

MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5
INFANTIL E Arroz com frango Baifio com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Acai com farinha
FUNDAMENTAL desfiado e fruta charque e fruta legumes e fruta de mandioca
~ARRO?Z
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
- CEBOLA iy - CARNE MOIDA
-OLEO PEELO CAUH -BATATA
-SAL - - BISCOITO SALGADO - CENOURA —
- CHEIRO VERDE . >E,mv -POLPA DE FRUTA -CEBOLA W e )
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO "IEAT, - ACUCAR -ABOBORA ARG
PREPARACAO - COLORAU CELERAT - FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE :
- ALHO ) _OLEO in natura) -OLEO
-BATATA < CEEIRG VERGE SAL
- CENOURA CEROLA -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA - (Consumir in natura)
(Censurnir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta {laranja) — 7 dias
* Arroz com estrogonofe de frango — 3 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (macd) -4 dias
(20 dias) . )
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 3 dias
* Acai com farinha de mandioca — 3 dias
.l
A
ae L .3/7&
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Secretaria Municipal

PREFEITURA DE

™
de Educagao MAE DO RIO
CARDAPIO DE OUTUBRO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
Arroz com . y . _——
INFANTIL E Arroz com frango estrogonofe de Suco com biscoito Togurte com Acai com farinha Vitamina de
FUNDAMENTAL desfiado e fruta %u:ao e fruta biscoito de mandioca banana e maci
&
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO
-CEBOLA
-SAL " ey - BISCOITO SALGADO ] ,
. - CHEIRO VERDE . - POLPA DE FRUTA -IOGURTE - ACAf - ACUCAR
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO AEERE i - AGUCAR - BISCOITO CREAM - FARINHA DE -BANANA
PREPARACAO - COLORAU TEO - FRUTA: MACA (Consumir CRACKER MANDIOCA -MACA
- ALHO . in natura)
- - CHEIRO VERDE
- CENOURA ~CHEGLA
-FRUTA: LARANIA - CREME DBLEIIE
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Arroz com estrogonofe de frango — 4 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (macgd) — 3 dias
(20 dias) * logurte com biscoito ~ 1 dia
* Acai com farinha de mandioca — 2 dias
v . ~ . . laf@
* Vitamina de banana e mag3 - 2 dias ‘.9.04%\
¥ o
' Lo
A
W
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PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE NOVEMBRO 2022

PREPARACAQO 1

MODALIDADE mu-wmuu\ww\wnvwo 2 WWHF»F»OM»O 3 m.wmw,}—ﬂ}ﬁ\wo 4 | PREPARACAOS wwm;crz}ﬁ\wc 6
INFANTILE Arroz com frango Feiidio Tropeiro Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com | Acai com farinha
FUNDAMENTAL desfiado e fruta L p e fruta legumes e fruta biscoito de mandioca
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO N— -MACARRAO
-CEBOLA “BELIED LU - CARNE MOIDA
- ARROZ
-OLEO {SCATE CARKE -BATATA
-SAL RTEE - BISCOITO SALGADO - CENOURA - ACHOCOLATATO .
- CHEIRO VERDE rey - POLPA DE FRUTA -CEBOLA  LETTR BN PO - ACAT
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAC - COLORAU - ACUCAR -ABOBORA - BISCOITO CRE AM -FARINHA DE
PREPARACAO - COLORAU 60 -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE  CRAPEE MANDIOCA
- ALHO § in natura) -OLEO E
- CHEIRO VERDE
-BATATA CEBOLA -SAL
- CENOURA T R - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA F 4 (Consumir in natura)
‘ - 2 AROFA
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Feijdo Tropeiro — 2 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (maga) — 4 dias

(20 dias)

* Sopa de carne e legumes e fruta {(melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias

* Acai com farinha de mandioca — 2 dias

Secretaria Municipal de Educacéo, N 734, Bairro Centro - Mae do Rio ~Para

. CNPJ: 29.895.598/0001-06
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»

PREFEITURA DE

~ 48 S W)
de Educagio [iifes8 MAE DO RIO
CARDAPIO DE DEZEMBRO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAQ 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAQO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAOQ 6
INFANTIL E Arroz com frango Baidio com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com | Acai com farinha
FUNDAMENTAL desfiado e fruta charque e fruta legumes e fruta biscoito de mandioca
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
- CEBOLA - - CARNE MOIDA
-OLEO oy -BATATA
-SAL : : - BISCOITO SALGADO - CENOURA
- CHEIRO VERDE Ryt -POLPA DE FRUTA -CEBOLA it ACAT
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO rre - ACUCAR -ABOBORA IS CRSEN -FARINHA DE
PREPARACAO - COLORAU b -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE CRACKER MANDIOCA
- ALHO " OLEO in natura) -OLEO
-BATATA . -SAL
- CENOURA CHREIRE VERDE -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA o (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Baido com charque — 3 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (macd) — 3 dias o
W
4 s @/» 0//7
(20 dias) * Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias Q 04//0%
— . c./.» &(A«%@o
* Achocolatado com biscoito - 3 dias / SOV N
& V)

* Acai com farinha mandioca — 3 dias

Secretaria Municipal de Educacdo, N2 734, Bairro Centro - Mée do Rio -Para

CNPJ: 29.895.598/0001-06




PREFEITURA DE

Secretaria Municipal e E 9
S~ & Ry D
de Educacdo S#S8 MAE DO RIO
CARDAPIO DE FEVEREIRO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
, Vitamina de
MEDIO Arroz com frango | Arroz com vatapa | Café com leite e Sopa de carne e | Achocolatado com | banana e maca
B desfiado e fruta de frango biscoito e fruta legumes e fruta pao com aveia e
biscoito
~ARROZ
- FRANGO DESFIADO -MACARRAO
-CEBOLA - ARROZ - CARNE MOIDA
-OLEO -FRANGO . -BATATA
-SAL - CREME DE LEITE - BISCOITO SALGADO - CENOURA ACHOCOLATADO - BANANA
: - CHEIRO VERDE - ALHO LEITE EM PO - CEBOLA LEITE EM PO - LEITE EM PO
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO -SAL “ACUCAR -ABOBORA 6 MRS Gk -MAGA
PREPARACAO - COLORAU - COLORAU - FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE EAREARITA - AVEIA
- ALHO - OLEO P o, -OLEO _ - BISCOITO CREAM
-BATATA - CHEIRO VERDE RIS - SAL CRACKER
- CENOURA - CEBOLA -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA - AZBITE DE DENDE (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta {laranja) — 6 dias
* Arroz com vatapa de frango - 3 dias
FREQUENCIA: * Café com leite e biscoito e fruta (magd) ~ 3 dias
(20 dias) * Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 3 dias ﬁ.@
* Achocolatado com pdo — 3 dias Q& - %,%‘
S
o . -~ . e \,m,w/@o
* Vitamina de banana e macé com biscoito — 2 dias u %@yzﬁ wo
©
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CNPJ: 29.895.598/0001-06



Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE MARCO 2022
MODALIDADE | PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
Arroz com ; :
’ Arroz com carne Mingau de milho Sopa de carnee | Achocolatado com -
MEDIO - estrogonofe de g & Suco com péo
moida e fruta legumes e fruta biscoito
frango
~ARROZ .
- CARNE MOIDA -MACARRAO
- CEBOLA e ot - CARNE MOIDA
- OLEO KILED -BATATA
-SAL o - BISCOITO SALGADO - CENOURA .
- CHEIRO VERDE coa - POLPA DE FRUTA -CEBOLA A e R IS
. X - - LEITE EM PO - ACUCAR
GENEROS UTILIZADOS -LIMAO eyt - AGUCAR -ABOBORA BIRCOTTO BRER RO FIEIA
NA PREPARACAO - COLORAU CHEIRO VERDE -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE . CRACKER o MARGARINA
- ALHO e cEneEE in natura) -OLEO i _
-BATATA - -SAL
- CREME DE LEITE N
- CENOURA BETATA -FRUTA: MELANCIA
- FRUTA: LARANJA - CENOURA (Consumir in natura)
(Consumir in natura) :
* Arroz com carne moida e fruta (laranja) — 3 dias
* Arroz com estrogonofe — 4 dias
FREQUENCIA: * Mingau de milho e fruta (magc3) — 3 dias
. * Sopa de carne e legumes e fruta {melancia) — 2 dias
(20 dias) ooP e A )
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
* Suco com pdo e margarina — 3 dias
AL
M\M.%ym
\ NS
?ﬁﬂ&&% o
Secretaria Municipal de Educacdo, N2 734, Bairro Centro - Mée do Rio -Para & N 4,4,.
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Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE ABRIL 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5
. Arroz com frango | Salpicio de frango | Café com leite e Sopa de carne e | Achocolatado com
MEDIO ‘ . . ..
desfiado e fruta com arroz biscoito e fruta legumes e fruta biscoito
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO _ -MACARRAO
-CEBOLA vy - CARNE MOIDA
g - PIMENTAO - BISCOITO SALGADO PN
CHETRG ERE - ALHO -CAFEEM PO gy - ACHOCOLATADO
GE S UTIL 0S NA - LIMAO <5l - LEITE EM PO Vmomoug - LEITE EM PO
zwﬂ.mmm mww COLORAL - COLORAU - ACUCAR e - BISCOITO CREAM
ARACA i -OLEO -FRUTA: MACA (Consumir e CRACKER
W >u“ ATA - CHEIRO VERDE in natura) . SAL
g e - CEBOLA Y
- CENOURA CENGURA - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA ) m\}bﬁ ATA (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Salpicdo de frango - 3 dias
FREQUENCIA:
* Café com leite e biscoito e fruta (macd) — 3 dias
(20 dias) . .
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
L LI
\4
att éov A
wa— S0 98
ﬂzm\ﬂcOZ 4/4& @0
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Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE MAIO 2022 °
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAOQ 5
- Arroz com frango 5 Suco com biscoito Sopa de carne e | Achocolatado com
MEDIO g Vatapa de frango p - .
desfiado e fruta e fruta legumes e fruta pao e margarina
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO -MACARRAO
-CEBOLA - CARNE MOIDA
-OLEO o -BATATA
- SAL ALHO - BISCOITO SALGADO - CENOURA
- CHEIRO VERDE ey - POLPA DE FRUTA -CEBOLA - ACHOCOLATADO
GENEROS UTILIZADOS NA LIMAO GO GRAT - ACUCAR -ABOBORA - LEITE EM PO
PREPARACAO - COLORAU ) &rm_o -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE -PAO MASSA FINA
- ALHO - CHEIRO VERDE in natura) -OLEO
-BATATA  CEEOTA SAL
- CENOURA - LEITE DR 20CO -FRUTA: MELANCIA
- .ﬂ_WGH\K. P>W>Z JA ) gmﬁw DE Omz._um {Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Arroz com vatapa de frango — 3 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (magd) — 3 dias
(20 dias) . .
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com pdo e margarina — 3 dias
s (i
pre
. : Q—O czvm
w,;?%_ <ENCH
SHONST

Secretaria Municipal de Educacdo, N© 734, Bairro Centro - Mae do Rio -Para

CNPJ: 29.895.598/0001-06



Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE JUNHO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAQO 5
MEDIO Arroz com frango Baiio com Suco com biscoito | Macarronada com | Mingau de milho
_ desfiado e fruta charque e fruta carne moida com tapioca
~ARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
- CEBOLA " - CARNE MOIDA
-OLEO THRLAO AL -BATATA
-SAL CHARQUE - BISCOITO SALGADO - CENOURA
- CHEIRO VERDE i - POLPA DE FRUTA - CEBOLA - MILHO BRANCO
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO “SAL -ACUCAR -ABOBORA - LEITE EM PO
PREPARACAQ - COLORAU - COLORAU -FRUTA: MAGA (Consumir - CHEIRO VERDE - AQUCAR
- ALHO o in natura) -OLEO - TAPIOCA
-BATATA il -SAL
- CENOURA ke -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANIA . (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Baido com charque — 2 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (magé) — 3 dias
(20 dias) . : . )
* Macarronada com carne moida e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 4 dias
0
; v 7.44,7&
Q!
; N
Vot ®
A/&% o

Secretaria Municipal de Educacdo,

N2 734, Bairro Centro - Mée do Rio -Para
CNPJ: 29.895.598/0001-06



Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
2 MAE DO RIO

CARDAPIO DE AGOSTO 2022

MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAQO S
Arroz com coxa e o . , . Vitamina de
2 " Baifo com peixe Café com leite e Sopa de carne e =
MEDIO sobrecoxa cozida e . .. banana e maméio
frito biscoito e fruta legumes e fruta —
fruta com biscoito
TARROZ
- COXA E SOBRECOXA X -MACARRAO
-CEBOLA -FEIJAO CAUPI - CARNE MOIDA
-OLEO - ARROZ . , -BATATA - BANANA
- SAL - PEIXE ~PISCOITD SALOADO - CENOURA -MAMAO
- CHEIRO VERDE - ALHO T LEITE EM PO -CEBOLA - LEITE EMPO
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO -SAL YTy -ABOBORA - ACUCAR
PREPARACAO - COLORAU - COLORAU _FRUTA: MACA (Consumi - CHEIRO VERDE - BISCOITO CREAM
- ALHO -OLEO in naturs) sumir -OLEO CRACKER
-BATATA - CHEIRO VERDE mna SAL
- CENOURA -CEBOLA - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA -LIMAO (Consumir in natura) ,
(Consumir in natura) i
]
* Arroz com coxa e sobrecoxa (laranja) — 7 dias
* Baido com peixe frito — 2 dias
FREQUENCIA: * Café com leite e biscoito e fruta (macd) — 3 dias
N b
(20 dias) Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 2 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
* Vitamina de banana e mamé&o com biscoito — 3 dias
Julio?
RESTON!

Secretaria Municipal de Educacdo, N2 734, Bairro Centro - Mie do Rio -Para
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PREFEITURA DE

. A ~

2 MAE DO RIO N

Secretaria Municipal
de Educacao

CARDAPIO DE SETEMBRO 2022

MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO S
MEDIO Arroz com frango Baido com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Acai com farinha
cozido e fruta charque e fruta legumes e fruta de mandioca
~ARROZ
- FRANGO COZIDO - MACARRAO
-CEBOLA e T— - CARNE MOIDA
-OLEO CARROZ -BATATA
-SAL - CHARQUE - BISCOITO SALGADO - CENOURA e
) - CHEIRO VERDE AT - -POLPA DE FRUTA -CEBOLA e ol
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO- “SAL - ACUCAR -ABOBORA MANDIOCA
PREPARACAO - COLORAU , -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE
- COLORAU : )
- ALHO in natura) -OLEO
-BATATA =LEO -SAL
- CENOURA i - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA TR (Consumir in natura)
(Consumir in natura) ;
f

* Arroz com frango cozido e fruta (laranja) — 7 dias

* Arroz com estrogonofe de frango — 3 dias
FREQUENCIA:
* Suco com biscoito e fruta (magd) — 4 dias

(20 dias) . ’
* Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 3 dias

* Acai com farinha de mandioca — 3 dias

Secretaria Municipal de Educacdo, N® 734, Bairro Centro - Mée do Rio ~Para

. CNPJ: 29.895.598/0001-06 .




Secretaria Municipal

PREFEITURA DE

=

e 0
~ N
de Educagéo MAE DO RIO
CARDAPIO DE OUTUBRO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAO 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
7 Arroz com frango Arraz som Suco com biscoito Togurte com Acai com farinha Vitamina de
MEDIO estrogonofe de . . i
desfiado e fruta frango e fruta biscoito de mandioca banana e macéa
“ARROY,
- FRANGO DESFIADO
-CEBOLA
=ELER %ﬂw\wﬂww
-SAL - BISCOITO SALGADO
- CHEIRO VERDE - \%mo -POLPA DE FRUTA -TOGURTE - ACAf -ACUCAR
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO .. - ACUCAR - BISCOITO CREAM - FARINHA DE -BANANA
PREPARACAO - COLORAU TOLEO - FRUTA: MAGA (Consumir CRACKER MANDIOCA -MACA
= LI - CHEIRO VERDE in natura)
-BATATA —
- CENOURA - LEHOLA

-FRUTA: LARANJA
(Consumir in natura)

- CREME DE LEITE

FREQUENCIA:

(20 dias)

* logurte com biscoito — 1 dia

* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Arroz com estrogonofe de frango — 4 dias

* Suco com biscoito e fruta (mac3) — 3 dias

* Acai com farinha de mandioca — 2 dias

* Vitamina de banana e macd — 2 dias

Secretaria Municipal de Educacdo, N2 734, Bairro Centro ~ Mie do Rio -Para

CNPJ: 29.895.598/0001-06




Secretaria Municipal
de Educacao

PREFEITURA DE
MAE DO RIO

CARDAPIO DE NOVEMBRO 2022

MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAQ 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
- Arroz com frango - : Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com | Acai com farinha
MEDIO Feijao Tropeiro < .2 ;
desfiado e fruta e fruta legumes e fruta biscoito de mandioca
“ARROZ
- FRANGO DESFIADO N -MACARRAO
- CEBOLA R AU - CARNE MOIDA
-OLEO - -BATATA
-SAL v - BISCOITO SALGADO - CENOURA  ACHOCOLATAT ‘
- CHEIRO VERDE CBAT - POLPA DE FRUTA -CEBOLA oyl - ACAI
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO EBLPRED - ACUCAR -ABOBORA _ BISCOLTO CREAM - FARINHA DE
PREPARACAO - COLORAU ' OTEDS -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE CRACETR MANDIOCA
- ALHO B in natura) -OLEO -
- CHEIRQ VERDE
-BATATA iy -SAL
- CENOURA BT AR - FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA FAROF (Consumir in natura)
! OFA
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta {laranja) — 7 dias
* Feijdo Tropeiro — 2 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (magd) — 4 dias
" T
(20 dias) Sopa de carne e legumes e fruta (melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
* Acai com farinha de mandioca — 2 dias ...a...@
@f\f‘ 0//74\
(! N
O\ a%
f?%wv e
&
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Secretaria Municipal

*

_ PREFEITURA DE
3 MAE DO RIO

de Educacao L
CARDAPIO DE DEZEMBRO 2022
MODALIDADE PREPARACAO 1 | PREPARACAQ 2 | PREPARACAO 3 | PREPARACAO 4 | PREPARACAO 5 | PREPARACAO 6
MEDIO Arroz com frango Baido com Suco com biscoito | Sopa de carnee | Achocolatado com | Acai com farinha
desfiado e fruta charque e fruta legumes e fruta biscoito de mandioca
TARROZ
- FRANGO DESFIADO - MACARRAO
-CEBOLA R i - CARNE MOIDA
-OLEO SR A -BATATA
-SAL ~ - BISCOITO SALGADO - CENOURA ,
- CHEIRO VERDE i oﬁwﬂmucm - POLPA DE FRUTA -CEBOLA i >m~%m%w@ﬂ%o ACAL
GENEROS UTILIZADOS NA -LIMAO ) SAL - ACUCAR -ABOBORA mwwm OITO CREAM -FARINHA DE
PREPARACAO - COLORAU 0L BRED -FRUTA: MACA (Consumir - CHEIRO VERDE T nmk%% MANDIOCA
- ALHO . OWmo, in natura) -OLEO ’ -
“BAIAIA - CHEIRO VERDE e
- CENOURA i -FRUTA: MELANCIA
-FRUTA: LARANJA (Consumir in natura)
(Consumir in natura)
* Arroz com frango desfiado e fruta (laranja) — 7 dias
* Baido com charque — 3 dias
FREQUENCIA: * Suco com biscoito e fruta (macd) — 3 dias
(20 dias) * Sopa de carne e legumes e fruta {melancia) — 4 dias
* Achocolatado com biscoito — 3 dias
% wrt-)-.mv
* Acai com farinha mandioca — 3 dias a o m..»ﬁm.v..%vm
u‘; Lig 7 a6
Ao N
(e oﬁ.%w
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