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ANEXO|
TERMO DE REFERENCIA

1. OBJETO

1.1. O presente Termo de Referéncia tem por objeto a futura e eventual CONTRATACAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA NO FORNECIMENTO DE REFEICOES PREPARADAS
TRANSPORTADAS E DESTINADAS A ALIMENTA(;AO DE PACIENTES E ACOMPANHANTES, para
atender as necessidades do HPSM MARIO PINOTTI, HPSM HUMBERTO MARADEI, UPAS DAICO,
DASAC e D’AGUA 1 pelo periodo de 12 (doze) meses, conforme especificaces contidas neste Termo
de Referéncia, obedecendo ainda aos prazos e condi¢des constantes neste Termo de Referéncia.

2. JUSTIFICATIVA/ MOTIVAGAO

2.1. Considerando o objeto da contratacdo e, a fim de evitar a solu¢do de continuidade dos servicos
essenciais da PREFEITURA DE BELEM, destinados a suprir a necessidade de regularizacdo do
Fornecimento de Refeicdes Preparadas Transportadas a Pacientes e Acompanhantes com direito a
refeicdo das UNIDADES DE SAUDE (HPSM MARIO PINOTTI, HPSM HUMBERTO MARADEI| E UPAS
DAICO, DASAC e D’AGUA 1), objetiva-se a contratacdo de empresa especializada, com amparo legal na
Lei 8.666/93, pelo prazo méximo de 12 (doze) meses, ininterrupto.

2.2. In casu, extraordinariamente, realizar-se-a na modalidade licitatoria do Pregdo Eletrénico, do tipo
“MENOR PREGO POR LOTE UNICO”, tendo em vista, que, neste caso, a adog&o do critério menor
preco por item prejudicaria o conjunto ou complexo do objeto adjudicado, desencadeando a contratacéo
de diversas empresas para prestar servicos de mesma natureza, no mesmo local e ao mesmo tempo,
bem como acarretaria a perda de economia de escala, pois os precos ofertados pela globalidade dos
produtos a serem contratados resultaram na reducao significativa do valor da futura contratacéo, tendo
em vista o volume de itens a serem fornecidos pela licitante vencedora do certame.

2.3. Assim, a presente licitagdo serd na modalidade PREGAO, na forma ELETRONICA, para
REGISTRO DE PRECOS do tipo “MENOR PREGO POR LOTE UNICO”. A opcéo pelo Sistema de
Registro de Precos se da em virtude da periodicidade e rotatividade do quantitativo de refeicbes
preparadas a serem fornecidas. Ademais, a rotina hospitalar ndo permite precisar o quantitativo mensal
das refei¢cdes para cada forma de apresentacgédo (livre, branda, pastosa e para diabéticos). Desta forma,
a economia a ser obtida pela administracdo ao registrar em ata os pregos para o fornecimento das
refeices preparadas, proporcionara um melhor controle orgamentario e financeiro.

3. ESPECIFICACOES TECNICAS

3.1. As Especificacdes do Fornecimento das Refei¢cbes deste Termo de Referéncia encontram-se
detalhadas nos Anexos A, B, C, D e E deste Termo de Referéncia.

4. ESTIMATIVA DE CUSTO

4.1. A estimativa de custo para a aquisicao do objeto do presente Termo de Referéncia sera realizada
apés a ampla consulta/pesquisa no mercado do valor dos itens a serem licitados, devendo
obrigatoriamente ser elaborada, com base na IN n°® 05/2014-SLTI/MPOG.

5. DISPOSICOES RELATIVAS AS PROPOSTAS DE PRECOS

5.1. A proposta de precos e documentacdes deverdo ser apresentadas de forma clara e detalhada,
contemplando especificacbes que garantam a utilizagdo de matéria prima de primeira qualidade na
preparacdo das refei¢cdes, assim como embalagens (material) e forma de transporte da alimentacéo,
atendendo as condi¢Bes minimas higiénico-sanitarias, com as caracteristicas organolépticas proprias de
cada alimento, respeitando, ainda, a forma, condicBes e prazos minimos e maximos estabelecidos no
presente termo.

5.2. Indicar o valor unitario e total de cada item que comp@e a prestacdo dos servicos assim como o
valor total da proposta apresentada, em algarismo e por extenso, ja incluidas, discriminadamente, todas
e quaisquer despesas tais como frete, taxas e impostos, inclusive o desembaraco alfandegario, dentre
outras, observadas as isen¢fes previstas na legislacdo, com cotagcbes em moeda corrente nacional e
internacional, se aplicavel;
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5.3. Indicar o prazo de validade da proposta, que nao podera ser inferior a 120 (cento e vinte) dias
contados da data de sua apresentacao;

SESMA
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

5.4. Declarar que as refeicbes serdo, obrigatoriamente, de preparacdo didria, com a garantia de
qualidade higiénico-sanitaria de todos os componentes manipulados;

6. QUALIFICACAO TECNICA

a) Apresentar pelo menos 01(um) Atestado de Capacidade Técnica fornecida por pessoa juridica de
direito publico ou privado, comprovando que a empresa licitante desempenhou ou desempenha
atividade pertinente e compativel em caracteristicas ao objeto da licitacéo.

a.l) Entende-se por mesma natureza a realizacdo de eventos com fornecimento de alimentacao
preparada nas condi¢cdes do Termo de Referéncia e Anexos.

a.2) Por se tratar de um servico continuo, a licitante devera demonstrar que executou ou esta
executando contrato de evento com fornecimento de alimentos preparados cujo objeto represente,
no minimo, 50% da quantidade exigida no Termo de Referéncia, aceitando-se a soma de atestados.

b) Comprovacdo de que possui em seu quadro permanente, um PROFISSIONAL DE NIVEL
SUPERIOR DA AREA DE NUTRICAO (NUTRICIONISTA), detentor(es) de atestado(s) de
responsabilidade técnica por execucdo de servicos de caracteristicas semelhantes com o objeto desta
Licitacdo. A comprovacdo da capacidade técnica sera feita por meio de certiddo ou atestado,
fornecido por pessoa juridica de direito publico ou privado, devidamente registrado no Conselho
Regional de Nutricionista de sua Regido, em regime de trabalho para desenvolver as atividades
relacionadas com a producéo das refeicdes, conforme Art. 3°, Inciso Il da Lei Federal n® 8.234, de 17 de
setembro de 1.991, utilizando técnicas dietéticas especificas para o preparo dos alimentos, sob as
penas cabiveis, nos termos do §1°, | do Art. 30 da Lei Federal n°® 8.666/93.

b.1) A comprovacédo da vinculacao do profissional a empresa ser4 mediante a apresentacao
de cOpia de contrato de trabalho ou carteira de trabalho ou ficha de registro de emprego ou
contrato de prestacdo de servicos sem vinculo empregaticio ou contrato social da empresa,
caso seja socio.

c) Certificado de Responsabilidade Técnica, emitido pelo Conselho da Classe.

d) Certiddo de Registro e Quitacdo da LICITANTE, junto ao Conselho Regional de Nutricionista
de sua Regido, com validade para o exercicio do ano vigente;

e) A empresa classificada preliminarmente em primeiro lugar recebera visita técnica de equipe
composta pelos nutricionistas dos servicos da CONTRATANTE e outros designados pela SESMA/PMB.
A visita técnica sera realizada no local onde serdo produzidas as refeic6es, sem agendamento
prévio e, quando, serd aplicado Check List, conforme a legislacdo vigente (RDC 275/2002), com a
finalidade de avaliar a adequacdo do local as Boas Praticas de Fabricagcdo em estabelecimentos
produtores de alimentos. Para ser considerada apta, a empresa devera atender, no minimo, 51%
(cinquenta e um por cento) de adequacéo.

e.l) Se a empresa ja estiver instalada na regido metropolitana de Belém, a visita técnica sera
realizada no momento da Habilitacdo Técnica, ou seja, antes da declaragéo do vencedor;

e.2) Se a empresa nao estiver instalada na Regido Metropolitana de Belém, a visita técnica sera
realizada apds a instalacdo da Empresa na Regido, que devera ocorrer dentro do prazo
estabelecido em edital, sendo este um requisito condicionante para a manutencéo do contrato, sem o
gual estara sujeito as penalidades legais.

f) Declaracdo Expressa de que a empresa licitante, com sede em Estado distinto ou fora da
regido da prestagcdo do servigco, caso venga o certame, providenciard a instalacdo de uma filial ou
representacdo na Regido Metropolitana de Belém, informando o responséavel, endereco e telefone fixo
para atender a quaisquer necessidades da SESMA/PMB, inclusive finais de semana e feriados, para
casos excepcionais que porventura venham a ocorrer no contrato de prestacdo de servicos, no prazo
maximo de 30 (trinta) dias apos assinatura do Contrato, mantendo-a durante toda a sua vigéncia, a fim
de realizar a eficaz supervisdo e execuc¢édo do Contrato.
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f1) Caso a empresa vencedora NAO POSSUA representante na Regido Metropolitana de Belém
ou nos locais da prestacdo do servico, esta deverda apresentar Declaracdo expressa de que
providenciara a instalacdo de uma filial ou representacdo na respectiva localidade, com
telefone fixo para atender a quaisquer necessidades da SESMA/PMB, inclusive finais de semana e
feriados, para casos excepcionais que porventura venham a ocorrer no contrato de prestacédo de
servigcos, no prazo maximo de 30 (trinta) dias a contar da assinatura do Contrato, comprometendo-
se em manté-la durante toda a sua vigéncia, a fim de realizar a eficaz supervisdo e execucdo dos
servicos, sob pena de revogacéo do Contrato e aplicacdo das penalidades estabelecidas em lei.
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07. PRAZO, LOCAL E CONDICOES DE ENTREGA

7.1. A entrega das refeicbes devera ser realizada diariamente nos enderecos abaixo descritos,
conforme o pedido feito diariamente pela nutricionista responsével, devendo obedecer aos
horéarios estabelecidos conforme tabela abaixo, e de acordo com nimero mensal de refeicdes
previstas.

REFEICOES HORARIOS DE ENTREGA
Desjejum Até as 05:30 h
Lanche Matutino Até as 08:30 h
Almoco Até as 11:00 h
Lanche Vespertino Até as 14:30 h
Jantar Até as 17:00 h
Ceia Até as 20:30 h
Item UNIDADE LOCALIZACAO
Hospital Pronto Socorro Municipal | Travessa 14 de Mar¢co n°® 500 — Bairro
1 Mério Pinotti —- HPSM-MP Umarizal

Hospital Pronto Socorro Municipal

~ . o : .
Humberto Maradei Pereira — HPSM- Passagem Sao Miguel n° 100 Bairro do

2 HMP Guama

Unidade de Pronto Atendimento - | Rodovia Augusto Montenegro Km 11 — Distrito
3 | UPA DAICO de Icoaraci

Unidade Pronto Atendimento UPA-

I (o]
4 DASAC Av. Dr. Freitas n°® 860 Sacramenta

Unidade; Pronto Atendimento
5 UPA D’AGUA 1

Terminal Perimetral — Universitario S/N

7.1.1. Para efetivar a entrega respectiva, quando entdo apresentard a Nota Fiscal correspondente
que, depois de conferida e atestada, sera paga até 30 dias apds sua apresentacgéo.

7.2. O recebimento e a aceitacdo do item objeto desta contratagdo estardo condicionados apds
avaliacé@o pelo responséavel técnico da SESMA, sendo atestados, mediante avaliacédo técnica favoravel.

7.3. A aceitacdo do objeto esti condicionada ao atendimento das especificacdes minimas constantes
neste Termo de Referéncia.

7.4. Os itens deste Termo de Referéncia a serem adquiridos deverdo estar acondicionados em
embalagens adequadas aos alimentos produzidos, conforme descricdo do subitem 9.1, “a”, sendo
entregues, sem 6nus de frete para a SESMA/PMB, em perfeitas condi¢cdes de consumo, nos termos da
legislacdo vigente, conforme a proposta apresentada, as especificacées técnicas e dentro do horério
estabelecido neste Termo;

7.5. O item objeto desta contratacdo devera obedecer aos requisitos exigidos nas especificacfes
técnicas deste Termo, no que couber;

7.6. Nao sera aceito item diferente das especificadas neste Termo de Referéncia, fora dos
prazos minimos estipulados, em mau estado de conserva¢cdo, de qualidade inferior, com a
embalagem danificada;

7.7. Caso seja constatado quaisquer defeitos ou divergéncias nas caracteristicas dos itens, o
Contratante, comunicara o fato, por escrito, ao Fornecedor, sendo necessdario que sejam tomadas
medidas imediatas para a corre¢cdo ou troca do alimento, sem qualquer énus a Administracédo
Publica.
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8.1. O recebimento e a aceitacdo dos objetos licitados dar-se-80 por comissdo ou servidor
responsavel, sendo atestados, mediante termo circunstanciado, e serdo recebidos:
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8. DO RECEBIMENTO

a) Provisoriamente: no ato da entrega, para posterior verificacdo da conformidade do objeto, com
as especificagdes contidas no Termo de Referéncia, mediante a emissédo do termo de Recebimento
Provisorio; e

b) Definitivamente: no prazo maximo de até 01 (uma) hora, contados a partir da assinatura do
termo de recebimento provisorio e apés a verificagdo de sua compatibilidade com as especificacdes
do objeto desta licitacdo, mediante a emissédo de Termo de Recebimento Definitivo assinado pelas
partes.

9. OBRIGACOES DA CONTRATADA

9.1. Obriga-se a contratada a fornecer as refeicdes e lanches em condi¢des higiénico-sanitarias
adequadas ao consumo e em atendimento as exigéncias da Vigilancia Sanitéria, distribuidas no horéario
ja descrito anteriormente e da seguinte forma:

a) As refeicbes deverdo ser fornecidas em bandejas descartaveis com divisores para refeicao,
garfos, facas e colheres descartaveis que deverdo ser acondicionados em embalagens plasticas,
conforme ja descrito anteriormente;

b) As bebidas como café, leite, cha e mingau deverdo ser fornecidos em copo descartavel com
capacidade de até 300ml, com tampa para protecao de liquido;

c) A fruta devera ser fornecida devidamente higienizada, porcionada e embalada;

d) As preparacBes principais e acompanhamentos/guarnicdo ndo deverdo ser repetidas durante a
semana;

e) As preparacdes de sobremesas e saladas poder&o repetir-se no maximo duas vezes na semana;
f) A empresa contratada devera usar géneros alimenticios de qualidade para compor o cardapio;

g) O recebimento destes géneros podera ser fiscalizado pela equipe de fiscalizagcdo e controle, e
sempre que se fizer necessario serao coletadas amostras para analise;

h) Os produtos (carnes, polpas de frutas, produtos lacteos, etc.) a serem utilizados devem estar
devidamente inspecionados e aprovados pelos 6rgaos de fiscalizacédo sanitéaria;

i) Os sucos destinados ao consumo dos usuarios deverdo ser impreterivelmente, feitos de fruta in
natura ou polpa de frutas de boa qualidade, e ndo devera repetir-se o sabor do suco, mais de 03
(trés) vezes por semana;

i) A contratada devera fazer uso de maionese industrializada quando este ingrediente fizer parte de
seu cardapio;

k) A empresa contratada devera manter estoque minimo dos produtos, devendo efetuar a
substituicdo de produtos de marcas duvidosas, sempre que necessario, mediante justificativa técnica
da Contratante, devendo disponibilizar outro produto, com prazo de 24 horas para produtos
existentes no mercado local e 48 horas para produtos advindos de outros estados;

[) Os técnicos de fiscalizacdo deverdo ter acesso ao estabelecimento dos fornecedores da
contratada, sendo acompanhados pelo responsavel técnico da Contratante, mesmo sem prévio
aviso;

m) A empresa devera atestar a potabilidade da &gua (utilizada na preparacéo das bebidas) através
de laudos laboratoriais onde sejam analisados os coliformes totais e fecais, e apresentar relatorio
dos resultados a Contratante.

9.2. Fornecer o objeto de acordo com os parametros estabelecidos no Termo de Referéncia e de sua
proposta, resguardando suas caracteristicas e qualidade nutricionais, bem como o acondicionamento
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dos mesmos até o ato da entrega, atendidos os requisitos e observadas as normas constantes deste
instrumento.
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9.3. Colocar a disposicdo da SESMA/PMB, 0s meios necessarios a comprovagdo da qualidade das
refeicbes preparadas transportadas, permitindo a verificacdo das especificacdes em conformidade com
o0 descrito neste Termo de Referéncia;

9.4. Arcar com todas as despesas operacionais, necessarias a execucao do objeto desde contrato;

9.5. Executar o fornecimento dos materiais através de pessoas iddneas, assumindo total
responsabilidade por quaisquer danos ou faltas que os mesmos venham a cometer no desempenho das
funcdes, podendo a SESMA exigir a retirada daqueles cuja conduta seja julgada inconveniente,
obrigando-se, também, a indenizar a SESMA por todos os danos e prejuizos que eventualmente
ocasionarem,;

9.6. Entregar todos os itens mediante a apresentacdo da respectiva Nota Fiscal — em 03 (trés) vias,
constando no corpo da nota o n° do pregdo e o n°® do empenho a que se refere, atentando para a
discriminagdo do produto e para que as unidades estejam de acordo com este Termo de Referéncia;

9.7. Entregar os itens nas quantidades solicitadas de acordo com as determinacdes constantes da
Nota de Empenho;

9.8. Diligenciar no sentido de manter seus empregados, quando em servico, devidamente
uniformizados e identificados;

9.9. Nao devera a contratada, em nenhuma hipétese, entregar os itens para quaisquer pessoas ou
particulares sem autorizagao;

9.10. Proceder a retirada da Nota de Empenho, num prazo néo superior a 10 (dez) dias apés a ciéncia
da sua emissao, sob pena de se aplicar as devidas sancdes legais previstas no artigo 64, caput, 81 e 87
da Lei n° 8.666/93;

9.11. A entrega dos itens devera obedecer as exigéncias minimas descritas nos Anexos A, B,C,D e E
deste Termo de Referéncia, devendo ser corrigidos, imediatamente, conforme solicitacdo das unidades;

9.12. Iniciar a prestacdo dos servicos apOs 0 recebimento da Nota de Empenho e consequente
assinatura contratual;

9.13. As refeicBes deverao ser de boa qualidade, obedecendo ao carddpio minimo exigido nos Anexos
A, B, C, D e E, deste Termo de Referéncia;

9.14. As entregas deverdo ser acompanhadas por servidor do quadro permanente de pessoal da
SESMA designado para este fim;

9.15. A Contratada devera cooperar estritamente na fiscalizagdo do fornecimento dos itens, de modo a
se ater as suas orientacdes acerca do correto fornecimento, efetuando a s substituicbes dos materiais,
gue por ventura forem rejeitados pela fiscalizagéo;

9.16. Assumir os 6nus e responsabilidade pelo recolhimento de todos os tributos federais, estaduais e
municipais que incidam ou venham a incidir sobre o objeto deste Termo;

9.17. Declarar, detalhadamente, a garantia dos alimentos cotados, contado a partir da data do
recebimento definitivo, indicando, inclusive;

9.18. Disponibilizagdo e fornecimento de todos os géneros alimenticios necessarios ao saneamento
dos ébices ocorridos;

9.19. Responsabilizar-se pela(s) garantia(s) do(s) produto(s), objeto da licitacéo, dentro dos padrdes de
certificacdo de qualidade, seguranca, durabilidade e desempenho, conforme previsto na legislacdo em
vigor;

9.20. Arcar com todas as despesas, diretas ou indiretas, decorrentes do cumprimento das obrigacbes
assumidas, inclusive aquelas com deslocamentos;

9.21. Em nenhuma hipétese podera veicular publicidade acerca do objeto adquirido pelo contratante,
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9.22. Prestar todos os esclarecimentos que forem solicitados pela SESMA/PMB, ou pelo érgao
participante, durante a vigéncia do contrato;
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sem prévia autorizagao;

9.23. Manter, durante toda a execucdo do contrato, em compatibilidade com as obriga¢des por ele
assumidas, todas as condi¢des de habilitacdo e qualificacdo exigidas na licitagdo;

9.24. Nao transferir a terceiros por qualquer forma, nem mesmo parcialmente, as obrigagcbes
assumidas, nem subcontratar qualquer das prestacdes a que se esta obrigada, exceto nas condi¢bes
autorizadas no Termo de Referéncia.

10. RESPONSABILIDADES DA CONTRATANTE — SESMA/PMB

10.1. A CONTRATANTE se obriga a proporcionar todas as facilidades para que o fornecedor possa
cumprir suas obrigacdes dentro das condicdes estabelecidas no Edital;

10.2. Rejeitar os itens cujas especificacdes ndo atendam aos requisitos minimos constantes neste
Termo de Referéncia;

10.3. Acompanhar e fiscalizar a execucdo do Contrato por intermédio da comissdo ou gestor,
designado para este fim, de acordo com o art. 67 da Lei Federal n° 8.666/93;

10.4. Efetuar o(s) pagamento(s) da(s) Nota(s) Fiscal(ais) / Fatura(s) da contratada, apdés a efetiva
entrega dos alimentos e emissdo dos Termos de Recebimentos Provisorio e Definitivo;

10.5. Designar comissao ou servidor, para proceder a avaliacao de cada um dos itens que compdem o
objeto deste Termo a serem recebidos;

10.6. Notificar a empresa, por escrito, sobre imperfei¢cdes, falhas ou irregularidades constantes de cada
um dos itens que compdem o objeto deste Termo, para que sejam adotadas as medidas corretivas
necessarias;

10.7. Emitir nota de empenho, determinando as quantidades a serem entregues nas Unidades a que se
destinam os itens, respeitando-se as quantidades méaximas estabelecidas neste Termo de Referéncia e,
0 acréscimo legal de 25%, se houver;

10.8. Exercer a fiscalizacdo da prestagdo dos servicos por servidores especialmente designados e
documentar as ocorréncias havidas;

10.9. Prestar aos funcionarios da(s) empresa(s) contratada (s) todas as informacgfes e esclarecimentos
necessarios que eventualmente venham a ser solicitados e indicar os locais onde os materiais serédo
entregues;

10.10. Manifestar-se formalmente em todos os atos relativos a execucdo do Contrato, em especial,
aplicacé@o de sanc¢des, alteracdes e revisdes da mesma;

10.11. Rejeitar, no todo ou em parte, o material que a(s) empresa(s) contratada(s) entregar fora das
especificacdes deste Termo;

10.12. Aplicar a licitante vencedora as san¢des regulamentares e contratuais.
11. CONDICOES E PRAZO DE PAGAMENTO

11.1. Apo6s homologada a contratagdo, a CONTRATANTE convocard a contratada vencedora para a
assinatura do instrumento contratual e recebimento da Nota de Empenho, dentro do prazo de 10 (dez)
dias uteis, sob pena de decair o direito & contratacdo, sem prejuizo das san¢des constantes neste
Termo de Referéncia e do previsto no art. 81 da Lei n° 8.666/93.

11.2. E facultado & Administracdo, quando o convocado ndo apresentar situagéo regular na assinatura
do contrato ou se recusar a assinar o referido documento, no prazo e condi¢des estabelecidas, chamar
os licitantes remanescentes, obedecida a ordem de classificacdo, para fazé-lo em igual prazo, nas
condicdes de suas propostas, ou conforme negociacdo, podendo ainda, revogar a licitacdo
independentemente da cominagéo prevista no art. 81 da Lei n° 8.666/93.
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11.3. A recusa injustificada da licitante vencedora em assinar o Contrato, dentro do prazo estabelecido
pela CONTRATANTE, caracterizard o descumprimento total da obrigacdo assumida, sujeitando-o as
penalidades legalmente estabelecidas.

SESMA
SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

11.4. O contrato tera sua vigéncia submetida ao que determina o art. 57 da Lei n°® 8.666/93.

11.5. O prazo para recebimento da Nota de Empenho podera ser prorrogado uma Unica vez, por igual
periodo, quando solicitado pelo licitante vencedor durante o seu transcurso, desde que ocorra motivo
justificado e aceito pela Administracao.

11.6. A emissdo da Nota de Empenho esta condicionada a verificacdo da regularidade da habilitacdo
parcial do licitante vencedor no SICAF.

11.7. O pagamento sera efetuado em até 30 (trinta) dias subsequentes a execucéo do item objeto desta
contratacao, mediante a apresentacdo da Fatura (Nota Fiscal) devidamente atestada e visada pelo setor
competente, apés conferéncia das quantidades e da qualidade do mesmo.

12. ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO DO CONTRATO

12.1. Nos termos do art. 58, inciso Ill cominado com o artigo 67 da Lei Federal n° 8.666, de 1993, sera
designado representante para acompanhar e fiscalizar a entrega dos itens, anotando em registro proprio
todas as ocorréncias relacionadas com a execucéo e determinando o que for necessério a regularizacéo
de falhas ou defeitos observados;

12.2. A fiscalizagdo de que trata este item ndo exclui nem reduz a responsabilidade da Contratada,
inclusive perante terceiros, por qualquer irregularidade, ainda que resultante de imperfeigdes técnicas ou
vicios redibitérios, e, na ocorréncia desta, ndo implica em co-responsabilidade da Administracdo ou de
seus agentes e prepostos, de conformidade com o art. 70 da Lei Federal n° 8.666, de 1993,

12.3. O representante da Administracdo anotara em registro préprio todas as ocorréncias relacionadas
com a execuc¢do do contrato, indicando dia, més e ano, bem como o nome dos funcionarios
eventualmente envolvidos, determinando o que for necessério a regularizacdo das falhas ou defeitos
observados e encaminhando os apontamentos a autoridade competente para as providéncias cabiveis.

13. DAS SANGOES ADMINISTRATIVAS

13.1. Comete infracdo administrativa nos termos da Lei Federal n° 8.666, de 1993 e da Lei Federal n°
10.520, de 2002, a Contratada que descumprir total ou parcialmente qualquer das obrigacdes
assumidas em decorréncia da contratagdo, cujas penalidades restam especificadas no edital e seus
anexos.

14. DATA, LOCAL E ASSINATURA

Belém, 13 de junho de 2018.

MARCIO RICARDO LUZ DO NASCIMENTO
Coordenacao Referéncia Técnica de Politica Nutricional

RITA DE CASSIA DOS SANTOS FACUNDO
Diretora do Nucleo de Protecdo a Saude

JOSE GUEDES ciessoncom "

JUNIOR:15811565291
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ou=Secretaria da Receita Federal

JUNIOR: 15811 siwiaecrt s, st
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ANEXO A — DOS QUANTITATIVOS DAS REFEICOES (LOTE UNICO)

- HPSM- | HPSM- | UPA- | UPA- UPA - TOTAL | TOTAL

TIPO DE REFEICAO MP HMP | DAICO | DASAC | D’AGUA 1| REF/DIA | ANUAL
DESJEJUM ENFERMO
(LIQUIDOS) 83 34 9 9 9 144 52.560
DESJEJUM ENFERMO
(SOLIDOS) 115 67 18 18 18 236 86.140
LANCHE MATUTINO
ENFERMO (LiQUIDOS) 83 34 9 9 9 144 52.560
LANCHE
MATUTINOENFERMO 115 67 18 18 18 236 86.140
(SOLIDOS)
LANCHE
VESPERTINOENFERMO 83 34 9 9 9 144 52.560
(LiQUIDOS)
LANCHE
VESPERTINOENFERMO 115 67 18 18 18 236 86.140
(SOLIDOS)
CEIA ENFERMO
(LiQUIDOS) 83 34 9 9 9 144 52.560
CEIA ENFERMO (SOLIDOS) | 115 67 18 18 18 236 86.140
ALMOGO ENFERMO
ALMOGO ENFERMO
(SOLIDOS) 115 67 18 18 18 236 86.140
JANTAR ENFERMO
(LIQUIDOS) 83 34 9 9 9 144 52.560
JANTAR ENFERMO
(SOLIDOS) 115 67 18 18 18 236 86.140
DESJEJUM —
AGOMPANHANTE 170 65 15 15 15 280 102.200
ALMOGO -
ACOMPANHANTE 170 65 15 15 15 280 102.200
JANTAR -
ACOMPANHANTE 170 65 15 15 15 280 102.200

TOTAL GERAL 1.698 801 207 207 207 3120 | 1.138.800
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ANEXO B - DA DESCRICAO DETALHADA DO SERVICO
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A — Detalhamento da previsao diaria por tipo de dieta, para as principais refeicbes (almogo e Jantar)
na consisténcia sélida de USUARIOS ENFERMOS, por local de entrega:

HPSM- | HPSM- | UPA- | UPA- UPA TOTAL | TOTAL
TIPOIDEDIETA MP HMP | DAICO | DASAC | D’AGUA1 | REF/DIA | ANUAL

DIETA LIVRE 80 20 12 12 12 136 49.640
DIETA BRANDA 30 28 8 8 8 82 29.930
DIETA BRANDA
peiatag 6 6 2 2 2 18 6.570
DIETA BRANDA
RO 6 6 2 2 2 18 6.570
DIETA PASTOSA 20 20 2 2 2 46 16.790
DIETA BRANDA
iy 20 16 2 2 2 42 15.330
DIETA BRANDA
HIPOSSODICA P/ 8 8 2 2 2 22 8.030
DIABETICOS
DIETA BRANDA P/
DL B 20 12 2 2 2 38 13.870
DIETA PASTOSA
vdletiradiy 20 10 2 2 2 36 13.140
DIETA PASTOSA
HIPOSSODICA 20 8 2 2 2 34 12.410
PARA DIABETICO

TOTAL 230 134 36 36 36 472 172.280

B — Detalhamento da previsao diaria por tipo de dieta, para as principais refeicées (almogo e Jantar)
na consisténcia LIQUIDA de USUARIOS ENFERMOQOS, por local de entrega:

HPSM- | HPSM- | UPA- | UPA- UPA TOTAL | TOTAL
TIPO DE DIETA MP HMP | DAICO | DASAC | D’AGUA 1 | REF/DIA | ANUAL

DIETA LIQUIDA /

ooty 30 16 2 2 2 52 18.980

DIETA

D GUIDIFICADA 30 6 2 2 2 42 15.330

DIETA LiQUIDA 20 20 2 2 2 46 16.790

DIETA LIQUIDA /

PASTOSA 30 6 2 2 2 42 15.330

HIPOSSODICA

DIETA

LIQUIDIFICADA 30 6 2 2 2 42 15.330

HIPOSSODICA
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DIETA LiQUIDA
HIPOSSODICA 20 8 2 2 2 34 12.410
DIETA LiQUIDA
RESTRITA 6 6 6 6 6 30 10.950
TOTAL 166 68 18 18 18 288 105.120

Fonte: UAN Hospitais e UPAS

C — Detalhamento da previsao didria, de refeicbes para ACOMPANHANTES, por tipo de refeicdo e por
local de entrega:

| HPsM- | HPsm-| uPA- | uPa- | upa- | ToTAL | TOTAL

TIPO DE REFEICAO | “p HMP | DAICO | DASAC | D’AGUA1 | REF/DIA | ANUAL
DESJEJUM 170 65 15 15 15 280 102.200
ALMOGO 170 65 15 15 15 280 102.200
JANTAR 170 65 15 15 15 280 102.200
TOTAL 510 195 45 45 45 840 306.600

Fonte: UAN Hospitais e UPAS

D — Detalhamento da previsao didria de refeicées para Usuarios ENFERMOS por Tipo de Refeicdo
(Desjejum, Lanche Matutino, Lanche Vespertino e Ceia) para as consisténcias sélidas e liquidas e
Por Unidade Hospitalar/UPA:

- | HPSM- |HPsm-| uPA- | uPA- | uPA- | TOTAL | TOTAL
TIPODEREFEICAO | "“in" | "ymPp | DAICO | DASAC | D’AGUA1 | REF/DIA | ANUAL
DESJEJUM
ENFERMO (sélido + | 198 101 27 27 27 380 138.700
liquido)
LANCHE
MATUTINO
ENFERMO (slido + | 198 101 27 27 27 380 138.700
liquido)
LANCHE
VESPERTINO
ENFERMIO (s5lido + | 198 101 27 27 27 380 138.700
liquido)
CEIA ENFERMO 198 101 27 27 27 380 138.700
(sélido + liquido)

TOTAL 792 404 108 108 108 1.520 554.800

Fonte: UAN Hospitais e UPAS
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ANEXO C - DA COMPOSICAO DAS REFEICOES

Componentes Apresentacdo Distribuicdo por Usuario
Prato principal Um tipo protéico de acordo com a tabela de Porcionada
P P gramatura.
Um tipo, a base de legumes ou verduras ou
Guarnicao / Salada batata ou macaxeira, com, no minimo, trés Porcionada
componentes.
Acompanhamento Arroz tipo 1 (ou macarréo) e feijdo Porcionada
. Alternadamente: um dia farofa outro dia .
Farofa ou Farinha Torrada farinha torrada. Porcionada
Sobremesa (Almoco) Seré oferecida uma fruta da época ou doce Porcionada

simples, servidos em dias alternados.

QUADRO 2: COMPOSICAO DA REFEICAO — DIETA ESPECIAL

Componentes Apresentacao Distribuicdo por Usuario
L Um tipo protéico de acordo com a tabela de .
Prato principal Porcionada
gramatura.
Um tipo, a base de legumes ou verduras ou
Guarnicéo / Salada batata ou macaxeira, com, no minimo, trés Porcionada
componentes.
Acompanhamento Arroz tipo 1 (ou macarrdo) e feijdo Porcionada
S De legumes, de peixe, sopa creme, caldo .
opas . Porcionada
verde, canja, etc.
QUADRO 3: TABELA DE GRAMAGENS
PRATO PRINCIPAL
Denominacao Tipo Per capita
Alcatra 220 gramas
Contra — filé 220 gramas
Carne bovina Coxéc_) mole 220 gramas
Patinho 220 gramas
Lagarto 220 gramas
Carne Picada de Primeira Qualidade 150 gramas
Frango Peito sem 0sso0 250 gramas
Coxa e sobrecoxa 350 gramas
Peixe Filé de pescada 250 gramas
Soja Proteina texturizada de soja 50 gramas
GUARNICAO
Denominacao Tipo Per capita
Farinha Pirdo, farofa, farinha torrada
40 gramas
Macarrao Espaguete, parafuso ou talharim 50 gramas
Batata / Macaxeira Puré ou Fritas
120 gramas
Acompanhamento
Denominacgdo Tipo Per capita
Arroz Longo tipo 1 60 gramas
Feijdo Mulatinho, preto, carioca, jalo, colonia 140 gramas
Molhos/Temperos/Saladas Todos Livres
Folhosos XXXX 100 gramas
Crus XXXX 100 gramas
Cozidos XXXX 100 gramas
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1 - DA FREQUENCIA MAXIMA dos Pratos Proteicos Principais, por refeicdes de Dietas Livres:
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1. Carne bovina de 12 qualidade: 03 (trés) vezes por semana / Refeicdo
2. Frango: 03 (trés) vezes por semana / Refeicdo
3. Peixe de 12 qualidade (filé de pescada amarela ou branca): 01 (uma) vez por semana /Refeicdo

2 -DO PESSOAL:

a) Os funcionarios que preparardo as refeicdes deverdo apresentar-se devidamente uniformizados,
em excelentes condi¢Bes de higiene pessoal, com cracha de identificacdo e carteira de manipulador
de alimentos, submetendo-se a exames solicitados.

b) O Nutricionista da empresa devera acompanhar a preparacao das refei¢cbes. Fazendo contato
e/ou pesquisas com 0s comensais sobre aceitacdes, etc.

c) A distribuicdo das refeices sera feita por funcionarios do Hospital.

3 - DAS INFORMAGOES ADICIONAIS:

a) As refeicdes deverdo ser fornecidas imediatamente apos seu preparo, obedecendo as normas da
APPCC e legislagbes vigentes.

b) O Quantitativo podera variar em fungéo da programacao dos servi¢os da contratante;

c) Aleatoriamente sera realizada a andlise sensorial das refei¢cdes fornecidas, onde serdo avaliadas
as caracteristicas organolépticas e a adequacdo ao cardapio previamente planejado, bem como
avaliacdo da qualidade das embalagens apresentadas;

d) As refeicbes fornecidas de forma inadequada deverdo ser refeitas e repostas, em igual volume,
imediatamente, sem caracterizar prejuizo ao servico. As refeicdes serdo consideradas inadequadas
guando apresentarem ingredientes em desproporcdo com as especificacdes, sabor e coloracdo nao
caracteristicos, consisténcia inadequada ou aspecto desagradavel.

e) Sempre que requerida, a contratada devera apresentar relacédo de fornecedores de carne, peixes,
frangos, ovos, leites e demais itens;

f) A empresa devera coletar, obrigatoriamente, e guardar por 72 horas, para eventuais analises
laboratoriais, uma amostra de cada alimento das refeic6es fornecidas, devidamente identificada
(inclusive com data e horario da coleta), observando os procedimentos estabelecidos na legislacao
vigente.

g) O acondicionamento no transporte ndo deverd causar prejuizo as embalagens das refeicBes
como: bandejas aluminizadas e/ou embalagens plasticas amassadas, extravasamento de alimentos
da bandeja, tampas sujas de molhos na sua parte externa e outras desconformidades.

h) Transporte das Refeicbes: As refeicdes porcionadas e embaladas de acordo com o especificado
neste Termo de Referéncia, deverdo ser acondicionadas em recipientes térmicos, hermeticamente
fechados, tipo “hot Box, in Box” ou equivalentes, condizentes com a exigéncia da vigilancia sanitéria,
mantendo a alimentacéo em condi¢des higiénico-sanitarias, temperatura e conservagcédo adequadas,
e transportadas, do local de preparo até o de distribuicdo, com uso de veiculos fechados, especificos
para o transporte de alimentos, devidamente higienizados, e seguindo a normas e legislacdes
vigentes com relag&o ao transporte de alimentos;

i) Todas as acOes inerentes a alimentagcdo e nutricdo da empresa contratada tais como transporte,
armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuicdo de alimentos deverdo obedecer as diretrizes
do manual de Boas préticas de fabricacdo aprovado pela Vigilancia Sanitaria do Municipio de Belém
do Paré e regido pela RDC n° 216/2004 - ANVISA. Bem como a empresa contratada devera dispor
de Procedimentos Operacionais Padronizados conforme RDC n°275/2002 - ANVISA.

j) Nao haverd armazenamento de alimentos e/ou refeicdes nas unidades da CONTRATANTE.
Todas as refeicdes deverdo ser entregues diariamente, conforme os horérios de entrega
estabelecidos neste Termo de Referéncia e em cada unidade da CONTRATANTE.

I) Todos os pratos deverdo obedecer aos seguintes critérios:
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- De acordo com a aceitacao da clientela, o que sera avaliado pelas nutricionistas de cada unidade
a ser atendida;
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- Excelente padréo de higiene;
- Em temperatura adequada a cada tipo de prato;

- Excelente apresentacdo (cortes padronizados, consisténcia e tempo de cocgdo adequados,
carnes sem aparas);

- Respeitar as “Leis Fundamentais de Alimentagdo” de Escudeiro;

- O transporte devera ser responsabilidade da Contratada, evitando o minimo possivel de atrasos
nos horarios pré-estabelecidos neste Termo de referéncia, conforme a legislagcéo vigente;

- O acondicionamento para transporte das refeicdes devera obedecer as normas de padrdo de
gualidade e higiene alimentar, especificadas neste Termo de referéncia e estabelecidas pela
legislagéo vigente;

- As preparacdes com frango em cubinhos seréo compostas por peito;
- No preparo de vinha d’alhos serdo usados alho, liméo e sal;

- As preparacdes servidas para as dietas hipossddicas deverdo ser produzidas sem adigéo de sal
e devem ser acompanhadas de sachés de sal diet com 1 grama cuja quantidade deve ser
adequada ao diversos graus de hipertenséo;

- As preparacdes liquidas (sucos, leite, vitaminas, café com leite, etc.) destinadas aos diabéticos,
deverao ser fornecidas sem adicao de acUcar, acompanhadas por sachés de adocante.

- N&o deverda ser usado tempero pronto a base de glutamatos;

- Para as dietas de consisténcia liquida pastosa, pastosa e branda, devera ser usada a polpa de
tomate sem sal, em substituicdo ao colorifico comum;

- Para atendimento da dieta laxativa, deverdo ser excluidos alimentos obstipantes;

- Para atendimento de dieta obstipante, deverdo ser excluidos alimentos laxativos;

- A proteina de soja devera ser fornecida somente quando solicitada pelo nutricionista da
contratante, em preparacdes adequadas ao tipo de dieta.

4 - DO LOCAL DE PREPARO DAS REFEIGOES.

As refeicbes deverdo ser preparadas nas instalacbes da contratada, com utensilios e
equipamentos da mesma. Estas deverdo estar a disposicdo dos nutricionistas da contratante para
inspecao e avaliacdo de rotina e atender todas as normas higiénico-sanitarias vigentes sob pena de
apuracéo da responsabilidade.
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ANEXO D — DAS ESPECIFICACOES DO FORNECIMENTO DAS REFEICOES
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1. Os alimentos objeto desta contratacéo deverdo observar rigorosamente as Especificacdes Técnicas
constantes no Termo de Referéncia;

2. S&o considerados para os fins desta contratacao:

A - Clientela
a) Usuario enfermo atendido no HPSM-MP, HPSM-HMP e UPAS DAICO, DASAC e D’AGUA
b) Usuario acompanhante do enfermo internado no HPSM-MP, HPSM-HMP e UPAS DAICO,
DASAC e D’AGUA com direito a refeicéo.
B - Tipo de Refei¢cbes Servidas
a) Desjejum, lanche matutino e lanche vespertino.

b) Almoco, Jantar e Ceia.

C - Tipo de Refeicao por Clientela

a) Usuario enfermo seré atendido com 06 (seis) refeicGes ao dia, sendo: desjejum, lanche matutino,
almocgo, lanche vespertino, jantar e ceia.

!3) Usuéario acompanhante sera atendido com 03 (trés) refeigbes ao dia, sendo: desjejum, almogo e
jantar.
D - Horario das Refei¢des servidas nas Unidades de Salde
D.1. Usuérios enfermos:
a) Desjejum: as 6:00h
b) Lanche matutino: as 9:00h
¢) Almoco: as 11:30h
d) Lanche vespertino: as 15:00h
e) Jantar: as 17:30 h
f) Ceia: as 21h
D.2. Usuario acompanhante:
a) Desjejum: de 7:30h as 8:30 h
b) Almocgo: de 12:00h as 14:00h
¢) Jantar: de 18:00h as 19:00h

3. Padrédo de Refeicdes

A - As refeicbes deverdo apresentar condi¢cdes higiénico-sanitarias adequadas ao consumo e
transportadas de maneira segura de acordo com o manual de boas praticas de fabricacdo (MBPF) da
empresa, em atendimento as normas e legislacdes vigentes e aprovado pela Vigilancia Sanitaria do
Municipio de Belém;

B - A distribuicdo de refeigBes sera feita por funcionarios da CONTRATANTE, de acordo com os
horéarios das refei¢bes servidas no Hospital;

C - Embalagens:

a) As refeicdes do tipo almoco e jantar deverdo ser porcionadas e acondicionadas em bandeja
aluminizada descartavel, com trés divisérias e tampadas com tampa de papeldo revestido com papel
aluminio, apropriadas para acondicionamento de alimentos;

b) A sopa e o feijdo de acompanhamento dever&o ser porcionados e acondicionados em embalagem
plastica com tampa, descartavel, atéxica, transparente, propria para acondicionamento de alimentos,
com capacidade para 160ml;
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c) A salada, quando crua, também devera vir em separado, porcionada e acondicionada em
embalagem plastica com tampa, descartavel, atdxica, transparente, propria para acondicionamento
de alimentos;
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d) O caldo e a sopa das dietas liquidas e liquidas pastosas e liquidificadas deverdo vir em
embalagem plastica com tampa, descartavel, atdxica, transparente, propria para acondicionamento
de alimentos, com capacidade para 300ml. Para as dietas liquidas restritas, o volume deve ser
200ml;

e) As frutas devidamente higienizadas deverdo ser embaladas individualmente em embalagem
plastica, descartavel, atdxica, transparente, propria para acondicionamento de alimentos ou com uso
de filme plastico, atdxico, proprio para o contato com alimentos e devem conter cortes de modo a
facilitar o descasque quando for o caso;

f) As sobremesas elaboradas devem vir em embalagem individual, plastica com tampa, descartavel,
atoxica, transparente, propria para acondicionamento de alimentos, e devem possuir rétulo com, no
minimo, identificacdo do produto, ingredientes, data de fabricacéo e validade, e dados do fornecedor,
guando for o caso;

g) Todas as refeicbes deverdo vir acompanhadas por utensilios proprios (colher, garfo e faca),
descartaveis, confeccionados em plastico resistente, isentos de materiais estranhos, rachaduras,
rebarbas e arestas, na cor branca ou translicida, devidamente embalados e acompanhados de
guardanapo de papel descartavel.

i) Outras embalagens poderdo ser apresentadas desde que ndo sejam inferiores ao padrdo solicitado
neste Termo de Referéncia, e devidamente autorizado pela nutricionista responsavel por cada
unidade atendida;

j) A farofa e a farinha deverao ser servidas em embalagem plastica apropriadas;

D - Os liquidos deverdao ser entregues em recipientes hermeticamente fechados, obedecendo a
temperatura ideal de acondicionamento previsto na legislacdo vigente e deve ser fornecido copos
plasticos com tampa, descartaveis, atdoxicos, proprios para o acondicionamento de alimentos, com
capacidade para 300ml para uso na distribuicdo da alimentacao;

E - O péo, as frutas e outros itens deverdo ser devidamente embalados, utilizando-se embalagens
apropriadas para alimentos, de acordo com os cardapios apresentados e com o MBPF da empresa;

F - Os géneros utilizados para a producdo de refeicbes deverdo ser de primeira qualidade e n&o
poderéao ser inferiores as especificacdes contidas neste Termo de Referéncia;

G - As refeigbes destinadas ao usuario acompanhante serdo do mesmo padrao da dieta livre, referente
ao almoco, diferenciando-se o jantar, onde sera oferecida sopa (300ml), acompanhada de torrada ou
pao francés, sempre utilizando-se embalagens apropriadas para o acondicionamento de alimentos;

H - O nutricionista responsavel pela empresa contratada devera apresentar mensalmente e em tempo
habil (15 dias), o planejamento de cardapio, para avaliacdo dos técnicos do Servico de Nutricdo e
Dietética do HPSM-MP, HPSM-HMP e UPAS DAICO, DASAC e D’AGUA para possiveis modificacdes
que se fizerem necessérias;

| - Os cardapios deverao ser variados, sem repeticdes proximas e freqlientes. Devem ter rotatividade
trimestral e ser substituidos por outros semelhantes no mesmo padréo, priorizando as preparacdes mais
aceitas.

J - A contratada devera providenciar para que os cardapios mensais sejam afixados nos quadros de
avisos de cada Hospital,
4 - Composicao Béasica dos Cardapios (conforme especificacéo disponivel no Anexo C).

4.1 - Dieta Geral ou Livre — (acompanhantes)

4.1.1 - Desjejum: Café com leite integral com ou sem acucar, pdo francés (50g) ou péo de leite
(509), fruta da época, margarina com ou sem sal, todos devidamente embalados.

4.1.2 - Lanche Matutino e Lanche Vespertino: Fruta, biscoito sem recheio, bolacha ou bolo, suco
natural com ou sem acucar (de fruta ou polpa de frutas) ou leite, achocolatado ou bebida lactea
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ou vitamina de frutas, pao francés (50g) ou pao de leite (509), fruta da época, margarina com ou
sem sal, mingau de sabor variado ou cuscuz (150g), todos devidamente embalados.
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4.1.3 - Almoco e Jantar:

a) Salada de vegetal: 01 (um) tipo, sendo: crua ou cozida, com no minimo 03 (trés)
componentes. Esta salada, se for crua, dever ser servida em recipiente descartavel a parte,
tampado, e transportada em temperatura adequada (fria), conforme preconizado pela
legislacédo vigente;

b) Prato Principal: 01 (um) tipo de carne vermelha ou de frango, ou filé de peixe, em
preparacao, pouco condimentado e com pouca gordura;

¢) Guarni¢cdo: 01 (um) tipo de preparacdo com hortalicas (verduras e legumes) e/ou tubérculos
(batata, macaxeira, etc.), em forma de puré, suflé, couve a mineira, etc;

d) Acompanhamento: arroz (do tipo 1) ou macarrdo e feijdo servido em recipiente a parte;
sendo que todos os dias devera haver o acompanhamento de farofa/farinha.

e) Sobremesas: frutas, doces (goiabada com creme de leite ou outros) ou sobremesas
elaboradas (pudim de leite ou outros, mousses, rocamboles, salada de frutas com creme de
leite);

4.1.4 - Todos devidamente embalados, conforme especificado neste Termo de Referéncia.

Obs: Para pacientes psiquiatricos, criancas, idosos ou em condi¢cdes especiais as dietas livres
deverdo vir com o prato principal desfiado, moido, desossado, sem espinhas ou peles, em
pequenos pedagos.

4.1.5 - Ceia: Mingau de sabor variado com ou sem acucar, leite com ou sem acgucar, cha com ou
sem acUcar, todos devidamente embalados.

4.2 - Dieta Tipo Branda ou Pastosa (para pacientes internados)
4.2.1 - Almogo e Jantar

a) Salada de vegetal: 01 (um) tipo, sendo: sempre pouco condimentada, com no minimo 03
(trés) componentes;

b) Prato Principal: 01 (um) tipo de carne (vermelha ou branca — aves ou peixes), pouco
condimentado;

¢) Guarni¢do: 01 (um) tipo de preparac@o cozida com hortalicas (legumes e verduras e/ou
tubérculos - batata ou macaxeira, em forma de puré, suflé) etc;

d) Acompanhamento: arroz branco (longo, tipo 1 ndo parbolizado) e feijdo sem embutidos;
e) Sobremesa: frutas e outras sobremesas elaboradas.
4.2.2 - Todos devidamente embalados, conforme especificado neste Termo de Referéncia.
4.2.3 - Demais refeicdes seguem o padrédo da dieta livre.
4.3 - Dietas Hipossoédicas: As preparacdes deverdo ser produzidas sem adi¢do de sal, sendo
necessario o envio de sal diet na forma de sache contendo 1g, conforme a restricdo de so6dio
de cada grau de Hipertenséo (leve, moderada, grave e severa) e, também, em relacdo a outras
patologias onde seja necessaria a restricao ao sodio.
4.4 - Dieta Liquida pastosa, Liquidificada, Liquida completa e/ou restrita
4.4.1 - Almocgo e Jantar

a) Sopa de legumes, canja ou caldos com consisténcia normal ou liquidificada, de acordo com
a solicitacdo do Nutricionista da CONTRATANTE, devendo ser acrescida de proteina animal
(carne ou frango). Podera haver a necessidade de serem servidas sem residuos.

b) O valor das dietas liquidas e liquidificada devera ser de 30% (trinta por cento) do valor total
do almoco ou jantar.

c) As sopas e canjas serdo porcionadas individualmente e servidas em recipientes
descartaveis proprios para sopa, com tampa, com capacidade de, no minimo 300ml,
acompanhadas de colher descartavel de material resistente e guardanapo descartavel
ensacados.
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4.5 - DIETAS ESPECIAIS

Observar os outros tipos de dietas, pois deverdo ser adequados as diversas patologias (renal,
diabetes, laxativa, obstipante, hepatopata etc), como cita abaixo:

a) DIABETES

Caracteristica da dieta: hipocal6rica, hipoglicidica, normoprotéica e normolipidica.

Exemplo de composicao do cardapio:

DESJEJUM: café com leite desnatado, adogante em saché, suco sem acucar, fruta, pédo (30g),
margarina, geleia diet (blister com 15g).

LANCHE MATUTINO/VESPERTINO: fruta, cha, adocante em saché, pdo (30g), margarina,
geleia diet (blister com 159).

ALMOCO/JANTAR: salada (100g), arroz integral (120g), frango, peixe, carne bovina, frutas ou
sobremesa diet (sem adi¢do de acgucar).

CEIA: mingau de sabor variado, adocante em sache, leite desnatado, iogurte natural
desnatado sem adic&o de acucar.

b) SEM IRRITANTES GASTRICOS

Caracteristica da dieta: dieta isenta de alimentos que estimulam a secrecdo acida gastrica e
isenta de irritantes gastricos. A consisténcia deve ser adaptada as condi¢cdes da cavidade oral e
conforme tolerancia individual.

¢) HEPATOPATIA (DIETA HIPOGORDUROSA)

Caracteristica da dieta: dieta hipossédica, isenta da adicao de gorduras e restrita em alimentos
ricos em lipidios. Deve conter aproximadamente 20% ou menos do valor cal6rico total proveniente
dos lipidios. A restricdo de gorduras implica tanto na limitacdo de gorduras visiveis como de
gordura incorporada ao alimento.

4.6 - Refeicdes para Criancas:

e Criancas de 6 a 11 meses (1500 kcal)

REFEICAO

COMPOSIGAO

Desjejum

Mingau (cereal a base de arroz) com ou sem acucar (250 ml)

Lanche Matutino e
Lanche Vespertino

Suco de frutas com ou sem acucar (250 ml) ou frutas em cubinhos.

e Prato Principal: 01 (um) tipo de sopa (com carne ou frango ou soja) e

Almoco legumes variados ou canja (com frango, arroz, batata e cenoura). Pode ser
e liquidificada ou n&o (200ml).
Jantar e Bebidas: suco natural (preparado com frutas ou polpas de frutas), com ou
sem acUcar, diariamente (200ml).
Ceia 1l Mingau (cereal a base de arroz) com ou sem acucar (250 ml).
Ceia 2 Mingau (cereal a base de arroz) com ou sem acucar (250 ml).

e Criancas de 1 a 3 anos (1500 kcal)

REFEICAO

COMPOSIGAO

Desjejum

Mingau (cereal a base de arroz) ou café com leite com ou sem acglcar ou
achocolatado + péo francés (50g) ou massa fina (50g) (200 a 300ml).

Lanche Matutino e
Lanche Vespertino

Suco de frutas com ou sem agucar + bolacha ou biscoito, ou frutas em
cubinhos.

Almoco
e
Jantar

e Salada: 01 (um) tipo, sendo cozida (verduras e legumes e/ou tubérculos -
batata, macaxeira, etc.), pouco condimentada com no minimo 03 (trés)
componentes ou puré de legumes.

e Prato Principal: 01 (um) tipo de carne vermelha ou de frango ou filé de
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peixe, em preparacdo desfiadas ou picadas, pouco condimentado e com
pouca gordura.

e Guarnicdo: batataassada de forno (no dia de frango);

e Acompanhamento: arroz (do tipo 1) ou macarrdo bem cozido e feijdo sem
embutidos servido em recipiente a parte;

e Sobremesas: frutas, cremes de frutas, gelatinas, pudins;

e Bebidas: suco natural (preparado com frutas ou polpas de frutas), com ou
sem acUcar, diariamente.

Ceia Mingau (cereal a base de arroz) com ou sem acucar ou achocolatado ou leite.

e Criancas de 4 a 10 anos (1800 kcal)

REFEICAO COMPOSICAO

Café com leite com ou sem aclcar ou achocolatado + pdo francés (50g) ou

Desjejum massa fina (50g) ou mingau.

Lanche Matutino e Suco de frutas com ou sem agucar ou achocolatado + bolacha ou biscoito, ou
Lanche Vespertino iogurte ou mingau ou batida de frutas, bolo, bebida a base de soja.

e Salada: 01 (um) tipo, sendo cozida (verduras e legumes e/ou tubérculos
batata, macaxeira, etc.), pouco condimentada com no minimo 03 (trés)
componentes ou puré de legumes.

e Prato Principal: 01 (um) tipo de carne vermelha ou de frango ou filé de
peixe, pouco condimentado e com pouca gordura ou outras preparacdes

Almago festivas.

Jar?tar e Guarnigdo: batata assada de f_orno (no dia de frango); . )
e Acompanhamento: arroz (do tipo 1) ou macarrdo bem cozido e feijao sem
embutidos servido em recipiente a parte;
e Sobremesas: frutas, cremes de frutas, gelatinas, pudins;
e Bebidas: suco natural (preparado com frutas ou polpas de frutas), com ou
sem acUcar, diariamente.

Ceia Mingau (cereal a base de arroz) com ou sem agucar ou achocolatado ou leite

(300ml).

Obs: Acima de 10 anos de idade, a refeicdo sera do mesmo tipo que a refeicdo de dieta branda para
adulto.

Obs: A contratada devera fornecer, em carater eventual, a pedido da contratante, formulas infantis e
suplementos alimentares infantis para atender ao paciente menor internado.

4.7 - A contratada deve atender a quaisquer modificacdes e pedidos extras de ultima hora, em
relacdo as dietas especiais, de acordo com cada caso clinico.

4.8 - Deve haver opgdes para o prato principal diariamente e isto ficard a critério da solicitacdo dos
Nutricionistas da contratante, por isso a contratada deve ter sempre doses individuais do prato
principal que sejam facilmente utilizadas.

4.9 - Datas Festivas: A contratada devera fornecer preparacdes tipicas aceitaveis para pacientes e
acompanhantes com direito a refeicdo em datas festivas, tais como: Pascoa, Natal, Ano Novo, e
outras acgdes do servico de nutricio da CONTRATANTE, conforme solicitacdo da contratante, cujo
cardapio devera ser programado e apresentado a contratante com antecedéncia para garantir
possiveis alteracdes.
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ANEXO E — DAS ESPECIFICACOES DOS GENEROS ALIMENTICIOS

PADRAO DE DIETAS CONFORME CONSISTENCIA

TIPO DE DIETA / INDICAGAO

ALMOCO

JANTAR

Liquida
completa

Dificuldade de mastigacao e
degluticdo acentuada; evolucdo da
dieta liquida restrita em pos-
operatérios de cirurgia geral, de
cabeca e pescoco,
bucomaxilofacial e outras.

Caldo de sopa

Caldo de sopa

Liquidificada

Dificuldade de mastigacéo e
degluticdo em: grau moderado;
evolucao da dieta liquida completa
em pds-operatdrios de cirurgia
geral, de cabeca e pescoco, buco
maxilofacial, neurocirurgia e
outras.

Sopa liquidificada

Sopa liquidificada

Liquida pastosa

Dificuldade de mastigacao e
degluticdo em: grau leve; evolucéo
da dieta liquidificada em pG4s-
operatérios de cirurgia geral, de
cabeca e pescoco,
bucomaxilofacial, neurocirurgia e
outras.

Sopa inteira

Sopa inteira

Dificuldade de mastigacéo e
degluticdo em grau leve; evolucéo
da dieta liquida/ pastosa em pés-

Carnes em geral, picadas
ou desfiadas; legumes em
forma de suflé, cremes ou

Carnes em geral, picadas
ou desfiadas; soja
texturizada, legumes em

Pastosa operatoérios de cirurgia geral, de A -
cgbega e Pescoco gag puré; arroz papa; sopa forma de suflé, cremes
bucomaxilofacial r'1eurocirurgia e liquidificada ou feijao, ou puré; arroz papa; sopa
outras ' fruta. liquidificada, fruta.
Carnes em geral, em Carnes em geral, em
Evolucdo da dieta pastosa em forma de cozidos’ forma de cozidos,
pdés-operatdrios de cirurgia geral, isad d ’ guisados, assados,
d b guisados, assados, Ihados: |
e cabeca e pescoco, relhados: lequmes grelhados; legumes
Branda bucomaxilofacial, neurocirurgia, gratinados: e?n forma de gratinados, em forma de
disturbios do aparelho digestivo, gouflé cre}nes oU DUré: suflé, cremes ou puré;
doencas infecto-contagiosas, - d PUre, salada mista cozida,
. X salada mista cozida, arroz
cronico-degenerativas e outras. P arroz temperado; sopa;
temperado; feijdo; fruta.
fruta.
Carnes em geral em Carnes em geral em
forma cozidos, guisados forma cozidos, guisados,
Evolucado da dieta branda em ’ ) ’ assados, grelhados;
, i ; . assados, grelhados; ) s
pds-operatorios de cirurgia geral, frituras; legumes frituras; legumes
de cabeca e pescoco, gratinaéjos fritos. em gratinados, fritos, em
Livre bucomaxilofacial, neurocirurgia, forma de s,uflé c’remes ou forma de suflé, cremes
Nos casos que nao exijam uré: salada rﬁista cozida | Y puré; salada mista
modifica¢do de consisténcia ou gu cr,ua' arroz temperado; cozida ou crua; arroz
restricdo de nutrientes. L } ' | temperado; feijao;
feijao; farinha; fruta; . ) ; .
sobremesas elaboradas farinha; sopa; fruta;
' sobremesas elaboradas.
E indicada para pacientes
diabéticos, tendo como objetivo . .
corriair as anomalias metabélicas Salada, arroz integral, Salada, arroz integral,
Dieta para caragteristicas do diabetes frango, peixe, carne frango, peixe, carne
Diabetes manter o peso ideal e prevénir bovina, suco diet, bovina, suco diet,
complicacdes associadas ao sobremesa diet. sobremesa diet.
diabetes.
Dieta sem E indicada para pacientes com Arroz, prato principal, Arroz, prato principal,
irritantes para p guarnicao, suco, sopa e guarnicao, suco, sopa e

gastricos

distarbios gastricos.

fruta

fruta
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Dieta para
hepatopatia
(hipogordurosa)

Destina-se a pacientes onde a
restricdo de gorduras pode
interferir, favoravelmente no
sistema digestivo.

Sal light, arroz, proteina,
guarnicao, sopa, suco,
sobremesa

Sal light, arroz, proteina,
guarnicao, sopa, suco,
sobremesa

Liquida
Hipossédica

Dificuldade de mastigacao e
degluticdo acentuada, associada a
doencas cardiovasculares.

Caldo de sopa sem sal -
300 ml.

Caldo de sopa sem sal -
300 ml.

Liquidificada

Dificuldade de mastigacao e
degluticdo moderada, associada a
doencas cardiovasculares.

Sopa liquidificada sem sall
- 300 ml.

Sopa liquidificada sem
sal - 300 ml.

Liquida Pastosa
Hipossédica

Dificuldade de mastigacao e
degluticdo em grau leve,
associada a doencas
cardiovasculares.

Sopa inteira sem sal -
300 ml.

Sopa inteira sem sal -
300 ml.

Pastosa
Hipossaédica

Dificuldade de mastigacéo e
degluticdo em grau leve,
associada a doencas
cardiovasculares.

Carnes em geral, picadas
ou desfiadas: legumes em
forma de suflé, cremes ou
puré; arroz papa; sopa ou
feijao liquidificado sem
adicao de sal e frutas.

Carnes em geral, picadas
ou desfiadas: legumes
em forma de suflé,
cremes ou puré; arroz
papa; sopa liquidificada
sem adicao de sal e
frutas.

Branda
Hipossbédica

Nos casos de doencgas
cardiovasculares.

Carnes em geral, em
forma de cozidos,
guisados, assados,
grelhados; legumes
gratinados, em forma de
suflé, cremes ou puré;
salada cozida ou crua;
arroz temperado: sopa ou
feijdo sem adicdo de sal;
fruta.

Carnes em geral, em
forma de cozidos,
guisados, assados,
grelhados; legumes
gratinados, em forma de
suflé, cremes ou puré;
salada cozida ou crua;
arroz temperado: sopa
sem adicao de sal; fruta.
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