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ANEXO II 
 

ESPECIFICAÇÃO TÉCNICA, QUANTITATIVO ESTIMADO E VALOR MÁXIMO ADMISSÍVEL 

 

ITEM 
DESCRIÇÃO DO 

OBJETO/PRODUTO 
IMAGEM ILUSTRATIVA UND QTD 

VALOR 

UNIT.(R$) 

VALOR 

TOTAL(R$) 

01 

BIKE SPINNING: 

Regulagem completa de 
guidão e selim; Guidão 
anatômico emborrachado; 
Selim anatômico e 
confortável; Roda de 
inércia com 22 kg; Rodas 
para movimentação; Pés 
niveladores de piso tipo 
rotação; Pedais com firma 
pé; Haste pedivela com 
duplo aperto (mais 
resistente); Carenagem de 
proteção de corrente; 
Movimento central em aço 
temperado; Sistema de 
transmissão por 
engrenagens e corrente 
tipo industrial; Pinos de 
regulagem com trava; 
Pastilhas de freio de alta 
durabilidade; graduador de 
esforço e intensidade; 
Freio de emergência; Porta 
garrafas. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
10 ANOS PARA O 
QUADRO, 36 MESES 
PARA COMPONENTES 
MECÂNICOS E 
ELETRÔNICOS E 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 4.059,62 4.059,62 

02 

BANCO SCOTT: tubos: 

redondos de bitola de 3 
polegadas em aço carbono 
com 3,0 mm de espessura. 
Pintura: eletrostática. 
Estofamento: injetado 
anatômico de alta 
densidade, com 
revestimento em pv 
cromantifungos de uso 
naval, lavável, antialérgico. 
Pés: individuais, mantém a 
máquina apoiada no solo. 
Sapatas: borracha nos 
pés. Adesivos dimensões 
aproximadas: 1.030 X 
815MM. PESO: 38,10KG. 

GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 1.908,45 1.908,45 
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03 

CROSS OVER 
ANGULAR: Estrutura 

projetada com a base da 
máquina elevada do solo, 
construída em tubos 
Redondos ou Oblongos, 
com expessura mínima de 
parede interna de 3mm, 
tubos em aço carbono 
decapados, oleados e sem 
costuras, torcidos ou 
dobrados em ângulo sem 
enrrugamento ou perda 
mínima de perfil, solda por 
processo semi-automático 
protegida por gás inerte 
(ARGÔNIO), descartando 
possibilidade de corrosão 
posterior da região 
soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, anti-alérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo, rolamentos do tipo 
Rasey 6201à 6205, 
Mancais Auto Oscilantes 
em aço carbono nas partes 
girantes com dupla 
blindagem, cabos aço do 
tipo entrelaçado com alma 
de fibra (1/8” - 6x19 AF) 
revestimento injetado com 
material plástico (nylon) de 
alta resistência e 
capacidade de suportar 
carga mínima de 800 Kg, 
sistema de ajuste de 
tensão, carenagem 
protetora do conjunto de 
pesos, guias em inox (Aço 
Inox 304 Polido), roldanas 
com rolamentos blindados 

 

UND 01 9.558,28 9.558,28 
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e carenadas, bateria de 
peso com placas de 5 ou 7 
Kg em aço usinado com 
precisão milimétrica, 
massa aferida, amortizada 
placa a placa com 
poliacetal ou similar com 
sistema auto-lubrificante, 
pinos para seleção de 
carga magnético para 
maior segurança, 
componentes de fixação 
como: parafusos, arruelas, 
porcas, anéis elásticos e 
pinos elásticos tratados a 
base de zinco, 
componentes plásticos tais 
como ponteiras internas, 
ponteiras externas e luvas 
de proteção interna 
Fabricados em Plástico PP 
injetados com travas 
mecânicas de fixação, 
adesivo com instrução de 
uso e grupos musculares, 
carga mínima de 90kg 
cada coluna, totalizando 
180 Kg. Características 
Específicas: regulagem da 
altura do ponto de tração 
(guia em aço inox), 
conjunto giratório de 
polias, que possibilita a 
execução dos movimentos 
em todas as direções sem 
danificar o cabo de aço, 
pegadas emborrachadas 
nas laterais da estrutura 
para auxiliar a execução 
do movimento, barra fixa 
superior com três tipos de 
pegadas com acabamento 
emborrachado, extensão 
do cabo de 2,20m, 
acessórios que 
acompanham o 
equipamento: 1- Um par 
de estribos , estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário.  
GARANTIA MÍNIMA: 05 
ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 
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04 

MÁQUINA CADEIRA 
EXTENSORA: Estrutura 

projetada com a base da 
máquina elevada do solo, 
construída em tubos 
Redondos ou Oblongos, 
com expessura mínima de 
parede interna de 3mm, 
tubos em aço carbono 
decapados, oleados e sem 
costuras, torcidos ou 
dobrados em ângulo sem 
enrrugamento ou perda 
mínima de perfil, solda por 
processo semi-automático 
protegida por gás inerte 
(ARGÔNIO), descartando 
possibilidade de corrosão 
posterior da região 
soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, anti-alérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo, rolamentos do tipo 
Rasey 6201à 6205, 
Mancais Auto Oscilantes 
em aço carbono nas partes 
girantes com dupla 
blindagem, cabos aço do 
tipo entrelaçado com alma 
de fibra (1/8” - 6x19 AF) 
revestimento injetado com 
material plástico (nylon) de 
alta resistência e 
capacidade de suportar 
carga mínima de 800 Kg, 
sistema de ajuste de 
tensão, carenagem 
protetora do conjunto de 
pesos, guias em inox (Aço 
Inox 304 Polido), roldanas 
com rolamentos blindados 

 

UND 01 6.344,23 6.344,23 
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e carenadas, bateria de 
peso com placas de 5 ou 7 
Kg em aço usinado com 
precisão milimétrica, 
massa aferida, amortizada 
placa a placa com 
poliacetal ou similar com 
sistema auto-lubrificante, 
pinos para seleção de 
carga magnético para 
maior segurança, 
componentes de fixação 
como: parafusos, arruelas, 
porcas, anéis elásticos e 
pinos elásticos tratados a 
base de zinco, 
componentes plásticos tais 
como ponteiras internas, 
ponteiras externas e luvas 
de proteção interna 
fabricados em Plástico PP 
injetados com travas 
mecânicas de fixação, 
adesivo com instrução de 
uso e grupos musculares, 
carga mínima de 87kg. 
Características 
Específicas: regulagens no 
máximo a cada 02 cm, 
com o usuário posicionado 
no equipamento, podem 
ser feitos os ajustes de 
carga e de amplitude do 
movimento que permite 10 
(dez) pontos identificados 
de regulagem para o início 
do movimento, ajuste do 
encosto através de Pino 
Seletor identificados com 
referências numéricas, 
sistema giratório com pino 
mola de ajuste de distância 
para o rolo de tração com 
indicação numérica, VEP – 
Variador de Esforço e 
Potência – came mecânico 
que garante níveis de 
carga adequados a cada 
fase de execução do 
movimento e estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 
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05 

MÁQUINA CADEIRA 
FLEXORA: Estrutura 

projetada com a base da 
máquina elevada do solo, 
construída em tubos 
Redondos ou Oblongos, 
com expessura mínima de 
parede interna de 3mm, 
tubos em aço carbono 
decapados, oleados e sem 
costuras, torcidos ou 
dobrados em ângulo sem 
enrrugamento ou perda 
mínima de perfil, solda por 
processo semi-automático 
protegida por gás inerte 
(ARGÔNIO), descartando 
possibilidade de corrosão 
posterior da região 
soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, anti-alérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo, rolamentos do tipo 
Rasey 6201à 6205, 
Mancais Auto Oscilantes 
em aço carbono nas partes 
girantes com dupla 
blindagem, cabos aço do 
tipo entrelaçado com alma 
de fibra (1/8” - 6x19 AF) 
revestimento injetado com 
material plástico (nylon) de 
alta resistência e 
capacidade de suportar 
carga mínima de 800 Kg, 
sistema de ajuste de 
tensão, carenagem 
protetora do conjunto de 
pesos, guias em inox (Aço 
Inox 304 Polido), roldanas 
com rolamentos blindados 

 

UND 01 5.823,19 5.823,19 
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e carenadas, bateria de 
peso com placas de 5 ou 7 
Kg em aço usinado com 
precisão milimétrica, 
massa aferida, amortizada 
placa a placa com 
poliacetal ou similar com 
sistema auto-lubrificante, 
pinos para seleção de 
carga magnético para 
maior segurança, 
componentes de fixação 
como: parafusos, arruelas, 
porcas, anéis elásticos e 
pinos elásticos tratados a 
base de zinco, 
componentes plásticos tais 
como ponteiras internas, 
ponteiras externas e luvas 
de proteção interna 
fabricados em Plástico PP 
injetados com travas 
mecânicas de fixação, 
adesivo com instrução de 
uso e grupos musculares, 
carga mínima de 87kg. 
Características 
Específicas: com o usuário 
posicionado no 
equipamento podem ser 
feitos os seguintes ajustes: 
de carga, de amplitude do 
movimento que permite 5 
(cinco) pontos identificados 
de regulagem para início 
do movimento, de 
distância do rolo de tração, 
do encosto estofado e do 
ajuste do apoio das pernas 
com sistema de fuso que 
permite precisar a pressão 
do rolo sobre a perna, 
proporcionando agilidade e 
segurança na execução do 
movimento, facilidade de 
posicionamento do usuário 
em relação à articulação 
do equipamento, VEP – 
Variador de Esforço e 
Potência – came mecânico 
que garante níveis de 
carga adequados a cada 
fase de execução do 
movimento e estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 
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06 

MÁQUINA POLIA 
SUPERIOR COM 
REMADA: Estrutura 

projetada com a base da 
máquina elevada do solo, 
construída em tubos 
Redondos ou Oblongos, 
com espessura mínima de 
parede interna de 3mm, 
tubos em aço carbono 
decapados, oleados e sem 
costuras, torcidos ou 
dobrados em ângulo sem 
enrrugamento ou perda 
mínima de perfil, solda por 
processo semi-automático 
protegida por gás inerte 
(ARGÔNIO), descartando 
possibilidade de corrosão 
posterior da região 
soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, anti-alérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo, rolamentos do tipo 
Rasey 6201à 6205, 
Mancais Auto Oscilantes 
em aço carbono nas partes 
girantes com dupla 
blindagem, cabos aço do 
tipo entrelaçado com alma 
de fibra (1/8” - 6x19 AF) 
revestimento injetado com 
material plástico (nylon) de 
alta resistência e 
capacidade de suportar 
carga mínima de 800 Kg, 
sistema de ajuste de 
tensão, carenagem 
protetora do conjunto de 
pesos, guias em inox (Aço 
Inox 304 Polido), roldanas 

 

UND 01 6.015,85 6.015,85 
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com rolamentos blindados 
e carenadas, bateria de 
peso com placas de 5 ou 7 
Kg em aço usinado com 
precisão milimétrica, 
massa aferida, amortizada 
placa a placa com 
poliacetal ou similar com 
sistema auto-lubrificante, 
pinos para seleção de 
carga magnético para 
maior segurança, 
componentes de fixação 
como: parafusos, arruelas, 
porcas, anéis elásticos e 
pinos elásticos tratados a 
base de zinco, 
componentes plásticos tais 
como ponteiras internas, 
ponteiras externas e luvas 
de proteção interna 
fabricados em Plástico PP 
injetados com travas 
mecânicas de fixação, 
adesivo com instrução de 
uso e grupos musculares, 
carga mínima de 87kg. 
Características 
Específicas: com o usuário 
posicionado no 
equipamento podem ser 
feitos os seguintes ajustes: 
de carga, da regulagem de 
altura dos apoios das 
pernas e da altura do 
assento, conjunto giratório 
de polia para possibilitar a 
execução dos movimentos 
em todas as direções sem 
danificar o cabo de aço, 
dispositivo de segurança 
ligando o conjunto giratório 
à estrutura, o que garante 
mais segurança ao usuário 
em caso de quebra do 
eixo, barra de tração 
totalmente emborrachada, 
fabricada em tubo de aço 
medindo 1200 mm, com 
extremidades 
anatomicamente 
posicionadas com 
inclinação de 30 graus, 
ligação articulada entre o 
cabo de aço e a barra, 
sistema de troca rápida 
com mosquetão em aço 
com trava de segurança e 
terminal do cabo de aço 
com amortecedor esférico 
em borracha de alta 
densidade e estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário. 
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- GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

07 

MÁQUINA GRAVITON: 

Estrutura projetada com a 
base da máquina elevada 
do solo, construída em 
tubos Redondos ou 
Oblongos, com expessura 
mínima de parede interna 
de 3mm, tubos em aço 
carbono decapados, 
oleados e sem costuras, 
torcidos ou dobrados em 
ângulo sem enrrugamento 
ou perda mínima de perfil, 
solda por processo 
semiautomático protegida 
por gás inerte (ARGÔNIO), 
descartando possibilidade 
de corrosão posterior da 
região soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, antialérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo, rolamentos do tipo 
Rasey 6201à 6205, 
Mancais Auto Oscilantes 
em aço carbono nas partes 
girantes com dupla 
blindagem, cabos aço do 
tipo entrelaçado com alma 
de fibra (1/8” - 6x19 AF) 
revestimento injetado com 
material plástico (nylon) de 
alta resistência e 
capacidade de suportar 
carga mínima de 800 Kg, 
sistema de ajuste de 
tensão, carenagem 

 

UND 01 7.076,70 7.076,70 
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7protetora do conjunto de 
pesos, guias em inox (Aço 
Inox 304 Polido), roldanas 
com rolamentos blindados 
e carenadas, bateria de 
peso com placas de 5 ou 7 
Kg em aço usinado com 
precisão milimétrica, 
massa aferida, amortizada 
placa a placa com 
poliacetal ou similar com 
sistema auto-lubrificante, 
pinos para seleção de 
carga magnético para 
maior segurança, 
componentes de fixação 
como: parafusos, arruelas, 
porcas, anéis elásticos e 
pinos elásticos tratados a 
base de zinco, 
componentes plásticos tais 
como ponteiras internas, 
ponteiras externas e luvas 
de proteção interna 
fabricados em Plástico PP 
injetados com travas 
mecânicas de fixação, 
adesivo com instrução de 
uso e grupos musculares, 
carga mínima de 87kg. 
Características 
Específicas: barras 
inferiores paralelas 
emborrachadas com 
sistema de segurança por 
eixo livre, o que evita que 
os membros inferiores do 
usuário fiquem presos 
entre a base móvel e as 
barras paralelas, barras 
superiores emborrachadas 
com variações de 
pegadas, degraus de 
acesso com 2 níveis de 
altura, revestidos com 
material antiderrapante, 
trava inferior de plataforma 
que possibilita a utilização 
das barras sem o auxílio 
da carga e estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 
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ADUTOR /ABDUTOR:  

Estrutura e carenagem 
em aço carbono, torre de 
pesos emborrachados 
placa a placa com 
amortecimento de 
impacto, guias em aço 
inoxidável, polias em 
nylon e cabos em aço 
com capa protetora, 
pintura eletrostática a pó, 
tampas de borracha e 
estofamento com espuma 
injetada de alta 
densidade e tecido 
Courvin impermeável. 
Espessura mínima de 
parede interna de 3mm; 
Peso: 168 Kg Tamanho 
(cm): 168x81x135 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO 
E DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 6.326,28 6.326,28 

09 

GLÚTEO VERTICAL:  
Estrutura e carenagem 
em aço carbono, torre de 
pesos emborrachados 
placa a placa com 
amortecimento de 
impacto, guias em aço 
inoxidável, polias em 
nylon e cabos em aço 
com capa protetora, 
pintura eletrostática a pó, 
tampas de borracha e 
estofamento com espuma 
injetada de alta 
densidade e tecido 
Courvin impermeável. 
Peso: 129 Kg 
Carga: 70 Kg 
Tamanho (cm): 
80x47x165 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO 
E DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 6.133,65 6.133,65 
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MÁQUINA LEG PRESS 
45º: Estrutura projetada 

com a base da máquina 
elevada do solo, 
construída em tubos 
Redondos ou Oblongos, 
com expessura mínima de 
parede interna de 3mm, 
tubos em aço carbono 
decapados, oleados e sem 
costuras, torcidos ou 
dobrados em ângulo sem 
enrrugamento ou perda 
mínima de perfil, solda por 
processo semi-automático 
protegida por gás inerte 
(ARGÔNIO), descartando 
possibilidade de corrosão 
posterior da região 
soldada, manoplas 
emborrachadas, estofados 
(assento e apoios) 
construídos 
especificamente para cada 
aparelho, com desenho 
anatômico, em plataforma 
de madeira de no mínimo 
18mm, fiberglass ou metal, 
injetados em espuma 
automotiva (Espuma em 
Poliuretano Expandido) de 
alta densidade (D-80 
160kg/cm2) revestida com 
tecido sintético de alta 
resistência, anti-alérgico, 
lavável e impermeável, 
estofados na cor preta, 
empunhaduras no máximo 
a cada 25mm que 
acomodem usuários de 
qualquer envergadura, 
possibilidade de acesso 
fácil a todos os pontos de 
regulagens na posição de 
execução do exercício, 
com ajuste mecânico, 
pintura eletrostática a pó 
com pré tratamento 
químico de superfície a 
base de fosfato de zinco 
ou tratamento ecológico 
sem efluentes, fixada em 
forno com temperatura de 
205ºc, pés niveladores 
emborrachados que 
permitam ajustar o 
equipamento perante o 
solo. Características 
Específicas:resistência 
mecânica (carga) 
proporcionada por pesos 
livres tipo anilhas, 2 
suportes para 
armazenamento de anilhas 
laterais em aço inox 304 
com ponteira Standart, 

 

UND 01 5.428,88 5.428,88 
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plataforma para apoio dos 
pés em chapa xadrez anti-
derrapantes com 2 
suportes de anilhas em 
aço inox 304 com ponteira 
Standart, sistema 
deslizante com 4 (quatro) 
rodízios, 4 pontos de 
regulagem do ângulo do 
encosto, trava de 
segurança para o carrinho 
com 2 pontos de 
regulagem e estrutura 
robusta construída em aço 
com sistema nivelador que 
garante estabilidade e 
segurança para o usuário. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA, SOLDA E 
PÉS; 01 ANO PARA 
ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

11 

HACK: Tipo Articulado, 

Material Em Aço Carbono, 
Guias Em Aço Inox E 
Cromadas, ângulo de 
inclinação de 60° 
Peso: 155 Kg 
Carga: Livre 
Tam. (cm): 151x130x206. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 5.345,75 5.345,75 

12 

ARTICULADO SUPINO 

RETO: Estrutura tubular 
oblonga 40/115 espessura 
3mm reforçada; 
Estofamentos injetados e 
com formato ergonômico e 
revestidos em courvin 
náutico; Costuras 
reforçadas e com 
acabamento slim; Base de 
apoio dos pés para ajuda 
na hora do exercício, na 
parte de trás. E um apoio 
para os pés na frente; 
Quatro pontos de apoio da 
barra emborrachados cada 
lado, para não danificar a 
barra; Barras a onde corre 
o carrinho em aço inox 
40x40 mm; Regulagem do 
banco com dois pontos e 
regulagem do encosto com 
quatro pontos. Peso: 84 Kg 
Carga: Livre 
Tamanho (cm): 135x87x78 

GARANTIAS MÍNIMAS: 05 
ANOS PARA ESTRUTURA; 
01 ANO PARA 
ESTOFAMENTO E DEMAIS 
ITENS. 

 

UND 01 3.168,24 3.168,24 
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SUPINO INCLINADO: 

Estrutura tubular oblonga 
40/115 espessura 3mm 
reforçada; Estofamentos 
injetados e com formato 
ergonômico e revestidos 
em courvin náutico; 
Costuras reforçadas e com 
acabamento slim; Base de 
apoio dos pés para ajuda 
na hora do exercício, na 
parte de trás. E um apoio 
para os pés na frente; 
Quatro pontos de apoio da 
barra emborrachados cada 
lado, para não danificar a 
barra; Barras a onde corre 
o carrinho em aço inox 
40x40 mm; Regulagem do 
banco com dois pontos e 
regulagem do encosto com 
quatro pontos; 
Comprimento: 178 cm 
Largura: 145 cm (com 
suportes anilhas 
emborrachado) Altura: 141 
cm Peso: 80kg. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA ESTOFAMENTO E 
DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 2.294,47 2.294,47 

14 

AGACHAMENTO SMITH: 

Fabricado em tubos de 3 e 
4 polegadas e metalon 
50x100; carrinho com 
sistema de 8 roldanas; 
solda mig; pintura 
eletrostático pó; 
acabamentos injetados; 
sistema de contrapeso; 
medidas do equipamento 
montado: altura: 2,10 / 
largura:1,80 / 
comprimento: 1,40; peso: 
100kg. 

GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA; 01 ANO 
PARA DEMAIS ITENS. 

 

UND 01 6.152,90 6.152,90 

15 

BANCO REGULÁVEL:  

- Material do estofado: 
Couro sintético e espuma 
com 5cm de espessura. 
- Material da estrutura: 
tubo de aço. 
- Dimensões do banco: 
(157 x 50 x 50) (C x A x L). 
- Peso: 16 kg. 
- Capacidade: 150kg 
- Diferencial: 8 Níveis de 
regulagem no encosto e 3 
Níveis de Regulagem no 
assento. 
GARANTIAS MÍNIMAS: 05  

UND 01 1.619,12 1.619,12 
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ANOS PARA ESTRUTURA; 
01 ANO PARA 
ESTOFAMENTO E DEMAIS 
ITENS. 

16 

SUPORTE PARA ROSCA: 

Material: Aço Carbono 
1020 
Tubos: 50x50 | 40x40 mm 
Pintura: Eletrostática a Pó 
(Preta) 
Estrutura Regulável: 
Galvanizada 
Regulagem: 4 Níveis 
MEDIDAS GERAIS 
Altura Mínima: 65 cm 
Altura Máxima: 91 cm 
Comprimento: 77 cm 
Largura: 35 cm 
Peso: ~ 10 kg 
GARANTIAS MÍNIMAS: 
05 ANOS PARA 
ESTRUTURA. E 01 ANO 
PARA OS DEMAIS ITENS 

 

UND 01 445,06 445,06 

17 

BARRA W: Em aço inox, 

comprimento, 28mm de 
diâmetro, maciça, sem 
rosca, pegadas 
recartilhadas  
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES  

UND 01 417,83 417,83 

18 

BARRA RETA DE 1,20 m: 

Cor - Cromado. 
Especificações Técnicas: 
- Tamanho: 120cm 
- Diâmetro: 25mm 
- Peso: 6,5kg 
- Categoria: Home Fitness 
- Material: Ferro Maciço, 
Borracha Vulcanizada e 
Cromo 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 02 367,96 735,92 

19 

BARRA SUPINO: Cor - 

Cromado. 
Material - Aço Maciço. 
Diâmetro - 28,57 mm 
Tamanho - 200 cm 
Peso Aproximado - 10Kg 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 02 504,35 1.008,70 

20 

ANILHA 2 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 12 40,10 481,20 
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ANILHA 3 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 12 49,06 588,72 

22 

ANILHA 4 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES  

UND 12 69,09 829,08 

23 

ANILHA 5 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 12 89,85 1.078,20 

24 

ANILHA 10 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES  

UND 12 189,41 2.272,92 

25 

ANILHA 15 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; 
GARANTIA LEGAL, 
SERÁ DE, NO MÍNIMO, 12 
(DOZE) MESES 

 

UND 16 285,84 4.573,44 

26 

ANILHA 20 Kg: Em ferro 

pintado, acabamento 
superficial emborrachado. 
Pintura, cor preta, formato 
disco, com pegadas para 
manuseio; GARANTIA 
LEGAL, SERÁ DE, NO 
MÍNIMO, 12 (DOZE) 
MESES 

 

UND 16 318,89 5.102,24 

VALOR TOTAL ESTIMADO 94.788,92 
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