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ACADEMIA
H 3 & < oWt B
I 20w #2545 L2WI J L 20W | I 20w
n ] 1a #2.5 #2.5 1a #2.5 #2.5 1a
la To
F+—= 20W F+—T 20W
#2.5 #2.5 1a #2.5 #2.5 1a
\
—_—
—
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#4#2.5

|_____|_|_______i_________|_|___________|

#4#2.5

Projeto Elétrico

Esc.: 1/75

Quadro de Cargas

QDG ACADEMIA

Circ. Descri¢do lluminagdo Tomadas Pot. Pot. |Demanda| Fat. | Corr. | Fases | Prot. | Cond. | Fases Obs.
20W | 110w 150W | 300W W V.A (%) Pot. A A mm2 | ABC
1 Circuito 1 8 1 3101365.28 100%| 0.8*| 2.88 1 10A 2.5 A |QObs.:
2 Circuito 2 1 3001375.00 100% 0.8 .71 2 10A 2.5 AB |QObs.:
3 Circuito 3 6 660|733.33 100% 0.9 577 1 10A 0 B Obs
Total 8 6 1 1 1270 1473.61
Aliment. | C=11.82m QT=2% 1270.0|1473.6 100%| 0.86 6.7| 2 40A 101 AB |-
Poténcia Demandada: 100% (1270.0 W) (1473.6 V.A)
Corrente nas Fases:  A=4.6A B=7.0A
QDG ACADEMIA
r--——"—"—~"~"~">"~"~"~"~"¥~“~"¥*~“~"¥©”>"¥*>"”>~"¥~“>"¥©@>¥”>”"¥©7/"¥¥7/V -/ -/, -/ /.~ /.~ I
f f
| A B |
QDG ACADEMIA | 40A |
r—— ._MV>\\\4 | S| o Reserva |
: Py : , Entrada |
, 40A Jo% W 1 — Circuito 1 | Jo>o Reserva
f f
” 7 7
HH 2 15t oA\MW ” 2 — Circuito 2 | 1 — Circuito 1 oA\ﬁ_Vwo Reserva |
2#10/10/10mm2 , | |
| 'S W 3 — Circuito 3 | 3 — Circuito 3 o Reserva |
, , , 10A ,
L - - - - - _____ ﬁ | S|[o Reserva
= | 2 — Circuito 2 |
= | o Reserva |
f f
f f
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ J
| Obs.: Quadro ¢/ barramento Bifasico (12 médulos) — 175A
_I_MQ_MZ_U\P —  NBR-5444 —
(20W | | — Fluorescente 20W Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cédigo Descrigdo
o _ Interruptor simples 1 11 pc QG 12 Quadro Geral de luz e forga (12 mddulos) Barra
|WM — Luminaria externa - .
— Interruptor com circulo e linha ——
> | -7 P h=1
omada 2 Ocm Num.| Quant.| Und. Dimens&o | Cdédigo Descrigdo
% | — Tomada Bifesica 3P 1 10| pc PECCX2X4 Caixa 2x4
2 8| pc PECCX6S Caixa Sextavada
[ — Quadro Geral de luz e forga 3 16.80| m 1/27 Eletroduto FlexTvel — Parede
10A 4 18.40| m 3/4” Eletroduto Flexivel — Parede
FERY — Disjuntor a seco — DIN 10A 1P 5 29.60| m 1/2” Eletroduto Flexivel — Piso
10A 6 52.76| m 3/4” Eletroduto FlexTvel — Piso
gll® o 7 22.62| m 3/4” Eletroduto Flexivel — Teto
— Disjuntor a seco — DIN 10A 2P s 8 pc Fluorescente 20W
40K S] 3| pc Interruptor simples
d|e 10 6| pc Lumindaria externa
— Disjuntor a seco — DIN 40A 2P 1 1| pc Tomada 2P h=110cm
° o© 12 1 pc Tomada Bifasica 3P
— — — | — Eletroduto no Piso
— FEletroduto no Teto —— Fiagdo e Dispositivos de Protegdo ——
\n_.__h — Neutro. Fase. Retorno. Terra Num.| Quant.| Und Dimensdo | Cdédigo Descrigdo
1 2| pc 1P10A Disjuntor a seco — DIN
2 11 pc 2P10A Disjuntor a seco — DIN
3 11 pc 2P40A Disjuntor a seco — DIN
4 81.22 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Fase
= 79.26 m 4 mm2 3002 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
S 24.52 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
7 22.09 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Retorno
8| 134.88| m 2.5 mm2 | 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Terra

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Elétrico

N® Folha

04

Obra: Academia de Saude Basica

End.: Av. José Lazaro Bubola s/n

Bairro: Distrito de Alvorada da Amazoénia
Cidade: Novo Progresso - PA

Arnaldo Morbeck Junior

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietéario:

Area Terreno:......cccccevenn..... 300,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......187,31m?

Area Total:.......c.cceuveveeennn, 237,41m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior

Engenheiro Civil
CREA - 7043/D-GO

Aprovacgdo:




PVC Soldavel marrom
" — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 25mmx3/4” (Detalhado/em Planta) — PVC Soldgvel -
» — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 32mmx1” (Detalhado/em Planta) olduavel marrom
o — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d‘dgua 50mmx1.1/2” (Detalhado/em Planta) . N .
. — Joelho 90 25mm (Detalhado/em Planta) Quant.| Und. Dimensdo | Descrigdo
e — Joelho 90 32mm (Detalhado/em Planta)
@ — Joelho 90 50mm (Detalhado/em Planta) 2.066|Barra 25mm | Tubo PVC Soldavel marrom (NBR 5648/pe CP19)
= — Té 32mm (Detalhado/em Planta) 1 pe 50mmx1.1/2" | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua
g — Joelho 90 25mm (Unifilar/em v_o._:ﬁov 1 pc 25mmx3/4” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
. — Joelho 90 com rosca 25mmx1/2” (Unifilar/em Planta) 2| pc 32mmx1” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
- — Luva 25mm (Unifilar/em Planta) 4| pc 25mmx3/4” | Adaptador soldével curto bolsa e rosca
" — Té 25mm (Unifilar/em Planta) 2| pe 2mm | Joelho 90
. 1 pc 50mm Joelho 90
Aco Galvanizado 8| pc 25mm | Joelho 90
4| pc 25mmx1/2" | Joelho 90 com rosca
- 7 — Luva 3/4" (Detalhado/em Planta) 2| pe 25mm | Luva
2 pc 25mm Té
M M 2 32 Té
Registros,Valv.,Hid pe mm | e
i — Registro de Gaveta bruto 1" (Detalhado/Lateral) —— Ago Galvanizado
M_ — Registro de Gaveta bruto 3/4" (Unifilar/em Planta)
Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
_UEC_/\_\PU\PW 1 pc 3/4” | Luva
e Agua Fria ToxX
— Registros,Valv.,Hid ——
._|C wC ;ﬁmyo Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
2| pc 3/4” | Registro de Gaveta bruto
— Tubo PVC Solddvel marrom (NBR 5648/pe CP19) (Unifilar) 1 pe ! Registro de Gaveta bruto

2

Projeto Hidraulico
Esc.: 1/50

925

932

EHRESPRO

I

932

* 950

Isomeétricos

Esc.: 1/25

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Hidraulico

N* Folha

02

Obra: Academia de Saude Basica
End.: Av. José Lazaro Bubola s/n
Bairro: Distrito de Alvorada da Amazoénia
Cidade: Novo Progresso - PA

- GENDA

-
C1
C2
C3

C4
Co

Luva

Registro de Gaveta bruto
Té

Joelho 90 com rosca
Joelho 90

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietario:

Area Terreno:......cccccveenne... 300,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......187,31m?

Area Total:......ccocoviovieeen. 237,41m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior -
Arnaldo Morbeck Junior
CREA- 70431060
Aprovagdo:




LEGENDA:

PVC Soldavel branco
s — Caixa Sifonada 100x100x50mm (Detalhado/em Planta)
& — Joelho 90 100mm (Detalhado/Sobe)
@ — Joelho 90 50mm (Detalhado/Desce) —— PVC Soldavel branco
a — Joelho 90 secundério 40mm (Detalhado/Desce)
@ — Joelho 90 secunddrio 40mm (Detalhado/em Planta) Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
- — Joelho 90 secundério 40mm (Detalhado/Sobe)
B - wsa %033A%omﬁﬂ:maw\ma%_onﬁwv 0.106|Barra 50mm | Tubo PVC Soldavel branco = ,; (o
e = Luva S0mm (Detalhado/em Planta 0.438|Barra 40mm | Tubo PVC Soldével branco < B < L. \ -
- T8 = = SAIDA
b T %owmoas%w_ﬂ__smaw%m% 1.628|Barra 100mm | Tubo PVC Soldavel branco = E I —— ! ]
© JUxFmm (Uetalhado/50b€) 2| pec 100x100x50mm | Caixa Sifonada o100mm | |Z|| | = CALHA VERTEDOURA| [#]50mm |
o) — Vedagdo para saida de Vaso Sanitdrio 100mm (Detalhado/em Planta) 2| pe 100mm | Joelho 90 © ] © L - vmmmm—l—lc x> g C Z —0—1>—|
._|C _mWC_I> yo 2 pc 50mm Joelho 90
: ) Be| ] R o seemaore DE NOVO PROGRESSO
2 pc 50mm Luva
8| pc 100mm | Luva FILTRO ANAEROBIO .
L————— - Tubo PVC Solddvel branco 100mm (Detalhado) 2| pc 50mmx40mm | T& TANQUE SEPTICO PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50) SUMIDOURO Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA
[—] — Tubo PVC Soldgvel branco 40mm AOQE_T_QQ_OV 2 pcC 100mmx50mm Té ) ) PLANTA BAIXA Amwo.” Q\GOV E!}ZH} w>iX> AWMO.” Q\UOV
c=————= _ Tubo PVC Solddvel branco 50mm (Detalhado) 2| pe 100mm | Vedagdo para saida de Vaso Sanitario N® Folha
Projeto Sanitario O”w
TAMPA PARA INSPEGAO (70x70)
e Obra: Academia de Satde Basica
& ALGA MOVE , ,
_ e 4 . End.: Av. José Lazaro Bubola s/n
ENTRAD — ] . . . n n
—= 1] Ao Bairro: Distrito de Alvorada da Amazonia
#100mm
] — N.A. H . -
e Cidade: Novo Progresso - PA
Funpo FALED BRI TA N9
] Data: Escala: RRT:
o e . .
8|5 N Maio / 2015 Indicada
€ Paredes Laterais Pefmedveis € Areas _uﬂoblm.ﬂmlon
APOIO FUNDO FALSB 2 i
. — — - 2
FLTRO ANAERGBIO E E Area Terreno:..........ccccuvunnn. 300,00m
) CORTE (Esc.: 1/50) M g
TANQUE SEPTICO o3 o2 Espaco de Vivéncia................ 50,10m?
CORTE 22 22 Espaco de Equipamentos:.....187,31m?
== £ £ Area Total:......ccocoviovieeen. 237,41m?
685 Brita No.3 ou 4 Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Fundo 1.5m acima do nivel aquifero maximo.
Autor do Projeto/Resp. Técnico:
SUMIDOURO jeto/Resp
10, 50 L0y, CORTE
] T
e Desenho:
(= R
Syl ? I3 =
Arnaldo Morbeck Junior
LEGENDA Arnaldo Morbeck Junior
C1 — Joelho 90 secundério = ommm,mswmﬁ\m_mo
C2 — Caixa Sifonada - - -
C3 — Té Aprovagdo:
C4 — Joelho 90
e 5 — Luva TAMPA DE CONCRETO ARMADO
C6 — Vedagdo para saida de Vaso Sanitério
I
ARGAMASSA COM |
IMPERMEABILIZANTE Qe =
|
4 | | 3
[ B/
_ |
TANQUE SEPTICO LASTRO DE
. ., .
Projeto Sanitario
Esc.: 1/50
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7 Fachada
Esc.: 1/50
Telha Termo AcUstica
AV
SN2
3 2
@
S
o
|i=a
Corte BB'
m Esc.: 1/50
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100 et !w‘,
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3 Corte AA'
Esc.: 1/50
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Planta Baixa
_ Esc.: 1/50

5,60

6 Perspectiva

Esc.: S/Esc.

Legenda dos Equipamentos:

01 - Barra Paralela

02 - Espaldar

03 - Bancos

04 - Prancha para Abdominal
05 - Barras Assimétricas Horizontais
06 - Barra Marinheiro
07 - Barra Horizontal de Apoio

Elipsdide: SAD - 69

VENTOS DOMINANTES
d = Declinacdo magnética: -17°14',

Posto de Saude
5,00

15,00

20,00 g
1,72 10,10 . 8,18
| |
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— +— Grama
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~ Calcada

AV. JOSE LAZARO BUBOLA

) Planta Implantacao / Cobertura

Esc.: 1/75
QUADRO DE ESQUADRIAS
JANELAS
LARGURA |ALTURA |PEITORIL QUANT. MODELO \ TIPO |[MATERIAL
J1 0,80 0,80 2,20 03 MAX’ AR ALUMINIO / VIDRO
PORTAS
P1 0,80 2,10 — 02 ABRIR (1 folha) MADEIRA

Coordenadas Geograficas
Latitude -  07°17'38.22"S

NV
NW NE
W E
SW SE
m RUA ELESBAO A. FERREIRA

NV

‘ Orientac¢cdo

D Declinacdo magnética 29/03/2007.

Lat. - 07°02'03,84421S
Lon. -55°25'05,28654W

LEGENDA

I - Quadra do Imovel
I - Corregos/Rios

AV. SAO ROQUE

A Em:_(.mhoom:Nwomo
Esc.: 1/30000

Longitude - 55°18'40.65"0

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Arquiteténico e

|(Planta de Localizagao, Planta de Implantagéo e Cobertura, Planta Baixa, O A
Corte AA', Corte BB', Fachada, Perspectiva e Quadro de Esquadrias)

Obra: Academia de Saude Basica

End.: Av. José Lazaro Bubola s/n

Bairro: Distrito de Alvorada da Amazoénia
Cidade: Novo Progresso - PA

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietério:

Area Terreno:.......ccccvveeeenn.. 300,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......187,31m?

Area Totali..ooeeeee e, 237,41m?

Prefeitura Municipal de Novo Progresso

Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Dantes Ricardo da Silva

DANTES RICARDO DA SILVA

Arquiteto e Urbanista
RN-CAU-A42832-9

Aprovagdo:




s PODER EXECUTIVO
M]f » PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO PROGRESSO

Rumo ao Desenvolvimento

CRONOGRAMA FISICO - FINANCEIRO
Obra: Construcao de Academia de Saude Municipio: Novo Progresso - PA
Tempo de execugdo: 2 meses Valor da Obra: R$ 80.000,00
Valores Peso Quinz.xValor/Percentagem de Serv. Executados
Itens Atividades R$ % 1 2 3 4

1 |SERVICOS PRELIMINARES 8.338,38 1042} = 100%

2 |MOVIMENTO EM TERRA 548,31 0,69

3 |FUNDACOES 2.779,33 347}

4 |ESTRUTURA 8.140,68 10,18}

5 |INSTALACOES ELETRICAS 7.152,20 8,94

6 |INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS 5.284 46 6,61

7  |ALVENARIAS 3.586,28 4,48 :g-j,_-;

8 |ESQUADRIAS DE MADEIRA 947,50 1,18

9 |ESQUADRIAS METALICAS 628,27 0,79

10 |REVESTIMENTO DE PAREDES 4.520,12 5,65

11 |COBERTURA 10.686,38 13,36

12 |FORROS 2.568,75 3,21

13 |REVESTIMENTO DE PISO 14.861,69 18,58

14 |FERRAGENS 275,00 0,34

15 |PINTURA 1.549,32 1,94 0% 0%

16 |DIVERSOS 8.133,34 10,17 0% 0%}

VALOR TOTAL 80.000,00 | 100,00]

Valor Simples 15.184,10 16.514,55 21.848,72 26.452,63
Percentual Simples 18,98 20,64 27,31 33,07
Valor Acumulado 15.184,10 31.698,65 53.547 37 80.000,00
Percentual Acumulado 18,98 39,62 66,93 100,00
Cron. fisico-financeiro com B.D.I. - A empresa vencedora devera apresentar cronograma fisico-financeiro para desembalso.

Data do orgamento: julho de 2015

Morbeck Jinior
Enge Civil
CREA TGO 7043/D

Travessa Belém, 768 - Jardim 'éﬁropa CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para



T PODER EXECUTIVO
Wi>"» PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO PROGRESSO

= onstrucao de Academia de Saiide no Distrito de Alvorada da Amazoénia e e
CIDADE: Novo Progresso— PA

MEMORIAL DESCRITI VO/ESPECIFICACOES TECNICAS

I - CONSIDERACOES INICIAIS

Este memorial tem por objetivo descrever ¢ especificar de forma clara os SErvigos a
serem executados na Construgio da Academia de Satde localizada no Distrito de Alvorada da
Amazonia, no Municipio de Novo Progresso — PA com 50,10 m? de 4rea construida no Espago de
Vivéncia ¢ 279,32 m? no Espago de Equipamentos, sendo de 329,42 m? a érea total ocupada de um
terreno de 450,00 m? de area, 15,00 m de frente por 30,00 m de lateral. A construgdo € composta de

fundagbes em concreto armado tipo sapatas, paredes em alvenaria de tijolo ceramico, estrutura de
concreto armado, chapisco, reboco, azulejos em banheiros, instalagdes elétricas e hidro-sanitérias,
Piso cerdmico na 4rea coberta e pintura, em proporgio de atender is necessidades da referida obra,

A - DIVERGENCIAS

No caso de divergéncias entre medidas tomadas em plantas ¢ as cotas indicadas,

prevalecerdo as cotas e, em caso de davida entre as especificagdes e demais documentos,
prevalecera o orgamento.

B - OBSERVACOES

As obras e/ou servigos serdo executados em estrita obediéncia as normas da ABNT,
devendo ser observadas integral e rigorosamente as plantas constantes dos projetos aprovados, da
proposta ¢ do memorial descritivo das especificagdes.

A Empreiteira é responsavel pela execugdo de todos e quaisquer servigos referidos nos
documentos, bem como pelas taxas e encargos de todo e qualquer servigo da obra.

IT - DISPOSICOES GERAIS

Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser comprovadamente de boa
qualidade e satisfazer rigorosamente as especificagdes a seguir discriminadas. Todos 0S SEervigos
serdo executados em completa obediéncia aos principios técnicos, devendo ainda satisfazer
rigorosamente as Normas Técnicas Brasileiras (NBR).

Durante a obra sera feita periddica remogdo de todo entulho e detritos que venham a se
acumular no local.

4 im EL CEP 68.193-000 - Novo Progrésso - Para A
. . T -



Wi p PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO PROGRESSO

PODER EXECUTIVO

ey

MWL /]

maquinaria ¢ aparelhamento adequado a mais perfeita execugdo dos servigos contratados,

1 - SERVICOS PRELIMINARES

Correra por conta da empreiteira todo o servigo preliminar indispensével, tais como:

a) Anotagio da execugio da construgdo no CAU/CREA-PA.

b) Placa da Obra: seri fixada uma placa no inicio da obra, sendo com os dizeres
adotados pelo F inanciador, de dimensdes 2,00 m x 3,00 m, correndo tais despesas
por conta da proposta vencedora.

¢) Alvard de construgio e demais faxas necessdrias pelas concessiondrias local,
cstadual ¢ federal.

2 - TRANSPORTES

Os transportes de todo entulho provenientes das demoligdes e/ou entulhos deverdo ser
transportados pela empresa vencedora ¢ aspergidos agua, com o intuito de impedir a formagio de
poeira na regiio da obra.

O material necessario a obra para aterro deve ser transportado em caminhio basculante,

verificando-se de que o material escavado atenda as necessidades do aterro e tenha capacidade de
compactagio.

3 - SERVICOS EM TERRA

Seré feita uma escavagio na 4rea de locagdo das sapatas, com posterior reaterro com
apiloamento da area a ser edificada.

Em virtude de haver desnivel na 4rea a ser construida, sera necessario um aterro de uma
altura aproximada de 0,25 m acima do nivel do meio fio, caso niio tenha o meio fio se fara uma
projegdo do mesmo para que toda a dgua proveniente de chuvas e/ou lavagem do ambiente saia
naturalmente em queda livre para a rua frontal, em virtude da elevagio da viga baldrame além do
solo existente, devendo 0 mesmo ser espalhado ¢ bem compactado segundo as especificagdes da
ABNT para uma perfeita conformagdo do local onde sera edificada a obra em questio.

4 - FUNDACOES

A fundagdo sera em sapatas de concreto armado para a edificagdo em alvenaria na
profundidade minima de 0,80 m, com dimensdes conforme projeto € concreto Fek 250 MPa. Tera

Travessa Belém, 768 - uropa - CEP 68.193-000 - Novo Progressb - Para A
£ - s 00

Progresso

g I 3 a, s . ~ I
Competird 4 Empreiteira fornecer todo o ferramental, instalagdes PrOVISSFYCIvimente



€s em concreto armado, co

Ud %
Neutrol/Igol em toda sua extensdo, numa altura de 25 cm. As formas serdo em tabua de madeira,
com reaproveitamento de duas vezes.

5 - ESTRUTURA

A estrutura em concreto armado se fari presente em toda a obra a ser construida, vigas
baldrames, colunas ¢ Vvigas superiores de acordo com projeto estrutural. Havera vergas nas aberturas
como portas ¢ janelas na parte superior ultrapassando no minimo 20 ¢cm para cada lado da mesma ¢
contra-vergas na parte inferior das Jjanelas, todas na dimensio de 10,00 x 15,00 cm. Toda estrutura
sera em concreto armado Fck 250 MPa. As formas serdo de tibua com reaproveitamento de 3 vezes.

A estrutura metélica se encontra nas colunas de sustentagio da cobertura da area de
vivéncia e em toda a cobertura, conforme projeto, devendo ser instalada e pintada devidamente.

6 — INSTALACOES ELETRICAS

Toda a instalagdo elétrica devera obedecer 0 projeto, sendo utilizados materiais de 1
linha por profissional habilitado, tendo o cuidado com as dimensdes especificadas em projeto, os
acabamentos, terminais e testados no final.

Serdo usados condutores de cobre com isolamento termo plastico de 12 linha, de acordo
com o projeto.

A caixa de distribuigio de fabricagdo nacional, em ago chapa 16, obedecerdo ao padrio
universal, de 1? linha conforme projeto.

O quadro serad em chapa 18, com protegdo, chaves e comandos conforme projeto.

Serdo instaladas tomadas tipo universal e interruptores de tecla com espelho, 1* linha.

O aterramento sera feito com hastes tipo Copperweld.

Os eletrodutos da entrada da concessionaria local até o medidor serdo todos de PVC
rigido.

Os eletrodutos internos serdo em mangueira corrugada.

Os quadros de distribuigio serdo aterrados,

7- INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

Tera abastecimento através da concessionaria local, sendo os materiais empregados de
qualidades comprovadas, obedecidas as recomendagdes dos fabricantes, as normas da ABNT.

Toda tubulagio de distribuigio de agua fria sera executada em PVC, inclusive
conexoes.

Os registros serdo de gaveta, acabamento com canopla. Nas bitolas projetadas conforme
projeto.

Todas as tubulagdes de esgoto primario e dguas pluviais serdo executadas em PVC com
ponta ¢ bolsa, de 1? linha, nos diAmetros previstos em projeto.

Os ralos e caixas sifonadas serio em PVC com grelha em PVC cromado.

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - CEP 68
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Todos os servigos hidraulicos apos sua conclusio definitiva nio poderao "4praaRsiteypivimento

merejo ou qualquer tipo de vazamento seja em juntas, torneiras, caixas d’4gua ou caixas de
passagens.

O esgoto dos sanitarios sera interligado as caixas de inspe¢do que conduzira todos os
dejetos até a fossa séptica e/ou sumidouro.

As lougas seguem o padrio determinado no orgamento: vasos sanitarios com caixa
acoplada, bancadas em granito ¢ cubas de louga para lavatérios e tanque de louga.

8 — ALVENARIAS

As alvenarias serfio executadas até a altura de 3,50 m, com tijolo cerdmico furado % vez
de 09x19x19 cm, em toda a sua extensio.

Para o assentamento dos tijolos, serdo empregadas argamassas no trago 1:2:8 (cimento,
cal hidratada e areia fina).

A marcagdo sera feita com 01 fiada de tijolos furados. As fiadas serio perfeitamente
niveladas, alinhadas ¢ aprumadas. As Juntas terfio espessura maxima de 1,5 cm ¢ serdo rebaixadas a
ponta de colher para que o reboco se adere perfeitamente.

9 — VIDROS/ESQUADRIAS

Serdo todos isentos de defeitos como: bolhas, lentes, ondulagdes, ranhuras, irisagdo.
Estes deverdo ser de primeira qualidade ¢ fabricagio nacionais.

Havera um espelho de espessura minima de 4,00 mm na sala de vivéncia na dimensio
de 4,00 x 1,50 m.

Serdo empregados vidros temperados com espessura de 8 mm nas Janelas, sendo sua
colocagdo nos locais onde se fizer necessario.
As portas internas dos ambientes serio em madeira de lei, com batente, alisar e

ferragens.
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Todas as paredes deverio receber chapisco, as paredes dos banheiros e copa receberdo
chapisco, embogo e revestimento ceramico até a altura do forro de PVC. As demais paredes irdo
receber reboco e posterior pintura.

Os revestimentos de argamassa deverdo apresentar paramentos perfeitamente
desempenados, aprumados, alinhados e nivelados. A mescla dos componentes das argamassas sera
feita com o devido cuidado para que a mesma adquira perfeita homogeneidade. As superficies de
paredes serdo limpas e abundantemente molhadas antes do inicio dos revestimentos. Estes so serdo
iniciados depois de embutidas todas as canalizagdes que sob eles passarem.

Os rebocos serdo regularizados e desempenados a régua e desempenadeira, com
paramento perfeitamente plano, nio sendo tolerada qualquer ondulagio e desigualdade de
alinhamento das superficies.

Todas as paredes que recebem revestimentos de reboco paulista, serdo previamente
chapiscadas com argamassa de cimento ¢ arcia obedecendo ao trago 1:3 (cimento e areia), com
cuidados necessarios e revestimentos com reboco paulista de cimento, cal ¢ areia.

Todo o reboco sera iniciado logo apés a completa pega da argamassa de chapisco na
alvenaria, sendo fortemente comprimido contra as superficies a serem revestidas ¢ regularizadas a
desempenadeira, apresentando aspectos uniformes ¢ camurgados.

Os rebocos que apresentarem descolamento ou bolor apés sua remogdo receberio
chapisco e reboco novo.

Os azulejos serdo assentados com Junta a prumo em perfeita obediéncia quanto as

Jjuntas, conforme especificado pelo fabricante e terdo altura até o forro, nos banheiros, bem como na
copa.

11 - REVESTIMENTO DE PISOS

O contrapiso devera ser executado sem solugdo de continuidade, de modo a recobrir
inteiramente a superficie especificada s depois de estar o aterro interno perfeitamente apiloado e
nivelado e de colocadas as canalizagbes que devam passar sob o piso.

A execugdo do lastro de concreto obedecera ao trago 1:3:6, com uma espessura minima
de 50 mm, observando-se caimentos necessirios. Esta camada devera sempre ser impermeabilizada
adicionando-se Sika — 1, Vedacit.

O revestimento do piso sera em cerimica 45x45 cm PEI IV assentados com argamassa
colante propria para este tipo de piso e rejuntamento na cor a ser determinada pela Prefeitura
Municipal de Novo Progresso.

A calgada sera em concreto na espessura minima de 7,00 cm, desempenada e em todo o
contorno da construgio.
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A cobertura serd construida em estrutura metalica conforme projeto, tipo tesoura e

cobertura em telha termo-aciistica com queda de 15% em duas aguas, conforme projeto
arquitetonico.

13 - PINTURAS

Os servigos de pintura seriio executados de acordo com o seguinte: Sers climinada toda
a poeira depositada nas superficies a pintar, tomando-se precaugdes contra o levantamento de po
durante os trabalhos de pintura, até que as tintas sequem inteiramente. As superficies s6 poderio ser
pintadas quando perfeitamente enxutas ¢ seladas. Cada demio de tinta s6 poderd ser aplicada
quando a precedente estiver perfeitamente seca, convindo observar um intervalo minimo de 24
horas entre duas demios sucessivas. Igual cuidado devera haver entre as demaos de massa e tinta,
sendo, pelo menos de 48 horas, nesse caso, o intervalo recomendado. Os trabalhos de pintura
€XIernos serdo suspensos em tempo de chuva.

As esquadrias metalicas serdo pintadas com esmalte sintético, devendo receber antes
desta pintura a aplicagio de uma demio de fundo anticorrosivo.

As paredes de alvenaria receberdo pintura com uma demdo de tinta texturizada acrilica,
as esquadrias em madeira receberdo verniz com duas demaos.

14 - DIVERSOS

Sera removido todo o entulho da drea da construgdo e transportado para confinamento
de lixo ¢ cuidadosamente limpos ¢ varridos todos os acessos de modo a se evitar acidentes. Todos
os clementos de alvenaria, revestimentos ceramicos, azulejos, vidros, aparclhos sanitarios, serio
limpos ¢ cuidadosamente lavados de modo a ndo danificar outras partes da obra por estes servigos
de limpeza. Havera especial cuidado em se remover quaisquer detritos ou salpicos de argamassa
endurecida das superficies. Todas as manchas ¢ salpicos de tinta serdo cuidadosamente removidos,
principalmente nos vidros ¢ ferragens de esquadrias bem como em metais ¢ lougas sanitarias. Sera
vedado o uso de 4cido para remogdo de manchas, o que devera ser feito por outros meios que nio
venham a atacar os materiais; melhor ainda serd que as manchas sejam evitadas, ou removidas
enquanto os materiais que as provoquem ainda estejam umidos.

Sera instalado um totem com o logotipo da academia de saide, conforme projeto.
Serdo instalados equipamentos para a academia de saide conforme especificado no
projeto arquitetonico, nos padrdes e quantidades ali determinados.

Janior
043/D
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RELATORIO SINTETICO DE ORGAMENTO

OBRA: CONSTRUGAO DE ACADEMIA DE SAUDE

LOCAL: DISTRITO DE ALVORADA DA AMAZONIA - NOVO PROGRESSO - PA

DATA DO ORCAMENTO: JULHO DE 2015 - BDI 25%

BASE DE CALCULO DO ORGAMENTO: TABELA DE SERVIGOS SINAPI - REF. MAIO/2015 - DES.

COD SERVICOS Un Qtde. PRECO (R$)
SINAPI Unit. Total
01. SERVICOS PRELIMINARES
74209-001 |PLACA DA OBRA M2 6,00 387,50 2.325,00
74210_001 |BARRACAO PARA DEPOSITO EM TABUAS DE MADEIRA M2 12,00 350,00 4.200,00
73960 001 LIGA(}AO PROVISORIA DE AGUA/ENERGIA PARA OBRA Un 1,00 1.375,00 1.375,00
73992 001 LOCAQAO DE OBRA M2 50,10 8,75 438,38
SUB-TOTAL 8.338,38

02. MOVIMENTO DE TERRA

73065-010 {ESCAVACAC MANUAL ATE 1,50 m PROFUNDIDADE M2 7,06 48,10 338,58
53527 |REATERRO COMPACTADO MANUALMENTE - FUNDACOES M 3,70 56,41 208,73
SUB-TOTAL 548,31

03. FUNDAGOES
LASTRO DE CONC. MAGRO 1:4:8 SARRAFEADO PREP.

73807_006 |MECANICO M? 6,16 21,80 | 134,29
74074_004 |[FORMA DE MADEIRA COMUM P/ FUNDACOES M? 2,50 79,99 199,97
73942_001 |ARMACAO (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) AGO 50/60 kg 104,00 7,29 757,90
73972_001 |CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M? 2,82 505,18 1.424 59
74157_004 |LANCAMENTO E ADENS. DE CONC. EM FUNDAGCOES M? 2,82 93,11 262,58

SUB-TOTAL 2.779,33

04. ESTRUTURA

74007_002 |FORMA TABUAS DE MAD. 3° P/ CONC. ARMADO REAP. 2X M2 35,00 57,99 2.029,56
73942_001 |ARMACAO (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) AGO 50/60 KG 456,00 7,29 3.323,10
73972_001 |CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M? 4,66 505,18 2.354,12
74157_001 |[LANCAMENTO E ADENS. DE CONCRETO M? 4,66 93,11 433,90

SUB-TOTAL 8.140,68

05. INSTALACOES ELETRICAS
QUADRO DE DISTRIBUICAO EM CHAPA METALICA P/ 18

74131_004 |DISJUNTORES, BARRAMENTO, FORN. E INSTALAGAO UN 1,00 410,23 410,23
83372  |CAIXA DE MEDICAO UN 1,00 752,73 752,73
83387  |CAIXA PVC 4X2" UN 10,00 7,00 70,00

INS 20111 |FITA ISOLANTE AUTOFUSAO 20 M UN 1,00 11,88 11,88
83448  |CAIXA DE PASSAGEM CONC./ALVENARIA 50X50X50 CM UN 1,00 243,31 243,31

74166_001 |CAIXA DE INSPECAO DE ATERRAMENTO 25X25X50 CM UN 1,00 172,64 172,64
72935 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 1" M 30,00 7,09 212,63
72934 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 3/4" M 140,00 5,58 780,50

74130_001 |DISJIUNTOR TERMOMAGNETICO UNIPOLAR 10 A 30A UN 3,00 11,80 35,40

74130_003 [DISJUNTOR TERMOMAGNETICO BIPOLAR 10 A 50A UN 1,00 54,36 54,36
72331 |PTO INTERRUP. SIMPLES 1 TECLA ELETROD. 1/2" - 4X2" UN 3,00 \1@-91 32,74
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83566 |PTO TOMADA BIPOLAR 20A/250 V UN 2,00 22,23 44 45
73860_011 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 10,0 mm? M 120,00 9,88 1.185,00
73860_008 [FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 2,5 mn? M 265,00 3,21 851,31
73860_009 [FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N.° 4,0 mm2 M 80,00 473 378,00
74041_002 [LUMINARIA GLOBO VIDRO, PLAFONIER, BOCAL E LAMP. UN 8,00 56,63 453,00

REFLETOR REDONDO EM ALUMINIO C/ LAMP. VAPOR DE

74082_001 |MERCURIO 150 W UN 6,00 234,69 1.408,13

68069 |HASTE COPPERWELD 5/8 X 3,0 m C/ CONECTOR UN 1,00 55,91 55,91
SUB-TOTAL 7.152,20
06. INSTALAGCOES HIDRO-SANITARIAS
89362  [JOELHO 90 SOLDAVEL 25 mm UN 8,00 5,80 46,40
89367  |JOELHO 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7,46 14,93
89366 [JOELHO 90 GRAUS C/ ROSCA 25X1/2" UN 4,00 8,83 35,30
89528 |LUVA SOLDAVEL 25 mm UN 2,00 2,43 4,85
89617 |TE 90 SOLDAVEL 25 mm UN 2,00 4,59 9,18
89620 |TE 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7.61 15,23
89402 |TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 25 mm M 12,00 6,10 73,20
89403  |TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 32 mm M 6,00 9,58 57,45
89353 [REGISTRO DE GAVETA BRUTO DIAM. 3/4" UN 2,00 26,35 52,70
74184-001 |REGISTRO DE GAVETA BRUTO 1" UN 1,00 48,91 48,91
86884 |ENGATE FLEXIVEL PLASTICO 1/2" UN 4,00 5,94 23,75
ADAPTADOR SOLD. CURTO C/ BOLSA-ROSCA P/ REGISTRO

89383 |25 mm X 3/4" UN 4,00 4,61 18,45
ADAPTADOR SOLD. Cf FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 25mm -

72784  |3/4" UN 1,00 14,54 14,54
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 32mm -

72785 1" UN 2,00 17,75 35,50
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 50mm -

72787 [1.4/2" UN 1,00 32,53 32,53

86883  |SIFAO DO TIPO FLEXIVEL EM PVC 3/4" X 1.1/2" UN 2,00 18,74 37,48
VALVULA EM METAL CROMADO 1.1/2"X1.1/2" PARA TANQUE

86877 |OU LAVATORIO UN 2,00 20,75 41,50

89744  [JOELHO 90 PVC ESGOTO 100 mm UN 2,00 14,79 29,58

89516  [JOELHO 90 PVC ESGOTO 40 mm UN 8,00 4,91 39,30

89731 [JOELHO 90 PVC ESGOTO 50 mm UN 2,00 6,89 13,78
74198_001 |[SUMIDOURO EM ALVENARIA DE TIJOLO CERAMICO MACICO| UN 1,00 1.320,69 1.320,69

89482  |CAIXA SIFONADA EM PVC 100X100X50 mm SIMPLES UN 2,00 19,63 39,25

89714  |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 100 mm M 12,00 37,28 447,30

89711  |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 40 mm M 3,00 13,26 39,79

89712 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 50 mm M 3,00 19,53 58,58

89753  |LUVA SIMPLES DE 50 mm UN 2,00 5,96 11,93

89778  |LUVA SIMPLES DE 100 mm UN 8,00 12,20 97,60

CAIXA DE INSPECAO EM ALVENARIA 60X60X60 CM C/

74104_001 |TAMPA CONC. UN 2,00 145,06 290,13
89784  |TE SANITARIO 50 mm - 40 mm UN 2,00 14,70 29,40
89796 [TE SANITARIO 100 mm - 50 mm UN 2,00 32,00 64,00

VASO SANITARIO SIFONADO - LOUCA BRANCO C/ CAIXA

86888 |ACOPLADA PADRAO MEDIO UN 2,00 350,43 700,85

86910 [TORNEIRA CROMADA MEDIA 1/2" OU 3/4" P/ PAREDE UN 1,00 44 75,44

86906 |TORNEIRA DE LAVATORIO 25 mm X 1/2" UN 2,00 X6 | 79,53
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86898 [BANCADA DE GRANITO CINZA P/ LAVATORIO UN 2,00 302,68 605,35
86901 CUBA DE EMBUTIR OVAL LOUCA BRANCA UN 2,00 107,24 214,48
88504 |CAIXA D'AGUA EM POLIETILENO, 500 LT., C/ ACESSORIOS UN 1,00 565,65 565,65
SUB-TOTAL 5.284,46
07. ALVENARIAS
87496 JALVENARIA EM TIJOLO CER. FURADO 09X19X19 CM M? 55,44 64,69 3.586,28
SUB-TOTAL 3.586,28
08. ESQUADRIAS DE MADEIRA
73910_006 |PORTA MAD. LISA COMPENSADA P/ PINTURA 80X210 CM UN 2,00 473,75 947,50
SUB-TOTAL 947,50
09. ESQUADRIAS METALICAS
74067_001 [JANELA ALUMINIO CORRER DUAS FOLHAS C/ VIDRO M* 1,44 436,30 628,27
SUB-TOTAL 628,27
10. REVESTIMENTO DE PAREDES
87879 |CHAPISCO EM PAREDES TRACO 1:3 M? 110,88 3,10 343,73
MASSA UNICA P/ RECEBIMENTO DE PINTURA TRACO 1:2:8
87551 APLICADA MANUALMENTE L 65,52 17,26 1.131,04
EMBOCO P/ RECEBIMENTO DE REVESTIMENTO CERAMICO
87549 |TRACO 1:2:8 APLICADA MANUALMENTE M? 45,36 17,71 803,44
87264 REVESTIMENTO C/ CERAMICA ESMALTADA 20X20 CM M? 45,36 49,43 2.241,92
SUB-TOTAL 4.520,12
11. COBERTURA
72110 |COBERTURA EM ESTRUTURA METALICA M? 70,00 79,54 5.567,63
84038 |TELHAMENTO COM TELHA TERMOACUSTICA M? 70,00 73,13 5.118,75
SUB-TOTAL 10.686,38
12. FORROS
84091 BARROTEAMENTO PARA FORRO M? 50,00 31,38 1.568,75
SEOP  |FORRO EM PVC, FORN. E COLOCACAO M? 50,00 20,00 1.000,00
SUB-TOTAL 2.568,75
13. REVESTIMENTO DE PISO
73907_003 |[CONTRAPISO/LASTRO DE CONCRETO E=5 ¢m M 50,00 31,25 1.562,50
REVESTIMENTO CERAMICO EM PISO 45 X 45 cm, EM AREA
87251 SUPERIOR A 10 m? PEI IV M? 50,00 37,50 1.875,00
EXECUCAO DE PISO EM CONCRETO ESPACO DE
73892_002 |[EQUIPAMENTOS M 279,32 40,90 11.424,19
SUB-TOTAL 14.861,69
14. FERRAGENS
74070_001 |FECHAD. DE EMBUTIR COMPLETA PORTAS INTERNAS UN 2,00 137,50 275,00
SUB-TOTAL 275,00
15. PINTURA
APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA TEXTURIZADA
88423  |ACRILICA EM PAREDES, UMA COR M? 65,52 15,61 1.022,96
74065_002 |PINTURA ESMALTE ACETINADO P/ MADEIRA M? 6,72 21,68 145,72
88311 PINTOR DE LETREIROS H 20,00 \ 19,03 380,64
SUB-TOTAL 1.549,32
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16. DIVERSOS

9537 LIMPEZA GERAL E ENTREGA DA OBRA M?* 50,10 2,13 106,46
TOTEM UN 1,00 1.500,00 1.500,00
EQUIPAMENTOS DE GINASTICA CJ 1,00 5.175,00 5.175,00
85180 |PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA EM ROLOS M? 70,00 19,31 1.351,88
SUB-TOTAL 8.133,34
CUSTO DO ORCAMENTO 80.000,00
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EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
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EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
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EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

PRANCHA EM MADEIRA IPE
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EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS
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7%0.50#
o015
N

BARRA COM PINTURA ME
OU ELETROSTATICANA C

4 0.40 —4
—~0.15
—

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . '
que os projetos arquitetonicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS

sejam elaborados por um responsavel técnico.

Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS

1.00 71 005 100 71 505 100
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
100 J -
TUBO DE FERRO 2" £50.80 1 ! 100 LC‘S 8
PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA 1.00 O‘
N CoREReE ‘*E TUBO DE FERRO 1"} ©38,10mm
BASE DE CONCRETO APARENTE B Aok B B B
‘ Jkot0
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO

o
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b=
— 0.60 —H 0.80 0.60 0.80 0.60
kL 2 o0
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1.42
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TUBO DE FERRO 2" 050,80 mm

PINTURA METALICA OU
ELETROSTATICA NA COR VERDE

§ s 2 z ff 5
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o
<
=]

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

*0.2444

T 7\/ 02444

0.24f

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

090 —~
o
=4
&

—
]

0.05 —%- 8

UBO DE FERRO
PINTURA METALICA
ELETROSTATICA NA C

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
/

1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm

R VERMELHA

A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 03 BANCOS

7
#L 0.15
N|

2.00

~—o060—k

—~0.15

PRANCHA EM MADEIRA IPE
;T PROJECAO DA ;T
BASE
e
8 8
b b
2 3
o060 —k o060 —k

EQ. 03 BANCOS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

5 k<006

o

PRANCHA EM MADFIRA IPE

BASE EM CONCRETO APARENTE

3

7%0.50 ‘/‘L
o

#4040 —

030

EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

090 —~
o
=4
&

—
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0.05 —%- 8

UBO DE FERRO
PINTURA METALICA
ELETROSTATICA NA C

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
/

1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm

R VERMELHA

A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS

1.00 71 005 100 71 505 100
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
100 J -
TUBO DE FERRO 2" £50.80 1 ! 100 LC‘S 8
PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA 1.00 O‘
N CoREReE ‘*E TUBO DE FERRO 1"} ©38,10mm
BASE DE CONCRETO APARENTE B Aok B B B
‘ Jkot0
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 01 BARRAS PARALELAS

PINTURA METALICA OU

EQ. 01 BARRAS PARALELAS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO
PINTURA METALIC,
ELETROSTATICA NA

ERMELHA

— —

4 0.20 0.05 A~ D.20

EQ. 01 BARRAS PARALELAS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS?.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
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TUBO DE FERRO 2" 050,80 mm

PINTURA METALICA OU
ELETROSTATICA NA COR VERDE
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EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

*0.2444

T 7\/ 02444

0.24f

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 02 ESPALDAR

TUBO DE FERRO 2" 650,80 mm

1.00 ky 1.00 y
il 1

o
—f— 0.05

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
VISTA SUPERIOR

]

¥ 014
1
o

b10.224

ICA OU ELETROSTATICA

TUBO DE FERRO 1"} &38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA
NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
ELEVACAO

ESPALDAR PARA MODALIDADE AMPLIADA

%1.00%

oC—o0
——0.05

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO 1"} 0 38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA

NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

PRANCHA EM MADEIRA IPE
BARRA EM "T" PARA APOIO DOS PES E—
[TUBO DE FERRO 2" €-50,80 mm

—t—1  — 1
= = =
1 2 3
7% 0.60 ﬁ‘%mo HF 0.60 ﬁp 1.00 # 0.60 #
2 3.80 z

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

VISTA SUPERIOR

Escala -------- 1:50
g BARRA COM PINTURA METALICA
o OU ELETROSTATICA NA COR AMARELA

0.10
PRANCHA EM MADEIRA IPE

F—~0.15
w

0,60

BARRA COM PINTURA METALICA
OU ELETROSTATICA NA CC 1A

7%0.50#
o015
N

BARRA COM PINTURA ME
OU ELETROSTATICANA C

4 0.40 —4
—~0.15
—

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . '
que os projetos arquitetonicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS

sejam elaborados por um responsavel técnico.

Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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DE NOVO PROGRESSO

merwec” | 1ravessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA
1

06

om ..
. . n . N® Folha
05 T Projeto Arquitetonico
N 03 (Planta de Localizacao, Planta de Situacao e
Planta de Implantagéo e Cobertura)

Obra: Academia de Saude Ampliada

06 - ) . .
02 N End.: Rua Pinheiro, Quadra 754
A Bairro: Industrial Il
Hﬂv Cidade: Novo Progresso - PA
>
e MAH/V Data: Escala: RRT:
01 . .
I = Maio / 2015 Indicada
03 Y

i 05 , A Areas Proprietdrio:

7y LK) O Creche Area Terreno:......cccccvvenne.... 600,00m?
7 _ N\ n
) 01 ( .m Espaco de Vivéncia............... 166,08m?
\ ! ) A Espaco de Equipamentos:.....307,02m?
O Area Total:.. ... 473,10m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Grama Grama Autor do Projeto/Resp. Técnico:
w ?._.Oﬁmg Om_@mﬁ_m N Desenho:
Dantes Ricardo da Silva
DANTES RICARDO DA SILVA
Arquiteto e Urbanista
RN-CAU-A42832-9

Aprovagdo:

Rua Pinheiro

Coordenadas Geograficas
Latitude -  07°03'38.19"S

Planta de Situacio Longitude - 55°25'25.32"0

) Planta Implantacado / Cobertura

Esc.: 1/75

H Esc.: 1/1500
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) Planta Implantacado / Cobertura
Esc.: 1/50
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PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Arquitetonico
(Planta Baixa, Corte AA', Corte BB', Fachada Frontal,
Quadro de Esquadrias e Perspectiva)

N® Folha

02

End.: Rua Pinheiro
Bairro: Industrial Il

Obra: Academia de Saude Ampliada

Cidade: Novo Progresso - PA

Dantes Ricardo da Silva

Data: Escala: RRT:
Margo / 2015 Indicada

Areas Proprietério:

Area Terreno:......c.ccccveenne... 600,00m?

Espaco de Vivéncia............... 166,08m?

Espaco de Equipamentos:.....307,02m?

Area Total:........cccoevevevennnnnn, 473,10m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

DANTES RICARDO DA SILVA

Arquiteto e Urbanista
RN-CAU-A42832-9

Aprovagdo:




LEGENDA:

PVC Soldavel branco

— Joelho 90 75mm (Detalhado/Desce)
— Joelho 90 75mm (Detalhado/Sobe)
— Luva 100mm (Detalhado/em Planta)

— Luva 75mm (Detalhado/em Planta)

omDme e

PRUMADAS

@ Aguas Pluviais

TUBULAGAO

C———1 | — Tubo PVC Soldavel branco 100mm (Detalhado)

C——————1 | — Tubo PVC Soldavel branco 75mm (Detalhado)

—— PVC Soldavel branco

Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
3.868|Barra 75mm | Tubo PVC Soldavel branco

11.420|Barra 100mm | Tubo PVC Soldavel branco
18 pc 75mm | Joelho 90
6 pc 75mm Luva
12 pc 100mm Luva

C1 — Joelho 90

C2 — Luva
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PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Agua Pluvial

N® Folha

05

p7!

Bairro: Industrial Il

Obra: Academia de Saude Ampliada
End.: Rua Pinheiro, Quadra 754

Cidade: Novo Progresso - PA

#100

2%

Calcada

AreaTotali...coovveeeeeeeeeeeee 473,10m?

Espaco de Equipamentos......307,02m?

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietério:

Area Terreno:.......ccovveeeenn... 600,00m?

Espacgo de Vivéncia............... 166,08m?

Prefeitura Municipal de Novo Progresso

7 Projeto Agua Pluvial Cobertura
Esc.: 1/75

Calcada

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior

Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Arnaldo Morbeck Junior

Engenheiro Civil
CREA - 7043/D-GO

C2

Projeto Agua Pluvial Térro

Esc.: 1/75

Rua Pinheiro

C2

Aprovagdo:
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Projeto Elétrico

Esc.: 1/75

Quadro de Cargas

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Elétrico

N® Folha

06

Bairro: Industrial Il

Obra: Academia de Saude Ampliada
End.: Rua Pinheiro, Quadra 754

Cidade: Novo Progresso - PA

Data: Escala:

Maio / 2015

RRT:
Indicada

QDG ACADEMIA
Circ. Descrigdo lluminagdo Tomadas Ar Cond. Pot. Pot. |Demanda| Fat. Corr. | Fases | Prot. | Cond. | Fases Obs.
20W | 40W 150W | 200W 1251W | 2294W| W V.A (%) Pot. A A mm2 | ABC
1 Circuito 1 4 3 5301 651.39 100%| 0.8 513 1 10A 25 A |Obs.:
2 |Circuito 2 8 2 460(552.78 100%| 0.8% 4.35 1 10A 25 A |Obs.
3 |Circuito 3 8 9 1670 2043.06 100%| 0.8% 16.09 1 20A 4] A |Obs:
4 Circuito 4 3 600|750.00 100% 0.8 3.41 2 10A 25| AB |Obs.
5 |[Circuito 5 1 2294 | 2867.50 100% 0.8| 22.58 1 25A 25| B |Obs.
6 |Circuito 6 1 2294 | 2867.50 100% 0.8 22.58 1 25A 25 A |Obs.:
7 Circuito 7 3 5 810(1004.17 100% 0.8* 7.91 1 10A 25 B Obs.:
8 |Circuito 8 1 4 620(772.22 100%| 0.8*| 6.08 1 10A 25| B |Obs.:
9 |Circuito 9 1 1251]1563.75 100% 0.8 12.31 1 16A 25| B |Obs.:
10 [Circuito 10 6 1 3901 440.13 100%| 0.8* 21 2 10A 25| AB |Obs.:
Total 16 14 24 3 1 2 10919 13512.49
Aliment. |C=11.82m QT=27% 10919.0/13512.5 100% 0.81 61.4 2 70A 16| AB |-
Poténcia Demandada: 100% (10919.0 W) (13512.5 V.A)
Corrente nas Fases:  A=53.6A B=54.3A
QDG ACADEMIA
r-""""""">” " >">">">">">">"”"”"”"”"”"”"”"¥/-”~ B
QDG ACADEMIA | A B |
- - - - — — — — — -
, 10A | , 70A 24 |
F——¢ %>——— 1 — Circuito 1 | 16A 6 — Circuito 6 |
, 10A , | m::oqoi Py - |
| % 2 — Circuito 2 , . R 9 — Circuito 9 ,
, <™ | 3 — Circuito 3 1 — Circuito 1 T
| 10A | ! 298 7 10 - Circuito 10 |
< _%———— 4 — Circuito 4 | 5 = Circuito 5 R |
! 28 ! , P ,
b ._.No> % 5 — Circuito 5 | 2 — Cireuito 2 oA Reserva |
2416,/16,/10mm2 % 6 — Circulto 6 | 7 - Circuito 7 ,N\n.uw Reserva |
| ™ 7 it 7 | 3 - Circuito 3 ,A\n.uw Reserva |
! 194 ! , PaaN ,
| \}J‘ 8 — Circuito 8 8 — Circuito 8 Reserva
16A | 10A [
, R o S— 9 — Circuito 9 [ Reserva [
| 10A | 4 - Circuito 4 7
, \\J‘, 10 — Circuito 10 | Reserva |
f f
o
gt R N
= L Obs.: Quadro ¢/ barramento Bifasico (20 mddulos) — 175A
——— NBR-5444 ——
I_U ~ Arandela Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cdédigo Descrigdo
E — Fluorescente 20W 1 11 pc QG20 Quadro Geral de luz e forga (20 médulos) Barra
I.g- — Fluorescente 40W
on — Interruptor duplo —— Interruptor com circulo e linha
o— — Interruptor simples Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cddigo Descrigdo
_ 1 6| pc Arandela
B> | - Tomada 2P h=110cm 2 41 pe PECCX2X4 Caixa 2x4
_ 3 24| pc PECCX6S Caixa Sextavada
> — Tomada 2P h=190cm 4 | 112.26] m 3/4”7 Eletroduto Flexivel — Parede
_ 5 19.11 m 3/4” Eletroduto Flexivel — Piso
> | - Tomada 2P h=30cm 6| 118.67| m 3/4” Eletroduto Flexivel — Teto
- | - Tomada 3P — Ar Condicionado Split 12000 Btu's M AM WM M“MHMMMM”MM mw&
-3 | - Tomada 3P — Ar Condicionado Split 22000 Btu's AM N_ WM "nHM_w_m,_cm_.“._.ﬁlo_\ duplo
_M _ U 1" 8| pc Interruptor simples
Tomada Bifdsica 3P 12 8| pc Tomada 2P h=110cm
[ — Quadro Geral de luz e forga “M dw WM HMHMMM w__w __....waw_w::..
15 11 pc Tomada 3P — Ar Condicionado Split 12000 Btu's
_H_l — INTERNET— 16 2| pc Tomada 3P — Ar Condicionado Split 22000 Btu’s
10A 17 4| pc Tomada Bifasica 3P
e — Disjuntor a seco — DIN 10A 1P
10A
—— Fiagdo e Dispositivos de Protegdo
— Disjuntor a seco — DIN 10A 2P
16A Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cdédigo Descrigdo
Feas — Disjuntor a seco — DIN 16A 1P .
1 1 pc 1P16A Disjuntor a seco — DIN
oWn.vbo . 2 2| pc 2P10A Disjuntor a seco — DIN
— Disjuntor a seco — DIN 20A 1P 3 1| pc 2P70A Disjuntor a seco — DIN
25A 4 11 pc 1P20A Disjuntor a seco — DIN
¢ | — Disjuntor a seco — DIN 25A 1P s 4| pe 1P10A Disjuntor a seco — DIN
70A 6 2| pec 1P25A Disjuntor a seco — DIN
Disi DIN 70A 2P 7 44.44 m 4 mm2 3002 Fio cabo 750 V — PVC — Fase
~ Disjuntor a seco — 8 | 257.16| m 2.5 mm2 | 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Fase
=} 50.87| m 4 mm2 | 3002 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
— | — Eletroduto no Teto 10 | 193.46] m 2.5 mm2 | 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
" 3213 m 4 mm2 | 3002 Fio cabo 750 V — PVC — Retorno
— — | — Eletroduto no Piso 12 58.14| m 2.5 mm2 | 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Retorno
13 | 23299 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Terra
\n_._._u._.‘ — Neutro, Fase, Retorno, Terra

Areas Proprietéario:

Area Terreno:......cccceveenne... 600,00m?

Espaco de Vivéncia............... 166,08m?

Espaco de Equipamentos......307,02m?

Area Total:......ccocovioeeeen. 473,10m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior Arnaldo Morbeck Junior
CREA- 70431060
Aprovagdo:




LEGENDA:

—— PVC Soldavel marrom ——
_U<O mO_QQ<®_ marrom Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
L) — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'agua 25mmx3/4” (Detalhado/em Planta) 3.251Barra N@Bﬁ Tubo PVC Soldavel marrom (NBR mm\_.m\vm, CP19)
» — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 32mmx1” (Detalhado/em Planta) 2| pc 32mmx1 Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
] — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 50mmx1.1/2” (Detalhado/em Planta) 1 pc 50mmx1.1/2” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
- = Joelho 90 25mm (Detalhado/em Planta) 1 pc 25mmx3/4” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d @gua
BorRadin € — Joelho 90 32mm (Detalhado/em Planta) 8| pc 25mmx3/4” | Adaptador soldavel curto bolsa e rosca
@ — Joelho 90 50mm (Detalhado/em Planta) >
T - pc 32mm Joelho 90
832 = — Té 32mm (Detalhado/em Planta) 1 =0 Joelho 90
/ : e — Joelho 90 25mm  (Unifilar/em Planta) pe mm oeno
_Immwm_/_ U> 3 — Joelho 90 com rosca 25mmx1/2” (Unifilar/em Planta) 101 pe Nmaﬂ Joelho 90
C1 — Luva - - Luva 25mm (Unifilar/em Planta) 6| pc 25mmx1/2 Joelho 90 com rosca
C2 - Registro de Gaveta bruto "~ — T& 25mm (Unifilar/em Planta) 4| pc 25mm _|m<o
9 o C3 — Joelho 90 . — Té com rosca 25mmx1/2" (Unifilar/em Planta) 2| pe 25mm ._.w
= y s C4 — Té com rosca 2 pc uNB:h ._.\.o
C5 — Joelho 90 com rosca >mO OQ_<Q_\:NQQO 1 pc 25mmx1/2 Té com rosca
Cé — Tée
m a — Luva 3/4" (Detalhado/em Planta) - :
Lo M w = A — 7 Ago Galvanizado
B . =S DYV . - R . .
PR 7 R R T R = mm@_m.fmom,<o_<.,_l__a Quant.| Und. Dimensdo | Descrigdo
| 3 — Registro de Gaveta bruto 1" (Detalhado/Lateral) 1 pc 3/4” | Luva
M_ — Registro de Gaveta bruto 3/4” (Unifilar/em Planta)
_UWC_/\_\PU\PW — Registros,Valv.,Hid ——
m Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
@ e Aqua Fria #XX 4| pc 3/4” | Registro de Gaveta bruto
H 1 pc 1” | Registro de Gaveta bruto
\e25/ o TUBULAGAO
— Tubo PVC Soldavel marrom (NBR 5648/pe CP19) (Unifilar) vmmﬂm—qc m> g c Z —n—v>—|
| | | — — — | | | DE NOVO PROGRESSO
[ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1
Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA
N*® Folha
Projeto Hidraulico 03
Obra: Academia de Saude Ampliada
End.: Rua Pinheiro, Quadra 754
Bairro: Industrial Il
G Cidade: Novo Progresso - PA
Data: Escala: RRT:
T Maio / 2015 Indicada
= —
7 B Areas Proprietério:
7 Area Terreno:..........cccoco........ 600,00m?
G N | ] ] I W (AF3)
\025/ \625/ 1 Espaco de Vivéncia.............. 166,08m?
T L B B | | 4 Espaco de Equipamentos:.....307,02m?
i . R
@ ﬁwﬂ Area Total:.........cceeieveenennnn. 473,10m . __
- = () \e Prefeitura Municipal de Novo Progresso
ﬂfswﬂ\v,ﬂ
m m B L L ] L Autor do Projeto/Resp. Técnico:
Desenho:
g g Arnaldo Morbeck Juni
=] S ~ = rnaldo Morbeck Junior Arnaldo Morbeck Junior
Engenheiro Civil
CREA - 7043/D-GO
Aprovagdo:
J4 . . . , .
5 Isomeétricos ) Projeto Hidraulico
Esc.: 1/50 Esc.: 1/50
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C1 — Joelho 90
C2 — Curva 45
.mUlu ﬂ C3 - Jungdo m N
Al B C4 — Caixa Sifonada s it
C5 — Te
C6 — Luva
C7 — VedagGo para saida de Vaso Sanitdrio
C8 — Joelho 90 secunddrio
6cr 9100
(s — N4
7N i=2% AN
=
CAIXA DE GORDURA
5 cm 5 cm
5 o 2
—— PVC Soldavel branco —— [ Jeem
o |||ne
m & Quant.| Und. Dimensdo Descri¢do TUBO DE CONGRET MEIA SECRO-DIAM30 cm
E
1.902(Barra 40mm | Tubo PVC Soldavel branco 3 m
5.309|Barra 100mm | Tubo PVC Soldéavel branco mman o
0.106|Barra 75mm | Tubo PVC Solddvel branco e
0.998|Barra 50mm Tubo PVC Soldavel branco
3| pc 100x100x50mm | Caixa Sifonada [ e
B 2| pc 50mm | Curva 45 PLANTA—s/esc. &
4 pcC 40mm Curva 45 MALHA DIAM. 4,2 C/15, AGO CA—60B
r_.lxu_ pc WMBE uom“”O MN | 12 m‘ TAMPA DE CONCRETO ARMADO PRE-MOLDADO COM GANCHO PARA LEVANTAR
pc mm oelho Som il
) 2| pe 100mm | Joelho 90 e _|r_ T —
TANQUE SEPTI 6| pc 40mm | Joelho 90 secunddrio DJ. al ‘
1N pc 50mm | Jung¢do — T g L ﬁ PyC 100 mm
1N pe 75mm | Luva 2 )
6| pc 50mm | Luva 5 — ¢ S
12| pc 100mm | Luva 8 ¢
1 pc 50mm | Té M o
2 pc 100mmx50mm | Té " g
3| pc 50mmx40mm | Té A
2 pc 100mm Veda¢do para saida de Vaso Sanitdrio L —

5 cm

i n
7’ BASE CONCRETO ARMADO

MALHA DIAM. 4,2 C/15,AC0 CA—-680B

CORTE A.A—s/esc

240

5 200

5 210

70

135
105

ENTRADA
[

70

$100mm

CHICANA

3 150mm O

305

275

CHICANA

10

TANQUE SEPTICO

PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

ALCA MOVE
[

CALHA VERTEDOURA

FILTRO ANAEROBIO

PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

TAMPA PARA INSPECAO (70x70)

O

[ [ [ o

] [l

=

=
) NA.

e
25),

225

_ ;_Q_,z T TR

———— 9150mn] | o

65

5]
———
5] 60

195

l
|
20

10y

5 210

TANQUE SEPTICO
CORTE

50 N0y

1

17

10

o/
50

10

TAMPA DE CONCRETO ARMADO

ARGAMASSA COM

IMPERMEABILIZANTE

MINIMO
30cm

O¥__|_

VARIAVEL

LASTRO DE
CONCRETO

37

AIDA
-

SUMIDOURO
PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

60

10

40

N.A.

CALHA VERTEDJURA
Funpo FaLsol | | BR4

28

20

oU

, 1]
\

12 2

mm

40 FUNDO FALSO

FILTRO ANAEROBIO
CORTE (Esc.. 1/50)

LEGENDA:

Brita No.3 ou 4

¢/manta permedvel Bidim

300

Paredes Laterais Permeadveis

340

350

Brita No.3 ou 4

Fundo 1.5m acima do nivel aquifero maximo.

SUMIDOURO
CORTE

PVC Soldavel branco

cigEnomPeeace\\¢

— Vedaglo para saida de Vaso Sanitdrio 100mm (Detalhado/em Planta)

Caixa Sifonada 100x100x50mm (Detalhado/em Planta)

Curva 45 40mm (Detalhado/em Planta)
Curva 45 50mm (Detalhado/em Planta)

90 100mm (Detalhado/Sobe)

90 50mm (Detalhado/Desce)

90 50mm (Detalhado/Sobe)

90 75mm (Detalhado/Sobe)

90 secunddrio 40mm (Detalhado/Desce)
90 secunddrio 40mm (Detalhado/Sobe)
Jungdo 50mm (Detalhado/em Planta)

Luva 100mm (Detalhado/em Planta)

Luva 50mm (Detalhado/em Planta)

Luva 75mm (Detalhado/em Planta)

Té 100x50mm (Detalhado/Sobe)

Té 50mm (Detalhado/Sobe)

— Té 50x40mm (Detalhado/Sobe)

Joelho
Joelho
Joelho
Joelho
Joelho
Joelho

PRUMADAS

Tubo Ventilacao

TUBULAGAO

— Tubo PVC Soldavel branco 100mm (Detalhado)
— Tubo PVC Soldavel branco 40mm (Detalhado)
— Tubo PVC Soldavel branco 50mm (Detalhado)
- Tubo PVC Soldével branco 75mm (Detalhado)

Brita No.3 ou 4

¢/manta permedvel Bidim

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

N® Folha

04

Projeto Sanitario

Obra: Academia de Saude Ampliada
End.: Rua Pinheiro, Quadra 754
Bairro: Industrial Il

Cidade: Novo Progresso - PA

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada
Areas Proprietario:
Area Terreno:......c.ccccveenn..... 600,00m?
Espaco de Vivéncia............... 166,08m?
Espaco de Equipamentos:.....307,02m?
Area Total:.......c.coveuveveeenen, 473,10m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:
Desenho:
Arnaldo Morbeck Junior Arnaldo Morbeck Junior
e a0
Aprovagdo:
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\"J PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO PROGRESSO

Rumo ao Desenvolvimento

CRONOGRAMA FISICO - FINANCEIRO

Obra: Construgao de Academia de Saude
Tempo de execucdo: 4 meses

Municipio: Novo Progresso - PA

Valor da Obra: R$ 180.000,00

Valores Peso MesesxValor/Percentagem de Serv. Executados
Itens Atividades RS % 1 2 3 4

1 |SERVICOS PRELIMINARES 9.353,20 520f 100% 0% 0% 0%

2 |MOVIMENTO EM TERRA 1.048,93 0,58 0% 0% 0%

3 |FUNDACOES 6.241,84

4 ESTRUTURA 15.916,91

5 |INSTALACOES ELETRICAS 11.794,03

6 |INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS 8.542,16

7 |ALVENARIAS 22.187.81

8 |ESQUADRIAS DE MADEIRA 2.925,90

9 |ESQUADRIAS METALICAS 15.042,01

10 |REVESTIMENTO DE PAREDES 18.861,41

11 JCOBERTURA 26.675,10

12 |FORROS 8.528,25

13 |REVESTIMENTO DE PISO 13.244,82

14 |FERRAGENS 825,00

15 |PINTURA 10.033,10

16 |DIVERSOS 8.779,53

VALOR TOTAL 180.000,00 100,00

Valor Simples 28.075,38 53.619,39 53.748,39 44.556,83
Percentual Simples 15,60 29,79 29,86 24,75
Valor Acumulado 28.075,38 81.694,77 | 135.443,17 | 180.000,00
Percentual Acumulado 15,60 45,39 75,25 100,00

Data do orgamento: julho de 2015

i

[T SSEESN

Cron. fisico-financeiro com B.D.I. - A empresa vencedora devera apresentar cronograma fisico-financeiro para desembolso.

Janior

/0




CIDADE Novo Progresso— PA

MEMORIAL DESCRITIVO/ESPECIFICACOES TECNICAS

I - CONSIDERACOES INICIAIS

Este memorial tem por objetivo descrever e especificar de forma clara os servigos a
serem executados na Construgdo da Academia de Saude localizada na Rua Pinheiro quadra 754 no
Bairro Industrial, na cidade de Novo Progresso — PA com 166,08 m? de area construida no Espago
de Vivéncia ¢ 307,02 m? no Espago de Equipamentos, sendo de 473,10 m? a éarea total ocupada de
um terreno de 600,00 m? de area, 20,00 m de frente por 30,00 m de lateral. A area de vivencia ¢
composta de varanda, sala de vivéncia, sala de orientagio, copa, depdsito, banheiros masculino ¢
feminino, dml e circulagio, conforme projeto arquitetonico, construgio em alvenaria, cobertura em
estrutura metalica, pilares metalicos acompanhando a cobertura, tera fundagdes em concreto armado
tipo sapatas, paredes em alvenaria de tijolo cerdmico, estrutura de concreto armado, chapisco,
reboco, azulejos em banheiros e copa, instalagdes elétricas e hidro-sanitdrias, piso ceramico em
todas as 4reas e pintura, em proporgdo de atender as necessidades da referida obra.

A - DIVERGENCIAS

No caso de divergéncias enire medidas tomadas em plantas e as cotas indicadas,
prevalecerdo as cotas e, em caso de duvida entre as especificagdes ¢ demais documentos,
prevalecera o orgamento.

B - OBSERVACOES

As obras e/ou servigos serdo executados em estrita obediéncia as normas da ABNT,
devendo ser observadas integral e rigorosamente as plantas constantes dos projetos aprovados, da
proposta e do memorial descritivo das especificagoes.

A Empreiteira é responsavel pela execugdo de todos e quaisquer servigos referidos nos
documentos, bem como pelas taxas e encargos de todo e qualquer servigo da obra.

I1 - DISPOSICOES GERAIS

Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser comprovadamente de boa
qualidade e satisfazer rigorosamente as especificagdes a seguir discriminadas. Todos os servigos
serdo executados em completa obediéncia aos principios técnicos, devendo ainda satisfazer
rigorosamente as Normas Técnicas Brasileiras (NBR).

Durante a obra sera feita periddica remogdo de todo entulho e detritos que venham a se

onstrucio de Academia de Saiide no Bairro Industrial Rumo ao Desenvolvimento

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para A




Rumo ao Desenvolvimento

Competirda a Empreiteira fornecer todo o ferramental, instalagdes provisorias,
magquinaria e aparelhamento adequado a mais perfeita execugdo dos servigos contratados.

Qualquer davida na especificagio, caso algum material tenha saido de linha durante a
obra, ou ainda caso faga opgio pelo uso de algum material equivalente, consultar os projetistas,
profissionais da Prefeitura Municipal de Novo Progresso para maiores esclarecimentos a fim de que
a obra mantenha o0 mesmo padrio de qualidade, em todos os niveis da edificagdo.

1-SERVICOS PRELIMINARES

Correra por conta da empreiteira todo o servigo preliminar indispensavel, tais como:

a) Anotagdo da execugdo da construgdo no CAU/CREA-PA,

b) Placa da Obra: serd fixada uma placa no inicio da obra, sendo com os dizeres
adotados pelo Financiador, de dimensdes 2,00 m x 3,00 m, correndo tais despesas
por conta da proposta vencedora.

¢) Alvard de construgdo ¢ demais taxas necessarias pelas concessionarias local,
estadual e federal.

2 — TRANSPORTES

Os transportes de todo entulho provenientes das demoligdes e¢/ou entulhos deverdo ser
transportados pela empresa vencedora e aspergidos agua, com o intuito de impedir a formagado de
poeira na regido da obra.

O material necessario a obra para aterro deve ser transportado em caminhdo basculante,
verificando-se de que o material escavado atenda as necessidades do aterro ¢ tenha capacidade de
compactagao.

3 - SERVICOS EM TERRA

Sera feita uma escavagio na arca de locagdo das sapatas, com posterior reaterro com
apiloamento da area a ser edificada.

Em virtude de haver desnivel na area a ser construida, sera necessario um aterro de uma
altura aproximada de 0,25 m acima do nivel do meio fio, caso ndo tenha o meio fio se fara uma
projecdo do mesmo para que toda a agua proveniente de chuvas e/ou lavagem do ambiente saia
naturalmente em queda livre para a rua frontal, em virtude da elevagdo da viga baldrame além do
solo existente, devendo o mesmo ser espalhado ¢ bem compactado segundo as especificagdes da
ABNT para uma perfeita conformagao do local onde sera edificada a obra em questao.

4 - FUNDACOES

A fundagdo sera em sapatas de concreto armado para a edificagdo em alvenaria na
rofundidade minima de 0,80 m, com dimensdes conforme projeto e concreto Fck 250 MPa. Tera

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa

CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para A
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baldrames em concreto armado, conforme projeto, ¢ devera receber impermeabilizagio com
Neutrol/Igol em toda sua extensio, numa altura de 25 cm. As formas serdo em tabua de madeira,
com reaproveitamento de duas vezes.

5 - ESTRUTURA

A estrutura em concreto armado se fara presente em toda a obra a ser construida, vigas
baldrames, colunas ¢ vigas superiores de acordo com projeto estrutural. Havera vergas nas aberturas
como portas ¢ janelas na parte superior ultrapassando no minimo 20 c¢m para cada lado da mesma e
contra-vergas na parte inferior das janelas, todas na dimensio de 10,00 x 15,00 cm. Toda estrutura
sera em concreto armado Fck 250 MPa. As formas serdo de tabua com reaproveitamento de 3 vezes.

A estrutura metalica se encontra nas colunas de sustentagdo da cobertura da arca de
vivéncia ¢ em toda a cobertura, conforme projeto, devendo ser instalada ¢ pintada devidamente.

6 — INSTALACOES ELETRICAS

Toda a instalagdo elétrica devera obedecer o projeto, sendo utilizados materiais de 12
linha por profissional habilitado, tendo o cuidado com as dimensdes especificadas em projeto, os
acabamentos, terminais ¢ testados no final.

Serdo usados condutores de cobre com isolamento termo plastico de 1? linha, de acordo
com o projeto.

A caixa de distribuigdo de fabricagdo nacional, em ago chapa 16, obedecerdo ao padrio
universal, de 1 linha conforme projeto.

O quadro sera em chapa 18, com protegio, chaves e comandos conforme projeto.

Serdo instaladas tomadas tipo universal ¢ interruptores de tecla com espelho, 1? linha.

O aterramento sera feito com hastes tipo Copperweld.

Os ecletrodutos da entrada da concessionaria local até o medidor serdo todos de PVC
rigido.

Os eletrodutos internos serdo em mangueira corrugada.

Os quadros de distribuigio serdo aterrados.

7 - INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

Tera abastecimento através da concessionaria local, sendo os materiais empregados de
qualidades comprovadas, obedecidas as recomendagdes dos fabricantes, as normas da ABNT.

Toda tubulagdo de distribuigio de agua fria serd executada em PVC, inclusive
conexoes.

Os registros serdo de gaveta, acabamento com canopla. Nas bitolas projetadas conforme
projeto.

Todas as tubulagdes de esgoto primario ¢ dguas pluviais serdo executadas em PVC com
ponta ¢ bolsa, de 1° linha, nos didmetros previstos em projeto.

Os ralos ¢ caixas sifonadas serdo em PVC com grelha em PVC cromado.
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Todos os servigos hidraulicos apds sua conclusido definitiva ndo poderdo apresentar
merejo ou qualquer tipo de vazamento seja em juntas, torneiras, caixas d’agua ou caixas de
passagens.

O esgoto dos sanitarios sera interligado as caixas de inspegdo que conduzird todos os
dejetos até a fossa séptica e/ou sumidouro.

As lougas seguem o padrio determinado no orgamento: vasos sanitdrios com caixa
acoplada, bancadas em granito ¢ cubas de louca para lavatorios e tanque de louga.

8 - ALVENARIAS

As alvenarias serdo executadas até a altura de 3,50 m, com tijolo ceramico furado Y2 vez
de 09x19x19 cm, em toda a sua extensio.

Para o assentamento dos tijolos, serdo empregadas argamassas no trago 1:2:8 (cimento,
cal hidratada ¢ areia fina).

Todo fechamento em alvenaria deve vir seguido de cunhamento com tijolo comum.

A fim de haver perfeigdo no encaixe das esquadrias na alvenaria, os vaos das mesmas
receberdo vergas de concreto (10x15) na parte superior das portas e parte inferior ¢ superior das
janelas ultrapassando em pelo menos 20 cm cada lado do vio, caso sua altura ndo coincida com a
parte inferior das vigas de concreto armado.

A marcagdo sera feita com 01 fiada de tijolos furados. As fiadas serdo perfeitamente
niveladas, alinhadas € aprumadas. As juntas terdo espessura maxima de 1,5 cm ¢ serdo rebaixadas a
ponta de colher para que o reboco se adere perfeitamente.

9 — VIDROS/ESQUADRIAS

Serdo todos isentos de defeitos como: bolhas, lentes, ondulagdes, ranhuras, irisagao.
Estes deverdo ser de primeira qualidade e fabricagdo nacionais.

Havera um espelho de espessura minima de 4,00 mm na sala de vivéncia na dimensio
de 4,00 x 1,50 m.

Serdo empregados vidros temperados com espessura de 8 mm nas janelas, sendo sua
colocagdo nos locais onde se fizer necessario.

As portas de entrada serdo em vidro temperado 10,0 mm com dimensdes conforme
projeto arquitetonico.

As portas internas dos ambientes serio em madeira de lei, com batente, alisar e
ferragens.

U PTG T
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10 - REVESTIMENTO DE PAREDES

Todas as paredes deverdo receber chapisco, as paredes dos banheiros e copa receberdo
chapisco, embogo e revestimento cerdmico até a altura do forro de PVC. As demais paredes irao
receber reboco e posterior pintura.

Os revestimentos de argamassa deverdo apresentar paramentos perfeitamente
desempenados, aprumados, alinhados ¢ nivelados. A mescla dos componentes das argamassas sera
feita com o devido cuidado para que a mesma adquira perfeita homogeneidade. As superficies de
paredes serdo limpas e abundantemente molhadas antes do inicio dos revestimentos. Estes s6 serdo
iniciados depois de embutidas todas as canalizagdes que sob cles passarem.

Os rebocos serdo regularizados ¢ desempenados a régua e desempenadeira, com
paramento perfeitamente plano, ndo sendo tolerada qualquer ondulagdo ¢ desigualdade de
alinhamento das superficies.

Todas as paredes que recebem revestimentos de reboco paulista, serao previamente
chapiscadas com argamassa de cimento e areia obedecendo ao trago 1:3 (cimento ¢ areia), com
cuidados necessarios e revestimentos com reboco paulista de cimento, cal ¢ areia.

Todo o reboco sera iniciado logo apds a completa pega da argamassa de chapisco na
alvenaria, sendo fortemente comprimido contra as superficies a serem revestidas e regularizadas a
desempenadeira, apresentando aspectos uniformes e camurgados.

Os rebocos que apresentarem descolamento ou bolor apés sua remogdo receberido
chapisco e reboco novo.

Os azulejos serdo assentados com junta a prumo em perfeita obediéncia quanto as
juntas, conforme especificado pelo fabricante ¢ terdo altura até o forro, nos banheiros, bem como na
copa.

11 - REVESTIMENTO DE PISOS

O contrapiso devera ser executado sem solugio de continuidade, de modo a recobrir
inteiramente a superficie especificada s6 depois de estar o aterro interno perfeitamente apiloado ¢
nivelado e de colocadas as canalizagdes que devam passar sob o piso.

A execugdo do lastro de concreto obedecera ao trago 1:3:6, com uma espessura minima
de 50 mm, observando-se caimentos necessarios. Esta camada devera sempre ser impermeabilizada
adicionando-se Sika — 1, Vedacit.

O revestimento do piso sera em ceramica 45x45 cm PEI IV assentados com argamassa
colante propria para este tipo de piso e rejuntamento na cor a ser determinada pela Prefeitura
Muanicipal de Novo Progresso.

A calgada serd em concreto na espessura minima de 7,00 cm, desempenada ¢ em todo o
contorno da construgao.

Progresso
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A cobertura serd construida em estrutura metalica conforme projeto, tipo tesoura €
cobertura em telha termoacastica com queda de 15% em duas aguas, conforme projeto
arquitetonico.

13 — PINTURAS

Os servigos de pintura serdo executados de acordo com o seguinte: Serd eliminada toda
a poeira depositada nas superficies a pintar, tomando-se precaugdes contra o levantamento de po
durante os trabalhos de pintura, até que as tintas sequem inteiramente. As superficies s6 poderao ser
pintadas quando perfeitamente enxutas ¢ scladas. Cada demdo de tinta s6 podera ser aplicada
quando a precedente estiver perfeitamente seca, convindo observar um intervalo minimo de 24
horas entre duas demios sucessivas. Igual cuidado devera haver entre as deméaos de massa ¢ tinta,
sendo, pelo menos de 48 horas, nesse caso, o intervalo recomendado. Os trabalhos de pintura
externos serdo suspensos em tempo de chuva.

As esquadrias metalicas serdo pintadas com esmalte sintético, devendo receber antes
desta pintura a aplicagdo de uma demdo de fundo anticorrosivo.

As paredes de alvenaria receberdo pintura com uma demao de tinta texturizada acrilica,
as esquadrias em madeira receberdo verniz com duas demaos.

14 - DIVERSOS

Sera removido todo o entulho da area da construgdo e transportado para confinamento
de lixo ¢ cuidadosamente limpos ¢ varridos todos os acessos de modo a se evitar acidentes. Todos
os elementos de alvenaria, revestimentos ceramicos, azulejos, vidros, aparelhos sanitarios, serao
limpos ¢ cuidadosamente lavados de modo a nio danificar outras partes da obra por estes SErvigos
de limpeza. Havera especial cuidado em se remover quaisquer detritos ou salpicos de argamassa
endurecida das superficies. Todas as manchas e salpicos de tinta serdo cuidadosamente removidos,
principalmente nos vidros ¢ ferragens de esquadrias bem como em metais ¢ lougas sanitarias. Sera
vedado o uso de acido para remogio de manchas, o que devera ser feito por outros meios que nao
venham a atacar os materiais; melhor ainda serd que as manchas sejam cvitadas, ou removidas
enquanto os materiais que as provoquem ainda estejam imidos.

Sera instalado um totem com o logotipo da academia de satde, conforme projeto.

Serdo instalados equipamentos para a academia de saude conforme especificado no
projeto arquiteténico, nos padrdes e quantidades ali determinados.

B [

/r
Arngdo L. M  Janior
En; i 7043/D
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RELATORIO SINTETICO DE ORGAMENTO

OBRA: CONSTRUGAO DE ACADEMIA DE SAUDE
LOCAL: BAIRRO INDUSTRIAL - MUNICIPIO DE NOVO PROGRESSO - PA
DATA DO ORGAMENTO: JULHO DE 2015 - BDI 25%

BASE DE CALCULO DO ORCAMENTO: TABELA DE SERVICOS SINAPI - REF. MAIO/2015 - DES.

COD SERVICOS Un Qtde. PRECO (R$)
SINAPI Unit. Total
01. SERVICOS PRELIMINARES
74209-001 |PLACA DA OBRA M2 6,00 387,50 2.325,00
74210_001 |BARRACAO PARA DEPOSITO EM TABUAS DE MADEIRA M2 12,00 350,00 4.200,00
73960_001 [LIGACAO PROVISORIA DE AGUA/ENERGIA PARA OBRA Un 1,00 1,375,00 1.375,00
73992_001 [LOCACAO DE OBRA M2 166,08 8,75 1.453,20
SUB-TOTAL 9.353,20
02. MOVIMENTO DE TERRA
73965-010 {ESCAVACAO MANUAL ATE 1,50 m PROFUNDIDADE M? 12,80 48,10 615,68
53527 |REATERRO COMPACTADO MANUALMENTE - FUNDACOES M2 7,68 56,41 433,25
SUB-TOTAL 1.048,93
03. FUNDACOES
LASTRO DE CONC. MAGRO 1:4:8 SARRAFEADO PREP.
73007_006 |MECANICO M2 12,80 21,80 279,04
74074_004 [FORMA DE MADEIRA COMUM P/ FUNDACOES M2 4,60 79,99 367,94
73942_001 |[ARMACAO (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) ACO 50/60 kg 152,00 7.29 1.107,70
73972_001 [CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M® 7,50 505,18 3.788,81
74157_004 [LANCAMENTO E ADENS. DE CONC. EM FUNDACOES M2 7,50 93,11 698,34
i SUB-TOTAL 6.241,84
04, ESTRUTURA
74007_002 [FORMA TABUAS DE MAD. 3° P/ CONC. ARMADO REAP. 2X M2 68,00 57,99 3.943,15
73942_001 |ARMACAO (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) ACO 50/60 KG 975,60 7,29 7.109,69
73972_001 [CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M? 8,13 505,18 4.107,07
74157_001 [LANCAMENTO E ADENS. DE CONCRETO M2 8,13 93,11 757,00
SUB-TOTAL 15.916,91
05. INSTALACOES ELETRICA‘S i
QUADRO DE DISTRIBUICAO EM CHAPA METALICA P/ 24
74131_005 |DISJUNTORES, BARRAMENTO, FORN. E INSTALACAO UN 1,00 455,00 455,00
83372 |CAIXA DE MEDICAO UN 1,00 752,73 752,73
83387 |CAIXA PVC 4X2" UN 41,00 7,00 287,00
INS 20111 |FITA ISOLANTE AUTOFUSAO 20 M UN 3,00 11,88 35,63
83448 |CAIXA DE PASSAGEM CONC./ALVENARIA 50X50X50 CM UN 1,00 243 31 243,31
74166_001 [CAIXA DE INSPECAO DE ATERRAMENTO 25X25X50 CM UN 1,00 172,64 172,64
72935 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 1° M 30,00 7,09 212,63
72934 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 3/4" M 250,00 5,58 1.393,75
74130_001 |DISJUNTOR TERMOMAGNETICO UNIPOLAR 10 A 30A UN 8,00 11,80 94,40
74130_003 |DISJUNTOR TERMOMAGNETICO BIPOLAR 10 A 50A UN 3,00 54,36 163,09
72331  |PTO INTERRUP. SIMPLES 1 TECLA ELETROD. 1/2" - 4X2" UN 8,00 10,91 87,30
72332 |PTO INTERRUP. SIMPLES 2 TECLAS ELETROD. 1/2" - 4X2" UN 2,00 20,71 41,43
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83566 |PTO TOMADA BIPOLAR 20A/250 V UN 27,00 22,23 600,08
72338 |PTO TOMADA P/ AR CONDICIONADO UN 3,00 34,68 104,03
72337 |PTO TOMADA TELEFONE/INTERNET UN 1,00 18,75 18,75
73860_011 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 10,0 mm? M 30,00 9,88 296,25
73860 008 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 2,5 mm? M 740,00 3,21 2.377,25
73860 009 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N.° 4,0 mm2 M 130,00 473 614,25
73860_012 |FIO C/ ISOLAMENTO TERMOPLASTICO ANTICHAMA 16 MM? M 90,00 11,35 1.021,50
74041_002 |LUMINARIA GLOBO VIDRO, PLAFONIER, BOCAL E LAMP. UN 24,00 56,63 1.359,00
REFLETOR REDONDO EM ALUMINIO C/ LAMP. VAPOR DE
74082_001 |MERCURIO 150 W UN 6,00 234,69 1.408,13
68069 |HASTE COPPERWELD 5/8 X 3,0 m C/ CONECTOR UN 1,00 55,91 55,91
SUB-TOTAL 11.794,03
06. INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS
89362 |JOELHO 90 SOLDAVEL 25 mm UN 10,00 5,80 58,00
89367 |JOELHO 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7,46 14,93
89501 [JOELHO 90 SOLDAVEL 50 mm UN 1,00 745 745
83366 |JOELHO 90 GRAUS Cf ROSCA 25X1/2" UN 6,00 8,83 52,95
89528 |LUVA SOLDAVEL 25 mm UN 4,00 2,43 9,70
89617 |TE 90 SOLDAVEL 25 mm UN 2,00 4,59 918
89620 |TE 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7.61 15,23
89618 |TE PVC SOLDAVEL C/ BUCHA DE LATAO 25mm X 1/2" UN 1,00 13,58 13,58
89402 [TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 25 mm M 20,00 6,10 122,00
89403 |TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 32 mm M 2,00 9,58 19,15
89449 [TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 50 mm M 6,00 10,43 62,55
89353 |REGISTRO DE GAVETA BRUTO DIAM. 3/4" UN 4,00 26,35 105,40
74184-001 |REGISTRO DE GAVETA BRUTO 1" UN 1,00 48,91 48,91
86884 |ENGATE FLEXIVEL PLASTICO 1/2" UN 4,00 5,94 23,75
ADAPTADOR SOLD. CURTO Cf BOLSA-ROSCA P/ REGISTRO
89383 |25 mm X 3/4" UN 8,00 4,61 36,90
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 25mm -
72784  |3/4" UN 1,00 14,54 14,54
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 32mm -
72785 |1 UN 2,00 17,75 35,50
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 50mm -
72787  |1.1/2" UN 1,00 32,54 32,54
89482 |CAIXA SIFONADA EM PVC 100X100X50 mm SIMPLES UN 3,00 19,63 58,88
86883 |SIFAO DO TIPO FLEXIVEL EM PVC 3/4" X 1.1/2" UN 5,00 18,74 93,69
VALVULA EM METAL CROMADO 1.1/2°X1.1/2" PARA TANQUE
86877 |OU LAVATORIO UN 4,00 20,75 83,00
VALVULA EM METAL CROMADO TIPO AMERICANA
86878  |3.1/2"X1.1/2" PARA PIA UN 1,00 48,59 48,59
89732 |JOELHO 45 PVC ESGOTO 50 mm UN 1,00 7,24 7,24
89739 |JOELHO 45 PVC ESGOTO 75 mm UN 2,00 11,66 23,33
89744 |JOELHO 90 PVC ESGOTO 100 mm UN 2,00 14,79 29,58
89516 |JOELHO 90 PVC ESGOTO 40 mm UN 6,00 4,91 29,48
89731 |[JOELHO 80 PVC ESGOTO 50 mm UN 5,00 6,89 34,44
89737 |[JOELHO 90 PVC ESGOTO 75 mm UN 1,00 11,14 11,14
74198 001 |SUMIDOURO EM ALVENARIA DE TIJOLO CERAMICO MACICO| UN 1,00 1.320,69 1.320,69
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89785 |JUNCAQ SIMPLES 50 mm - 50 mm UN 1,00 12,15 12,15
89714 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 100 mm M 33,00 37,28 1.230,08
89711 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 40 mm M 12,00 13,26 159,15
89712 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 50 mm M 6,00 19,53 117,15
89713 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 75 mm M 3,00 29,01 87,04
89753 |LUVA SIMPLES DE 50 mm UN 6,00 5,96 35,78
89774  |LUVA SIMPLES DE 75 mm UN 1,00 9,51 9,51
89778 |LUVA SIMPLES DE 100 mm UN 12,00 12,20 146,40
CAIXA DE INSPECAO EM ALVENARIA 60X60X60 CM C/
74104_001 |TAMPA CONC. UN 4,00 145,06 580,25
74051_002 |CAIXA DE GORDURA SIMPLES EM CONCRETO UN 1,00 112,75 112,75
89784 |TE SANITARIO 50 mm - 50 mm UN 1,00 14,69 14,69
89784 [TE SANITARIO 50 mm - 40 mm UN 3,00 14,70 4410
89796 |TE SANITARIO 100 mm - 50 mm UN 2,00 32,00 64,00
89504 |CURVA 45 GRAUS, PVC 50 mm UN 2,00 7,48 14,95
89499 |CURVA 45 GRAUS, PVC 40 mm UN 4,00 6,45 25,80
VASO SANITARIO SIFONADO - LOUGCA BRANCO C/ CAIXA
86888 |ACOPLADA PADRAO MEDIO UN 2,00 350,43 700,85
86910 |TORNEIRA CROMADA MEDIA 1/2" OU 3/4" P/ PAREDE UN 3,00 75,96 227,89
86906 |TORNEIRA DE LAVATORIO 25 mm X 1/2" UN 2,00 39,76 79,53
86919 [TANQUE DE LOUCA BRANCA, COMPLETO UN 1,00 331,25 331,25
86898 |BANCADA DE GRANITO CINZA P/ LAVATORIO UN 2,00 302,68 605,35
86901 |CUBA DE EMBUTIR OVAL LOUCA BRANCA UN 2,00 107,24 214,48
86693 |[BANCADA DE GRANITC CINZA P/ PIA C/ CUBA 1,50X0,60 M UN 1,00 741,13 741,13
88504 |CAIXA D'AGUA EM POLIETILENO, 500 LT., C/ ACESSORIOS UN 1,00 565,65 565,65
SUB-TOTAL 8.542,16
07. ALVENARIAS
87496  |ALVENARIA EM TIJOLO CER. FURADO 09X19X19 CM M2 343,00 64,69 22.187,81
SUB-TOTAL 22.187,81
08. ESQUADRIAS DE MADEIRA
73910_007 [PORTA MAD. LISA COMPENSADA P/ PINTURA 90X210 CM UN 4,00 494 60 1.978,40
73910_006 [PORTA MAD. LISA COMPENSADA P/ PINTURA 80X210 CM UN 2,00 473,75 947 50
SUB-TOTAL 2.925,90
09. ESQUADRIAS METALICAS
74067_001 [JANELA ALUMINIO CORRER DUAS FOLHAS C/ VIDRO M2 21,24 436,30 9.267,01
PORTA DE CORRER EM ALUMINIO C/ DUAS FOLHAS C/
73838_001 |VIDRO TEMPERADO 10 mm E ACESSORIOS M2 8,40 687,50 5.775,00
SUB-TOTAL 15.042,01
10. REVESTIMENTO DE PAREDES
87879 |CHAPISCO EM PAREDES TRACO 1:3 M2 686,00 3,10 2.126,60
MASSA UNICA P/ RECEBIMENTO DE PINTURA TRACO 1:2:8
87551 |APLICADA MANUALMENTE M2 587,90 17,26 10.148,62
EMBOCO P/ RECEBIMENTO DE REVESTIMENTO CERAMICO
87549 |TRACO 1:2:8 APLICADA MANUALMENTE M2 98,10 17,71 1.737,60
87264 |REVESTIMENTO C/ CERAMICA ESMALTADA 20X20 CM M2 98,10 49,43 4.848,59
SUB-TOTAL 18.861,41
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1. COBERTURA
72110 |COBERTURA EM ESTRUTURA METALICA M* 166,00 79,54 13.203,23
84038 |TELHAMENTO COM TELHA TERMOACUSTICA M? 166,00 73,13 12.138,75
87549 |CALHAS EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO ML 27,00 49,38 1.333,13
SUB-TOTAL 26.675,10
12. FORROS
84091 |BARROTEAMENTO PARA FORRO M? 166,00 31,38 5.208,25
SEOP |FORRO EM PVC, FORN. E COLOCACAQ M? 166,00 20,00 3.320,00
SUB-TOTAL 8.528,25
13. REVESTIMENTO DE PISO
73907 _003 |{CONTRAPISO/LASTRO DE CONCRETO E=5 cm M? 166,00 31,25 5.187,50
REVESTIMENTO CERAMICO EM PISO 45 X 45 cm, EM AREA
87251 SUPERIOR A 10 m* PEI IV M? 166,00 37,50 6.225,00
73892_002 |EXECUCAO DE PASSEIO (CALCADAS) M? 44,80 40,90 1.832,32
SUB-TOTAL 13.244,82
14. FERRAGENS
74070_001 |FECHAD. DE EMBUTIR COMPLETA PORTAS INTERNAS UN 6,00 137,50 825,00
SUB-TOTAL 825,00
15. PINTURA
APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA TEXTURIZADA
88423 |ACRILICA EM PAREDES, UMA COR M? 587,90 15,61 9.178,88
74065_002 |PINTURA ESMALTE ACETINADO P/ MADEIRA M? 21,84 21,68 473,58
88311 PINTOR DE LETREIROS H 20,00 19,03 380,64
SUB-TOTAL 10.033,10
16. DIVERSOS
9537 LIMPEZA GERAL E ENTREGA DA OBRA M? 166,00 2,13 352,75
TOTEM UN 1,00 1.500,00 1.500,00
EQUIPAMENTOS DE GINASTICA CJ 1,00 5.175,00 5.175,00
85005 |ESPELHO 4 MM FIXADO EM PAREDE C/ PARAFUSO M? 6,00 291,96 1.751,78
SUB-TOTAL 8.779,53
CUSTO DO ORCAMENTO 180.000,00
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EQ. 02 ESPALDAR

TUBO DE FERRO 2" 650,80 mm
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il 1
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EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
VISTA SUPERIOR

]

¥ 014
1
o

b10.224

ICA OU ELETROSTATICA

TUBO DE FERRO 1"} &38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA
NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
ELEVACAO

ESPALDAR PARA MODALIDADE AMPLIADA
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oC—o0
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EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO 1"} 0 38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA

NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

PRANCHA EM MADEIRA IPE
BARRA EM "T" PARA APOIO DOS PES E—
[TUBO DE FERRO 2" €-50,80 mm
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VISTA SUPERIOR
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EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . '
que os projetos arquitetonicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS

sejam elaborados por um responsavel técnico.

Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
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100 J -
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EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

090 —~
o
=4
&

—
]

0.05 —%- 8

UBO DE FERRO
PINTURA METALICA
ELETROSTATICA NA C

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
/

1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm

R VERMELHA

A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 03 BANCOS

7
#L 0.15
N|

2.00

~—o060—k

—~0.15

PRANCHA EM MADEIRA IPE
;T PROJECAO DA ;T
BASE
e
8 8
b b
2 3
o060 —k o060 —k

EQ. 03 BANCOS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

5 k<006

o

PRANCHA EM MADFIRA IPE

BASE EM CONCRETO APARENTE

3

7%0.50 ‘/‘L
o

#4040 —

030

EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

090 —~
o
=4
&

—
]

0.05 —%- 8

UBO DE FERRO
PINTURA METALICA
ELETROSTATICA NA C

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
/

1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm

R VERMELHA

A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS

1.00 71 005 100 71 505 100
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
100 J -
TUBO DE FERRO 2" £50.80 1 ! 100 LC‘S 8
PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA 1.00 O‘
N CoREReE ‘*E TUBO DE FERRO 1"} ©38,10mm
BASE DE CONCRETO APARENTE B Aok B B B
‘ Jkot0
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 01 BARRAS PARALELAS

PINTURA METALICA OU

EQ. 01 BARRAS PARALELAS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO
PINTURA METALIC,
ELETROSTATICA NA

ERMELHA

— —

4 0.20 0.05 A~ D.20

EQ. 01 BARRAS PARALELAS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS?.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO

o
=
b=
— 0.60 —H 0.80 0.60 0.80 0.60
kL 2 o0

—
—
—

1.42

N

TUBO DE FERRO 2" 050,80 mm

PINTURA METALICA OU
ELETROSTATICA NA COR VERDE

§ s 2 z ff 5
| : I\&

o
<
=]

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

*0.2444

T 7\/ 02444

0.24f

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 02 ESPALDAR

TUBO DE FERRO 2" 650,80 mm

1.00 ky 1.00 y
il 1

o
—f— 0.05

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
VISTA SUPERIOR

]

¥ 014
1
o

b10.224

ICA OU ELETROSTATICA

TUBO DE FERRO 1"} &38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA
NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
ELEVACAO

ESPALDAR PARA MODALIDADE AMPLIADA

%1.00%

oC—o0
——0.05

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO 1"} 0 38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA

NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

PRANCHA EM MADEIRA IPE
BARRA EM "T" PARA APOIO DOS PES E—
[TUBO DE FERRO 2" €-50,80 mm

—t—1  — 1
= = =
1 2 3
7% 0.60 ﬁ‘%mo HF 0.60 ﬁp 1.00 # 0.60 #
2 3.80 z

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

VISTA SUPERIOR

Escala -------- 1:50
g BARRA COM PINTURA METALICA
o OU ELETROSTATICA NA COR AMARELA

0.10
PRANCHA EM MADEIRA IPE

F—~0.15
w

0,60

BARRA COM PINTURA METALICA
OU ELETROSTATICA NA CC 1A

7%0.50#
o015
N

BARRA COM PINTURA ME
OU ELETROSTATICANA C

4 0.40 —4
—~0.15
—

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . '
que os projetos arquitetonicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS

sejam elaborados por um responsavel técnico.

Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




Quadro de Cargas
ACADEMIA QDG ACADEMIA
4:ﬂ 700 WA W25 L20W] .w___ T 20w | .w___ T 20W Circ. Descricdo lluminag&o Tomadas Pot. Pot. |Demanda| Fat. | Corr. | Fases | Prot. | Cond. | Fases Obs.
il c 1 1a #2.5 #2.5 1a #2.5 2.5 1a 20W | 110w 150W | 300W W V.A (%) Pot. A A mm2 | ABC
= 1 Circuito 1 8 1 310]365.28 100% 0.8%| 2.88 1 10A 2.5 A Obs.:
2 Circuito 2 1 300|375.00 100% 0.8 1.7 2 10A 2.5 AB |Obs.:
3 Circuito 3 6 660|733.33 100% 09| 577 1 10A 0 B Obs.:
Total 8 6 1 1 1270 1475.61
Aliment.| C=11.82m QT=2% 1270.0| 1473.6 100%| 0.86 6.7 2 40A 100 AB |-
To T
il T oW | il T A 1 .
pygye (2w S 2] Poténcia Demandada: 100% (1270.0 W) (1473.6 V.A)
Corrente nas Fases:  A=4.6A B=7.5A
QDG ACADEMIA
r--rr——>— """~ ~"~">“"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"—~"—~"—~"—~"————— 7
, ,
| A B |
, ,
QDG ACADEMIA , 40A |
r—— A\o>\ ] | IRy Reserva
| | Entrada
, ,
| ™S+ 1 - Circuito 1 , Reserva |
: b 10 104 | , 10 |
\,Ql._ 1___._. o o 6 o W 2 — Circuito 2 | 1 — Circuito 1 6 o Reserva
— ) 10A | 10A
— 2#10/10/10mm2 Py | Py |
- _ | o -~ 3 — Circuito 3 . 3 — Circuito 3 R Reserva |
_. —_— , ,
_— _ , ,
— — L - - - - __________ S || o Reserva
_ I o , ,
| I *M_» |*Pnu\ _ L | 2 — Circuito 2 |
_ _ . _ = | SR Reserva |
| | | PREFEITURA MUNICIPAL
| \ | | |
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ J
_ ‘ _ L Obs.: Quadro ¢/ barramento Bifasico (12 médulos) — 175A Um Zo<o vmoo mmmmo
_ | | Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA
_ \ T_ m [}
JIE ! i N° Folha
# [ Vd [
13 Projeto Elét
,_ I’ | rojeto Elétrico
=9
| TS |
| | | Obra: Academia de Saude Basica
_ / _ End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04
| | | Bairro: Jardim América
| \ | LEGENDA. Cidade: Novo Progresso - PA
| [ un|+ —— NBR-5444 ——
IHu \\ | 20W — Fluorescente 20W Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cadigo Descricdo Data: Escala: RRT:
_ . Maio / 2015 Indicada
_ \ _ o Interruptor simples 1 11 pc QG 12 Quadro Geral de luz e forga (12 mddulos) Barra
/ _ —{ | - Lumindria externa Areas Proprietdrio:
_ . < ; . A . 2
| \\ _ 5> | - Tomada 2P h=110em Interruptor com circulo e linha Area Terreno:..........cccceeeeeee. 450,00m
ces Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Coédigo Descrigdo s oA
| / _ % | - Tomada Bifésica 3P ° N Espaco de Vivéncia................ 50,10m?
0 .
| / Hg 1 10| pc PECCX2X4 Caixa 2x4 Espaco de Equipamentos:.....279,32m?
J_ o / 4.# Ll - Quadro Geral de luz e forga w . mw pc o PECCXBS m_omﬁxo Qmmﬁxﬁom_oamu . boreg Area Totalr....coovveeeeeee.. 329,42m?
S 10A . m etroduto FlexTvel — Parede : - .
,ﬂ# / _ ¢™ | - Disjuntor a seco — DIN 10A 1P 4 | 18.40| m 3/4” Eletroduto FlexTvel — Parede Prefeitura Municipal de Novo Progresso
/ | 10A 5| 2960 m 1/2” Eletroduto Flexivel — Piso : —
_ / | Mo . 6 | 52.76| m 3/4” Eletroduto Flexivel — Piso Autor do Projeto/Resp. Técnico:
| / ~ Disjuntor a seco — DIN 10A 2P 7| 2262 m 3/4” Eletroduto Flexvel — Teto
_ %0k 8 8| pc Fluorescente 20W
_ \ _ d|| o Qo 3 pc Interruptor simples
_ / s — Disjuntor a seco — DIN 40A 2P 10 8| pc Lumindria externa
_ \ T °c o " 11 pc Tomada 2P h=110cm Desenho:
_ \ — — — | = Eletroduto no Piso 12 1 pc Tomada Bifasica 3P
/ — | _ Eletroduto no Teto Arnaldo Morbeck Junior —
_.IWMu / —— Fiagdo e Dispositivos de Protegdo —— Arnaldo Morbeck Junior
\ M_F — Neutro, Fase, Retorno, Terra o__wmwm.swmmw\m_.mo
Num.| Quant.| Und. Dimensdo | Cédigo Descrigdo % —
/ provagdo:
\ 1 2| pc 1P10A Disjuntor a seco — DIN
\ 2 1 pc 2P10A Disjuntor a seco — DIN
3 1 pc 2P40A Disjuntor a seco — DIN
\ 4 81.22 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Fase
\ 5 79.26| m 4 mm2 3002 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
S} 24.52 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Neutro
2 7 22.09 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Retorno
8 134.88 m 2.5 mm2 3000 Fio cabo 750 V — PVC — Terra
. _ ;e
Projeto Elétrico
Esc.: 1/75




PVC Soldavel marrom
" — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 25mmx3/4” (Detalhado/em Planta) — PVC Soldgvel -
» — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua 32mmx1” (Detalhado/em Planta) olduavel marrom
o — Adaptador longo c/flanges livres—cx.d‘dgua 50mmx1.1/2” (Detalhado/em Planta) . N .
. — Joelho 90 25mm (Detalhado/em Planta) Quant.| Und. Dimensdo | Descrigdo
e — Joelho 90 32mm (Detalhado/em Planta)
@ — Joelho 90 50mm (Detalhado/em Planta) 2.066|Barra 25mm | Tubo PVC Soldavel marrom (NBR 5648/pe CP19)
= — Té 32mm (Detalhado/em Planta) 1 pe 50mmx1.1/2" | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'dgua
g — Joelho 90 25mm (Unifilar/em v_o._:ﬁov 1 pc 25mmx3/4” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
. — Joelho 90 com rosca 25mmx1/2” (Unifilar/em Planta) 2| pc 32mmx1” | Adaptador longo c/flanges livres—cx.d'@gua
- — Luva 25mm (Unifilar/em Planta) 4| pc 25mmx3/4” | Adaptador soldével curto bolsa e rosca
" — Té 25mm (Unifilar/em Planta) 2| pe 2mm | Joelho 90
. 1 pc 50mm Joelho 90
Aco Galvanizado 8| pc 25mm | Joelho 90
4| pc 25mmx1/2" | Joelho 90 com rosca
- 7 — Luva 3/4" (Detalhado/em Planta) 2| pe 25mm | Luva
2 pc 25mm Té
M M 2 32 Té
Registros,Valv.,Hid pe mm | e
i — Registro de Gaveta bruto 1" (Detalhado/Lateral) —— Ago Galvanizado
M_ — Registro de Gaveta bruto 3/4" (Unifilar/em Planta)
Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
_UEC_/\_\PU\PW 1 pc 3/4” | Luva
e Agua Fria ToxX
— Registros,Valv.,Hid ——
._|C wC ;ﬁmyo Quant.| Und. Dimensdo Descrigdo
2| pc 3/4” | Registro de Gaveta bruto
— Tubo PVC Solddvel marrom (NBR 5648/pe CP19) (Unifilar) 1 pe ! Registro de Gaveta bruto

2

Projeto Hidraulico
Esc.: 1/50

EHRESPRO

925
932

I

Isomeétricos

Esc.: 1/25

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

N* Folha

02

Projeto Hidraulico

Obra: Academia de Saude Basica

End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04
Bairro: Jardim América

Cidade: Novo Progresso - PA

- GENDA

-
C1
C2
C3

C4
Co

Luva

Registro de Gaveta bruto
Té

Joelho 90 com rosca
Joelho 90

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietario:

Area Terreno:......cccccveenne... 450,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......279,32m?

Area Total:......ccocoviovieeen. 329,42m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior _
Arnaldo Morbeck Junior
CREA- 70431060
Aprovagdo:




LEGENDA:

PVC Soldavel branco

ORBuomMesso@@

— Caixa Sifonada 100x100x50mm (Detalhado/em Planta)

— Joelho 90 100mm (Detalhado/Sobe)

— Joelho 90 50mm (Detalhado/Desce)

— Joelho 90 secundério 40mm (Detalhado/Desce)

— Joelho 90 secunddrio 40mm (Detalhado/em Planta)

— Joelho 90 secundério 40mm (Detalhado/Sobe)

— Luva 100mm (Detalhado/em Planta)

— Luva 50mm (Detalhado/em Planta)

— Té 100x50mm (Detalhado/Sobe)

— Té 50x40mm (Detalhado/Sobe)

— Vedaglo para saida de Vaso Sanitdrio 100mm (Detalhado/em Planta)

—— PVC Soldavel branco

TUBULAGAQ

— Tubo PVC Soldavel branco 100mm (Detalhado)

— Tubo PVC Soldavel branco 40mm (Detalhado)
— Tubo PVC Soldavel branco 50mm (Detalhado)

Quant.[ Und. Dimensdo Descrigdo
0.106|Barra 50mm Tubo PVC Soldavel branco
0.438|Barra 40mm | Tubo PVC Soldavel branco
1.628|Barra 100mm | Tubo PVC Soldavel branco

2 pc 100x100x50mm Caixa Sifonada

2 pc 100mm Joelho 90

2 pc 50mm Joelho 90

8 pc 40mm Joelho 90 secundario

2 pc 50mm Luva

8 pc 100mm Luva

2 pc 50mmx40mm | Té&

2 pc 100mmx50mm | Té

2 pc 100mm Vedag¢do para saida de Vaso Sanitario

$100
2%

$100

% #

(@)

CJ

C1

/()T\i-

JE i=27%

$100
=2%

H

Co

TANQUE SEPTICO
Projeto Sanitario

Esc.: 1/50

LEGENDA

C1 — Joelho 90 secunddario

C2 Caixa Sifonada

C3 — Te

C4 Joelho 90

C5 — Luva

C6 — Vedagdo para saida de Vaso Sanitério

ENTRADA

[
$100mm

CHICANA
CHICANA

TANQUE SEPTICO
PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

A VERTEDO

FILTRO ANAEROBIO
PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

TAMPA PARA INSPEGAO (70x70)

ALGA MOVE
[

[ 8 1 [ £

.

— Jﬁ NA. [

#100mm

TANQUE SEPTICO
CORTE

0y 50 J0,

10

10

SAIDA

SUMIDOURO
PLANTA BAIXA (Esc.: 1/50)

——F

FU

CALHA VER

DO FA

U7

A B150mm

1]
\

FILTRO ANAEROBIO
CORTE (Esc.. 1/50)

TAMPA DE CONCRETO ARMADO

I
ARGAMASSA COM y
IMPERMEABILIZANTE Qle Y
zlg =
I
4 | | 3
EY
_ |
LASTRO DE
CONCRETO

£
APOIO FUNDO FALSB

Brita No.3 ou 4
¢/manta permedve

Paredes Laterais Pe

m

Brita No.3 ou 4

Fundo 1.5m acima do nivel aquifero maximo.

SUMIDOURO
CORTE

Brita No.3 ou 4

¢/manta permedvel Bidim

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Sanitario

N* Folha

03

Bairro: Jardim América

Obra: Academia de Saude Basica
End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04

Cidade: Novo Progresso - PA

Arnaldo Morbeck Junior

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietario:

Area Terreno:......cccccveenne... 450,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......279,32m?

Area Total:......ccocoviovieeen. 329,42m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior
Engenheiro Civil
CREA - 7043/D-GO

Aprovagdo:




Prefeitura de
Novo Progresso

I
T
[
[
[

Fachada
\N Esc. H\MO Telha Termo AcUstica |
] g
S/ -
S A
% ﬁ %
Forro PVC V
o B
o ]
AN
S A A A S N S A N AN NSNS NS PSSy
Corte BB'
m Esc.: 1/50

Telha Termo Acdstica

Tubo Metalico

o
o ™)
) Estrutura Metalica N
< |
|
- S
| o
0|
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Orientacdo
Declinacdo magnética 29/03/2007.
Elipsdide: SAD - 69

Lat. - 07°02'03,84421S
Lon. -55°25'05,28654W

VENTOS DOMINANTES
d = Declinagcdo magnética: -17°14',

01 - Barra Paralela
02 - Espaldar

03 - Bancos

04 - Prancha para Abdominal

05 - Barras Assimétricas Horizontais

06 - Barra Marinheiro
07 - Barra Horizontal de Apoio

Coordenadas Geograficas

Latitude -

==

A Planta Localizacao

Esc.: 1/24000

I - Quadra do Imoével

LEGENDA

I - Corregos/Rios

07°02'10.12"S

Planta Implantacdo / Cobertura

Esc.: 1/75

RUA BRASIL NOVO

Longitude -

55°25'46.74"0O

PREFEITURA MUNICIPAL
DE NOVO PROGRESSO

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - Novo Progresso -PA

Projeto Arquitetbnico

|(Planta de Localizagao, Planta de Implantagéo e Cobertura, Planta Baixa,
Corte AA', Corte BB', Fachada, Perspectiva e Quadro de Esquadrias)

N® Folha

01

Obra: Academia de Saude Basica
End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04
Bairro: Jardim América
Cidade: Novo Progresso - PA

Dantes Ricardo da Silva

Data: Escala: RRT:
Maio / 2015 Indicada

Areas Proprietario:

Area Terreno:......c.cccceeenn..... 450,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Espaco de Equipamentos......279,32m?

Area Total:.......c.ccveuveverennn, 329,42m?
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Desenho:

DANTES RICARDO DA SILVA

Arquiteto e Urbanista
RN-CAU-A42832-9

Aprovagdo:
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Rumo ao Desenvolvimento

CRONOGRAMA FISICO - FINANCEIRO

Obra: Construcao de Academia de Saude
Tempo de execugdo: 2 meses

Municipio: Novo Progresso - PA

Valor da Obra: R$ 80.000,00

Valores Peso Quinz.xValor/Percentagem de Serv. Executados
Itens Atividades R$ % 1 2 3 4

1 |SERVICOS PRELIMINARES 8.338,38 042 0% 0% 0%

2 |MOVIMENTO EM TERRA 548,31 0,69] 0% 0% 0%

3 |FUNDACOES 2.779,33 347) 0% 0% 0%

4 |ESTRUTURA 8.140,68 10,18] 70% 0%

5 |INSTALACOES ELETRICAS 7.152,20 8,94 19

6 |INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS 5.284 46 6,61

7 |ALVENARIAS 3.586,28 4,48

8 |ESQUADRIAS DE MADEIRA 947,50 1,18

9 |ESQUADRIAS METALICAS 628,27 0,79

10 |REVESTIMENTO DE PAREDES 4.520,12 5,65

11 JCOBERTURA 10.686,38 13,36

12 |FORROS 2.568,75 3,21

13 |REVESTIMENTO DE PISO 14.861,69 18,58 i

14 |FERRAGENS 275,00 0,34 0% 0%

15 |PINTURA 1.549,32 1,94 0% 0%

16 |DIVERSOS 8.133,34 10,17 0% 0%

VALOR TOTAL 80.000,00 100,00

Valor Simples 15.184,10 16.514,55 21.848,72 26.452,63
Percentual Simples 18,98 20,64 27,31 33,07
Valor Acumulado 15.184,10 31.698,65 53.547 37 80.000,00
Percentual Acumulado 18,98 39,62 66,93 100,00

Data do orgamento: julho de 2015

Travessa Belém, 768 - JardimnEurop_aw -

{Cron. fisico-financeiro com B.D.1. - A empresa vencedora devera apresentar cronograma fisico-financeiro para desembolso.

CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para



PODER EXECUTIVO
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVO PROGRESSO

JB A
CIDADE: Novo Progresso— PA

MEMORIAL DESCRITIVO/ESPECIFICACOES TECNICAS

1 — CONSIDERACOES INICIAIS

Este memorial tem por objetivo descrever ¢ especificar de forma clara os Servigos a
serem executados na Construgio da Academia de Saude localizada na Rua Brasil Novo quadra 676
lote 04 no Bairro Jardim América, na cidade de Novo Progresso — PA com 50,10 m? de area
construida no Espago de Vivéncia ¢ 279,32 m? no Espago de Equipamentos, sendo.de 329,42 m* a
4rea total ocupada de um terreno de 450,00 m? de area, 15,00 m de frente por 30,00 m de lateral. A
construgio ¢ composta de sala de vivéncia ¢ banheiros masculino ¢ feminino, conforme projeto
arquitetonico, construgdio em alvenaria, cobertura em estrutura metalica, pilares metalicos
acompanhando a cobertura, terd fundagdes em concreto armado tipo sapatas, paredes em alvenaria
de tijolo cerimico, estrutura de concreto armado, chapisco, reboco, azulejos em banheiros,
instalagdes elétricas e hidro-sanitarias, piso cerdmico na drea coberta ¢ pintura, em proporgao de
atender as necessidades da referida obra.

A - DIVERGENCIAS

No caso de divergéncias entre medidas tomadas em plantas ¢ as cotas indicadas,
prevalecerdo as cotas e, em caso de davida entre as especificagdes ¢ demais documentos,
prevalecera o orgamento.

B - OBSERVACOES

As obras ¢/ou servigos serio executados em estrita obediéncia as normas da ABNT,
devendo ser observadas integral ¢ rigorosamente as plantas constantes dos projetos aprovados, da
proposta ¢ do memorial descritivo das especificagdes.

A Empreiteira é responsavel pela execugdo de todos ¢ quaisquer servigos referidos nos
documentos, bem como pelas taxas e encargos de todo e qualquer servigo da obra.

IT — DISPOSICOES GERAIS

Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser comprovadamente de boa
qualidade e satisfazer rigorosamente as especificagdes a seguir discriminadas. Todos os servigos
serdo executados em completa obediéncia aos principios técnicos, devendo ainda satisfazer
rigorosamente as Normas Técnicas Brasileiras (NBR).

Durante a obra sera feita peridédica remogdo de todo entulho e detritos que venham a se

al.

~Construcio de Academia de Saide no Bairre Jardim América Rumo ao Desenvolvimento

"CEP 68.193-000 - Novd-Progresso - Para /‘



PODER EXECUTIVO

Competira a Empreiteira fornecer todo o ferramental, instalagdes provisorias,
magquinaria e aparelhamento adequado a mais perfeita execugdo dos servigos contratados.

Qualquer davida na especificagdo, caso algum material tenha saido de linha durante a
obra, ou ainda caso faga opgdo pelo uso de algum material equivalente, consultar os projetistas,
profissionais da Prefeitura Municipal de Novo Progresso para maiores esclarecimentos a fim de que
a obra mantenha o mesmo padrio de qualidade, em todos os niveis da edificagao.

1- SERVICOS PRELIMINARES

Correra por conta da empreiteira todo o servigo preliminar indispensavel, tais como:

a) Anotagio da execugdo da construgdo no CAU/CREA-PA.

b) Placa da Obra: sera fixada uma placa no inicio da obra, sendo com os dizeres
adotados pelo Financiador, de dimensdes 2,00 m x 3,00 m, correndo fais despesas
por conta da proposta vencedora.

c) Alvard de construgio ¢ demais taxas necessarias pelas concessiondrias local,
estadual e federal.

2 - TRANSPORTES

Os transportes de todo entulho provenientes das demoligdes ¢/ou entulhos deverdo ser
transportados pela empresa vencedora e aspergidos agua, com o intuito de impedir a formagao de
poeira na regido da obra.

O material necessario a obra para aterro deve ser transportado em caminhdo basculante,
verificando-se de que o material escavado atenda as necessidades do aterro e tenha capacidade de
compactagao.

3 - SERVICOS EM TERRA

Sera feita uma escavagdo na area de locagdo das sapatas, com posterior reaterro com
apiloamento da area a ser edificada.

Em virtude de haver desnivel na 4rea a ser construida, sera necessario um aterro de uma
altura aproximada de 0,25 m acima do nivel do meio fio, caso ndo tenha o meio fio se fara uma
projecdo do mesmo para que toda a dgua proveniente de chuvas e/ou lavagem do ambiente saia
naturalmente em gueda livre para a rua frontal, em virtude da elevagio da viga baldrame além do
solo existente, devendo o mesmo ser espalhado ¢ bem compactado segundo as especificagdes da
ABNT para uma perfeita conformagao do local onde sera edificada a obra em questao.

4— FUNDACOES

A fundagio serd em sapatas de concreto armado para a edificagdo em alvenaria na
rofundidade minima de 0,80 m, com dimensdes conforme projeto ¢ concreto Fck 250 MPa. Tera

‘ Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para A

Rumo ao Desenvolvimento
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baldrames em concreto armado, conforme projeto, e deverd receber impermeabilizagdo com
Neutrol/Igol em toda sua extensdo, numa altura de 25 cm. As formas serdo em tabua de madeira,
com reaproveitamento de duas vezes.

5- ESTRUTURA

A estrutura em concreto armado se fara presente em toda a obra a ser construida, vigas
baldrames, colunas ¢ vigas superiores de acordo com projeto estrutural. Havera vergas nas aberturas
como portas ¢ janelas na parte superior ultrapassando no minimo 20 ¢cm para cada lado da mesma ¢
contra-vergas na parte inferior das janelas, todas na dimensio de 10,00 x 15,00 cm. Toda estrutura
ser4 em concreto armado Fck 250 MPa. As formas serdo de tabua com reaproveitamento de 3 vezes.

A estrutura metalica se encontra nas colunas de sustentagdo da cobertura da arca de
vivéncia e em toda a cobertura, conforme projeto, devendo ser instalada ¢ pintada devidamente.

6 — INSTALACOES ELETRICAS

Toda a instalagio elétrica devera obedecer o projeto, sendo utilizados materiais de 1°
linha por profissional habilitado, tendo o cuidado com as dimensdes especificadas em projeto, os
acabamentos, terminais e testados no final.

Serio usados condutores de cobre com isolamento termo plastico de 12 linha, de acordo
com o projeto.

A caixa de distribuigdo de fabricagdo nacional, em ago chapa 16, obedecerdo ao padrio
universal, de 1? linha conforme projeto.

O quadro sera em chapa 18, com protegio, chaves ¢ comandos conforme projeto.

Seridio instaladas tomadas tipo universal e interruptores de tecla com espetho, 1° linha.

O aterramento sera feito com hastes tipo Copperweld.

Os cletrodutos da entrada da concessionaria local até o medidor serdo todos de PVC
rigido.

Os eletrodutos internos serdo em mangueira corrugada.

Os quadros de distribuigdo serdo aterrados.

7 — INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

Tera abastecimento através da concessiondria local, sendo os materiais empregados de
qualidades comprovadas, obedecidas as recomendagdes dos fabricantes, as normas da ABNT.

Toda tubulagio de distribuigdo de agua fria sera executada em PVC, inclusive
conexoes.

Os registros serdo de gaveta, acabamento com canopla. Nas bitolas projetadas conforme
projeto.

Todas as tubulagdes de esgoto primario ¢ dguas pluviais serdo executadas em PVC com
ponta ¢ bolsa, de 1 linha, nos didmetros previstos em projeto.
Os ralos ¢ caixas sifonadas serdo em PVC com grelha em PVC cromado.

T

Progresso

Rumo ao Desenvolvimento
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Rumo ao Desenvolvimento

Todos os servigos hidraulicos apos sua conclusdo definitiva ndo poderdo apresentar
merejo ou qualquer tipo de vazamento seja em juntas, torneiras, caixas d’agua ou caixas de
passagens.

O esgoto dos sanitarios sera interligado as caixas de inspegdo que conduzira todos os
dejetos até a fossa séptica ¢/ou sumidouro.

As lougas seguem o padrio determinado no or¢amento: vasos sanitarios com caixa
acoplada, bancadas em granito € cubas de louga para lavatorios e tanque de louga.

8 — ALVENARIAS

As alvenarias serdo executadas até a altura de 3,50 m, com tijolo cerdmico furado '3 vez
de 09x19x19 cm, em toda a sua extensao.

Para o assentamento dos tijolos, serdo empregadas argamassas no trago 1:2:8 (cimento,
cal hidratada e areia fina).

Todo fechamento em alvenaria deve vir seguido de cunhamento com tijolo comum.

A fim de haver perfeicdo no encaixe das esquadrias na alvenaria, os vaos das mesmas
receberdo vergas de concreto (10x15) na parte superior das portas e parte inferior e superior das
janelas ultrapassando em pelo menos 20 ¢cm cada lado do vao, caso sua altura nio coincida com a
parte inferior das vigas de concreto armado.

A marcacio sera feita com 01 fiada de tijolos furados. As fiadas serao perfeitamente
niveladas, alinhadas e aprumadas. As juntas terfio espessura méaxima de 1,5 cm e serdo rebaixadas a
ponta de colher para que o reboco se adere perfeitamente.

9 — VIDROS/ESQUADRIAS

Serdo todos isentos de defeitos como: bolhas, lentes, ondulagdes, ranhuras, irisagao.
Estes deverdo ser de primeira qualidade e fabricagdo nacionais.

Havera um espelho de espessura minima de 4,00 mm na sala de vivéncia na dimenséao
de 4,00 x 1,50 m.

Serdo empregados vidros temperados com espessura de 8 mm nas janelas, sendo sua
colocagdo nos locais onde se fizer necessario.

As portas internas dos ambientes serdo em madeira de lei, com batente, alisar e
ferragens.

_ Travessa Belém, 768 - Jardim -Europa - CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para A
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Todas as paredes deverdo receber chapisco, as paredes dos banheiros e copa receberdo
chapisco, embogo € revestimento cerdmico até a altura do forro de PVC. As demais paredes irdo
receber reboco e posterior pintura.

Os revestimentos de argamassa deverdo apresentar paramentos perfeitamente
desempenados, aprumados, alinhados ¢ nivelados. A mescla dos componentes das argamassas sera
feita com o devido cuidado para que a mesma adquira perfeita homogeneidade. As superficies de
paredes serdo limpas e abundantemente molhadas antes do inicio dos revestimentos. Estes so serdo
iniciados depois de embutidas todas as canalizagdes que sob eles passarem.

Os rebocos serdo regularizados e desempenados a régua e desempenadeira, com
paramento perfeitamente plano, nido sendo tolerada qualquer ondulagdo e desigualdade de
alinhamento das superficies.

Todas as paredes que recebem revestimentos de reboco paulista, serdo previamente
chapiscadas com argamassa de cimento ¢ areia obedecendo ao frago 1:3 (cimento e areia), com
cuidados necessarios e revestimentos com reboco paulista de cimento, cal e arcia.

Todo o reboco sera iniciado logo apos a completa pega da argamassa de chapisco na
alvenaria, sendo fortemente comprimido contra as superficies a serem revestidas ¢ regularizadas a
desempenadeira, apresentando aspectos uniformes ¢ camurgados.

Os rebocos que apresentarem descolamento ou bolor apés sua remogao receberdo
chapisco e reboco novo.

Os azulejos serdo assentados com junta a prumo em perfeita obedi€éncia quanto as
juntas, conforme especificado pelo fabricante ¢ terdo altura até o forro, nos banheiros, bem como na
copa.

11 - REVESTIMENTO DE PISOS

O contrapiso devera ser executado sem solugdo de continuidade, de modo a recobrir
inteiramente a superficie especificada s6 depois de estar o aterro interno perfeitamente apiloado e
nivelado e de colocadas as canalizagdes que devam passar sob o piso.

A execugdo do lastro de concreto obedecera ao trago 1:3:6, com uma espessura minima
de 50 mm, observando-se caimentos necessarios. Esta camada devera sempre ser impermeabilizada
adicionando-se Sika — 1, Vedacit.

O revestimento do piso sera em ceramica 45x45 cm PEI IV assentados com argamassa
colante propria para este tipo de piso e rejuntamento na cor a ser determinada pela Prefeitura
Municipal de Novo Progresso.

A calgada sera em concreto na espessura minima de 7,00 cm, desempenada ¢ em todo o
contorno da construgdo.

Travessa Belém, 768 - Jardim Europa - CEP 68.193-000 - Novo Progresso - Para A
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A cobertura serd construida em estrutura metalica conforme projeto, tipoRéeseiPesngivimento
cobertura em telha termo-acustica com queda de 15% em duas aguas, conforme projeto
arquitetonico.

13 - PINTURAS

Os servigos de pintura serdo executados de acordo com o seguinte: Sera eliminada toda
a poeira depositada nas superficies a pintar, tomando-se precaugdes contra o levantamento de po
durante os trabalhos de pintura, até que as tintas sequem inteiramente. As superficies s6 poderdo ser
pintadas quando perfeitamente enxutas ¢ seladas. Cada demio de tinta s6 poderad ser aplicada
quando a precedente estiver perfeitamente seca, convindo observar um intervalo minimo de 24
horas entre duas demaos sucessivas. Igual cuidado devera haver entre as demios de massa ¢ tinta,
sendo, pelo menos de 48 horas, nesse caso, o intervalo recomendado. Os trabalhos dé pintura
externos serdo suspensos em tempo de chuva.

As esquadrias metalicas serdo pintadas com esmalte sintético, devendo receber antes
desta pintura a aplicagdo de uma demao de fundo anticorrosivo.

As paredes de alvenaria receberdo pintura com uma demao de tinta texturizada acrilica,
as esquadrias em madeira receberdo verniz com duas demaios.

14 - DIVERSOS

Sera removido todo o entulho da area da construgio ¢ transportado para confinamento
de lixo ¢ cuidadosamente limpos ¢ varridos todos os acessos de modo a se evitar acidentes. Todos
os elementos de alvenaria, revestimentos ceramicos, azulejos, vidros, aparelhos sanitarios, serdo
limpos ¢ cuidadosamente lavados de modo a ndo danificar outras partes da obra por estes servigos
de limpeza. Havera especial cuidado em se remover quaisquer detritos ou salpicos de argamassa
endurecida das superficies. Todas as manchas e salpicos de tinta serdo cuidadosamente removidos,
principalmente nos vidros ¢ ferragens de esquadrias bem como em metais e lougas sanitarias. Sera
vedado o uso de icido para remogdo de manchas, o que devera ser feito por outros meios que nio
venham a atacar os materiais; melhor ainda serd que as manchas sejam evitadas, ou removidas
enquanto os materiais que as provoquem ainda estejam imidos.

Sera instalado um totem com o logotipo da academia de satde, conforme projeto.

Serdo instalados equipamentos para a academia de satde conforme especificado no
projeto arquiteténico, nos padrdes e quantidades ali determinados.

X\ f
s AR

Arngfdo L. Morbdck Janior
En® Civil CREA- 7043/D
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RELATORIO SINTETICO DE ORGAMENTO

OBRA: CONSTRUGAO DE ACADEMIA DE SAUDE

LOCAL: RUA BRASIL NOVO QD. 676 LT. 04 JD AMERICA -

DATA DO ORGAMENTO: JULHO DE 2015 - BDI 25%

NOVO PROGRESSO - PA

BASE DE CALCULO DO ORGAMENTO: TABELA DE SERVICOS SINAPI

- REF. MAIO/2015 - DES.

COD SERVICOS Un Qtde. PRECO (R$)
SINAPI Unit. Total
01. SERVICOS PRELIMINARES
74209-001 |PLACA DA OBRA M2 6,00 387,50 2.325,00
74210 001 |BARRACAO PARA DEPOSITO EM TABUAS DE MADEIRA M2 12,00 350,00 4.200,00
73960 001 |LIGACAO PROVISORIA DE AGUA/ENERGIA PARA OBRA Un 1,00 1.375,00 1.375,00
73992 001 [LOCACAQ DE OBRA M2 50,10| 8,75 438,38
SUB-TOTAL 8.338,38
02. MOVIMENTO DE TERRA
72965-010 |ESCAVACAGC MANUAL ATE 1,50 m PROFUNDIDADE M2 7.06 48,10 338,59
53527 |REATERRO COMPACTADO MANUALMENTE - FUNDACOES M® 3,70 56,41 208,73
SUB-TOTAL 548,31
03. FUNDAGOES
LASTRO DE CONC. MAGRO 1:4:8 SARRAFEADO PREP.
73907_006 {MECANICO M2 6,16 21,80 134,20
74074 004 |FORMA DE MADEIRA COMUM P/ FUNDAGOES M2 2,50 79,99 199,97
73942 001 |ARMACAO (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) ACO 50/60 kg 104,00 7.29 757,90
73972 001 |CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M2 2,82 505,18 1.424 59
74157 004 |LANCAMENTO E ADENS. DE CONC. EM FUNDACOES M? 2,82 93,11 262,58
SUB-TOTAL 2.779,33
04. ESTRUTURA
74007 002 |FORMA TABUAS DE MAD. 32 P/ CONC. ARMADO REAP. 2X M2 35,00 57,99 2.029,56
73942 001 |ARMACAQ (FORN., CORTE, DOBRA E COLOC.) ACO 50/60 KG 456,00 7,29 3.323,10
73972 001 |[CONC. ESTRUT. FKC 25 MPA VIRADO EM OBRA M? 4,66 505,18 2.354,12
74157 001 |[LANCAMENTO E ADENS. DE CONCRETO M2 4,66 93,11 433,90
SUB-TOTAL 8.140,68
05. INSTALAGOES ELETRICAS
QUADRO DE DISTRIBUICAO EM CHAPA METALICA P/ 18
74131_004 |DISJUNTORES, BARRAMENTO, FORN. E INSTALACAO UN 1,00 410,23 410,23
83372 |CAIXA DE MEDICAO UN 1,00 752,73 752,73
83387 |CAIXA PVC 4X2" UN 10,00 7,00 70,00
INS 20111 |FITA ISOLANTE AUTOFUSAO 20 M UN 1,00 11,88 11,88
83448 |CAIXA DE PASSAGEM CONC.JALVENARIA 50X50X50 CM UN 1,00 243,31 243,31
74166 001 |CAIXA DE INSPECAO DE ATERRAMENTO 25X25X50 CM UN 1,00 172,64 172,64
72935 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 1" M 30,00 7,09 212,63
72934 |ELETRODUTO PVC FLEXIVEL 3/4" M 140,00 5,58 780,50
74130 001 |DISJUNTOR TERMOMAGNETICO UNIPOLAR 10 A 30A UN 3,00 11,80 35,40
74130 003 |DISJUNTOR TERMOMAGNETICO BIPOLAR 10 A 50A UN 1,00 54,36 54,36
72331  |PTO INTERRUP. SIMPLES 1 TECLA ELETROD. 1/2" - 4X2" UN 3,00 10,91 32,74
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83566 |PTO TOMADA BIPOLAR 20A/250 V UN 2,00 22,23 44 45
73860_011 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 10,0 mm? M 120,00 9,88 1.185,00
73860_008 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N° 2,5 mm? M 265,00 3,21 851,31
73860_009 |FIO ISOLADO 750 V, PIRASTIC N.° 4,0 mm2 M 80,00 473 378,00
74041_002 [LUMINARIA GLOBO VIDRO, PLAFONIER, BOCAL E LAMP. UN 8,00 56,63 453,00

REFLETOR REDONDO EM ALUMINIO C/ LAMP. VAPOR DE

74082_001 |MERCURIO 150 W UN 6,00 234,69 1.408,13

68069 |HASTE COPPERWELD 5/8 X 3,0 m C/ CONECTOR UN 1,00 55,91 55,91
SUB-TOTAL 7.152,20
06. INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS
89362 |JOELHO 90 SOLDAVEL 25 mm UN 8,00 5,80 46,40
89367 |JOELHO 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7,46 14,93
89366 |JOELHO 90 GRAUS C/ ROSCA 25X1/2" UN 4,00 8,83 35,30
89528 |LUVA SOLDAVEL 25 mm UN 2,00 2,43 4,85
89617 |TE 90 SOLDAVEL 25 mm UN 2,00 4,59 9,18
89620 |TE 90 SOLDAVEL 32 mm UN 2,00 7.61 15,23
89402  |TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 25 mm M 12,00 6,10 73,20
89403 |TUBO PVC SOLDAVEL AGUA FRIA 32 mm M 6,00 9,58 57,45
89353 |REGISTRO DE GAVETA BRUTO DIAM. 3/4" UN 2,00 26,35 52,70
74184-001 |REGISTRO DE GAVETA BRUTO 1" UN 1,00 48,91 48,91
86884 |ENGATE FLEXIVEL PLASTICO 1/2" UN 4,00 5,94 23,75
ADAPTADOR SOLD. CURTO C/ BOLSA-ROSCA P/ REGISTRO

89383 {25 mm X 3/4" UN 4,00 4,61 18,45
ADAPTADOR SOLD. Cf FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 25mm -

72784  |3/4" UN 1,00 14,54 14,54
ADAPTADOR SOLD. Cf FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 32mm -

72785 |1" UN 2,00 17,75 35,50
ADAPTADOR SOLD. C/ FLANGE LIVRE P/ CX D'AGUA 50mm -

72787 1.1/ UN 1,00 32,53 32,53

86883  |SIFAO DO TIPO FLEXIVEL EM PVC 3/4" X 1.1/2" UN 2,00 18,74 37,48
VALVULA EM METAL CROMADO 1.1/2'X1.1/2" PARA TANQUE

86877 |OU LAVATORIO UN 2,00 20,75 41,50

89744 |JOELHO 90 PVC ESGOTO 100 mm UN 2,00 14,79 29,58

89516  [JOELHO 90 PVC ESGOTO 40 mm UN 8,00 4,91 39,30

89731 |JOELHO 90 PVC ESGOTO 50 mm UN 2,00 6,89 13,78
74198_001 |SUMIDOURO EM ALVENARIA DE TIJOLO CERAMICO MACICO| UN 1,00 1.320,69 1.320,69

89482  [CAIXA SIFONADA EM PVC 100X100X50 mm SIMPLES UN 2,00 19,63 39,25

89714 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 100 mm M 12,00 37,28 447,30

89711 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 40 mm M 3,00 13,26 39,79

89712 |FORN. E ASSENT. TUBO PVC ESGOTO - 50 mm M 3,00 19,53 58,58

89753  |LUVA SIMPLES DE 50 mm UN 2,00 5,96 11,93

89778  [LUVA SIMPLES DE 100 mm UN 8,00 12,20 97,60

CAIXA DE INSPECAQ EM ALVENARIA 60X60X60 CM C/

74104_001 |TAMPA CONC. UN 2,00 145,06 290,13
89784 |TE SANITARIO 50 mm - 40 mm UN 2,00 14,70 29,40
89796 [TE SANITARIO 100 mm - 50 mm UN 2,00 32,00 64,00

VASO SANITARIO SIFONADO - LOUCA BRANCO C/ CAIXA

86888 |ACOPLADA PADRAO MEDIO UN 2,00 350,43 700,85

86910 |TORNEIRA CROMADA MEDIA 1/2" OU 3/4" P/ PAREDE u N 1,00 75,44 75,44

86906 |TORNEIRA DE LAVATORIO 25 mm X 1/2" 2,00 39,76 79,53

\/@
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86898 [BANCADA DE GRANITO CINZA P/ LAVATORIO UN 2,00 302,68 605,35
86901 |CUBA DE EMBUTIR OVAL LOUCA BRANCA UN 2,00 107,24 214,48
88504 |CAIXA D'AGUA EM POLIETILENO, 500 LT., C/ ACESSORIOS | UN 1,00 565,65 565,65
SUB-TOTAL 5.284,46
07. _ |ALVENARIAS
87496 |ALVENARIA EM TIJOLO CER. FURADO 09X19X19 CM M 55,44 64,69 3.586,28
SUB-TOTAL 3.586,28
08.  |ESQUADRIAS DE MADEIRA
73910_006 [PORTA MAD. LISA COMPENSADA P/ PINTURA 80X210 CM UN 2,00 473,75 947,50
SUB-TOTAL 947,50
09.  |ESQUADRIAS METALICAS .
74067_001 |JANELA ALUMINIO CORRER DUAS FOLHAS C/ VIDRO M= 1,44 436,30 628,27
SUB-TOTAL 628,27
10. _ |REVESTIMENTO DE PAREDES 7
87879 |CHAPISCO EM PAREDES TRACO 1:3 M 110,88 3,10 343,73
MASSA UNICA P/ RECEBIMENTO DE PINTURA TRACO 1:2:8
87551 |APLICADA MANUALMENTE W 65,52 17,26 1.131,04
EMBOGO P/ RECEBIMENTO DE REVESTIMENTO CERAMICO
87549 |TRACO 1:2:8 APLICADA MANUALMENTE M 45,36 17,71 803,44
87264 _ |REVESTIMENTO C/ CERAMICA ESMALTADA 20X20 CM ™ 45,36 4943 2.241,92
SUB-TOTAL 4.520,12
1. [COBERTURA
72110 |COBERTURA EM ESTRUTURA METALICA M 70,00 79,54 5.567,63
84038 [TELHAMENTO COM TELHA TERMOACUSTICA M 70,00 73,13 5.118,75
SUB-TOTAL 10.686,38
12. __|FORROS
84091 _|BARROTEAMENTO PARA FORRO M 50,00 31,38 1.568,75
SEOP__ |FORRO EM PVC, FORN. E COLOCACAO M 50,00 20,00 1.000,00
SUB-TOTAL 2.568,75
13. _ |REVESTIMENTO DE PISO
73907_003 |CONTRAPISO/LASTRO DE CONCRETO E=5 cm ™ 50,00 31,25 1.562,50
REVESTIMENTO CERAMICO EM PISO 45 X 45 cm, EM AREA
87251 |SUPERIOR A 10 m* PEI IV ™ 50,00 37,50 1.875,00
EXECUCAO DE PISO EM CONCRETO ESPACO DE
73892_002 |[EQUIPAMENTOS ™ 279,32 40,90 |  11.424,19
SUB-TOTAL 14.861,69
14. _ |FERRAGENS
74070_001 |FECHAD. DE EMBUTIR COMPLETA PORTAS INTERNAS UN 2,00 137,50 275,00
SUB-TOTAL 275,00
15. __ |PINTURA
APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA TEXTURIZADA
88423 |ACRILICA EM PAREDES, UMA COR M 65,52 15,61 1.022,96
74065_002 [PINTURA ESMALTE ACETINADO P/ MADEIRA M 6,72 21,68 145,72
88311 |PINTOR DE LETREIROS H 20,00 19,03 380,64
SUB-TOTAL 1.549,32
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16. DIVERSOS
9537 LIMPEZA GERAL E ENTREGA DA OBRA > 50,10 2,13 106,46
TOTEM UN 1,00 1.500,00 1.500,00
EQUIPAMENTOS DE GINASTICA CJ 1,00 5.175,00 5.175,00
85180 PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA EM ROLOS M?* 70,00 19,31 1.351,88
SUB-TOTAL 8.133,34
CUSTO DO ORCAMENTO 80.000,00
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Projeto Estrutural

(Férmas e Vigas baldrame)

N® Folha

06

Obra: Academia de Saude Basica
End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04
Bairro: Jardim América

Cidade: Novo Progresso - PA

Data: Escala: RRT:
Margo / 2015 Indicada

Areas Proprietario:

Area Terreno:.....c.cccooveeeeen.. 450,00m?

Espaco de Vivéncia................ 50,10m?

Prefeitura Municipal de Novo Progresso

Desenho:

Arnaldo Morbeck Junior

Autor do Projeto/Resp. Técnico:

Arnaldo Morbeck Junior

Engenheiro Civil
CREA - 7043/D-GO

Aprovacgdo:
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Obra: Academia de Saude Basica
End.: Rua Brasil Novo, Quadra 676, Lote 04
Bairro: Jardim América

Cidade: Novo Progresso - PA

Data: Escala: RRT:
Margo / 2015 Indicada
Areas Proprietdrio:
Area Terreno:........cccoveeeee... 450,00m?
Espaco de Vivéncia................ 50,10m?
Espaco de Equipamentos......279,32m?
Area Total:......ccoooveeeeeeeieen 329,42m?>
Prefeitura Municipal de Novo Progresso
Autor do Projeto/Resp. Técnico:
Desenho:
Arnaldo Morbeck Junior Arnaldo Morbeck Junior
CREA- 704310-60

Aprovagdo:




EQ. 02 ESPALDAR

TUBO DE FERRO 2" 650,80 mm

1.00 ky 1.00 y
il 1

o
—f— 0.05

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
VISTA SUPERIOR

]

¥ 014
1
o

b10.224

ICA OU ELETROSTATICA

TUBO DE FERRO 1"} &38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA
NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR DUPLO
ELEVACAO

ESPALDAR PARA MODALIDADE AMPLIADA

%1.00%

oC—o0
——0.05

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

TUBO DE FERRO 1"} 0 38,10mm

1.95

PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA

NA COR AZUL

EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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EQ. 03 BANCOS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

5 k<006
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PRANCHA EM MADFIRA IPE

BASE EM CONCRETO APARENTE

3

7%0.50 ‘/‘L
o

#4040 —

030

EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

PRANCHA EM MADEIRA IPE
BARRA EM "T" PARA APOIO DOS PES E—
[TUBO DE FERRO 2" €-50,80 mm

—t—1  — 1
= = =
1 2 3
7% 0.60 ﬁ‘%mo HF 0.60 ﬁp 1.00 # 0.60 #
2 3.80 z

EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

VISTA SUPERIOR

Escala -------- 1:50
g BARRA COM PINTURA METALICA
o OU ELETROSTATICA NA COR AMARELA

0.10
PRANCHA EM MADEIRA IPE

F—~0.15
w

0,60

BARRA COM PINTURA METALICA
OU ELETROSTATICA NA CC 1A

7%0.50#
o015
N

BARRA COM PINTURA ME
OU ELETROSTATICANA C

4 0.40 —4
—~0.15
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EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS

ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . '
que os projetos arquitetonicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS

sejam elaborados por um responsavel técnico.

Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS

1.00 71 005 100 71 505 100
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
100 J -
TUBO DE FERRO 2" £50.80 1 ! 100 LC‘S 8
PINTURA METALICA OU ELETROSTATICA 1.00 O‘
N CoREReE ‘*E TUBO DE FERRO 1"} ©38,10mm
BASE DE CONCRETO APARENTE B Aok B B B
‘ Jkot0
EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
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EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

*0.2444

T 7\/ 02444

0.24f

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO
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EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
/

1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm

R VERMELHA

A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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EQ. 03 BANCOS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
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EQ. 03 BANCOS

ELEVACAO
Escala -------- :

OBS'.: RECOMENDAMOS A APLICAGAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO
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EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

AN

VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
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1.20

TUBO DE FERRO 2" 50,80 mm
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A 2.00 A

EQ. 07 BARRA HORIZONTAL DE APOIO

ELEVACAO
Escala -----—--- 1:50

OBS'.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .
OBS*.:EQUPAMENTO A SER LOCADO NO ESPAGCO MULTIUSO .

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetonicos e complementares dos
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50
Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014
DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
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EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
100 J -
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EQ. 05 BARRAS ASSIMETRICAS HORIZONTAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

0BS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC .

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:
Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos . - Data: 2014
que os projetos arquiteténicos e complementares dos Enderego: POLO ACADEMIA DA SAUDE 5
Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: —--—--

sejam elaborados por um responsével técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 01 BARRAS PARALELAS

PINTURA METALICA OU

EQ. 01 BARRAS PARALELAS
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
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EQ. 01 BARRAS PARALELAS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS?.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
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EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50

*0.2444

T 7\/ 02444

0.24f

EQ. 06 BARRAS MARINHEIRO
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS™.:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Enderego~ POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS DesenhoQ: -------

sejam elaborados por um responsavel técnico.
OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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VISTA SUPERIOR
Escala -------- 1:50
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EQ. 02 ESPALDAR SIMPLES
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

ESPALDAR PARA MODALIDADE BASICA E INTERMEDIARIA

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.
OBS2.:NAS AREAS MANUSEAVEIS RECOMENDAMOS O ENCAPAMENTO DO TUBO COM MATERIAL DE PVC.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE

Escala: 1:50

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos
que os projetos arquitetdnicos e complementares dos

Endereco: POLO ACADEMIA DA SAUDE

Data: 2014

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos,
sejam elaborados por um responsavel técnico.

DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -------

Prancha:

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA




EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS
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EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS
VISTA SUPERIOR

Escala -------- 1:50
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EQ. 04 PRANCHAS PARA EXERCICIOS ABDOMINAIS
ELEVACAO
Escala -------- 1:50

OBS".:A PINTURA ELETROSTATICA NOS TUBOS DE FERRO PROPORCIONA MAIOR DURABILIDADE.

OBS:.: RECOMENDAMOS A APLICACAO DE VERNIZ NAVAL NAS PRANCHAS DE MADEIRA PARA PROPORCIONAR MAIOR DURABILIDADE.

PROGRAMA ACADEMIA DA SAUDE Escala: 1:50 Prancha:

Este croqui é apenas sugestivo, portanto, recomendamos Endere(;O' POLO ACADEMIA DA SAUDE Data: 2014

que os projetos arquitetonicos e complementares dos

Polos, bem como, o detalhamento dos equipamentos, DESENHOS E EQUIPAMENTOS Desenho: -—---—-

sejam elaborados por um responsavel técnico.

OBS.: CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL DA OBRA
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