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Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br

A aprendizagem social e emocional é o processo em que crianças e

adultos podem adquirir e aplicar efetivamente os conhecimentos, atitudes e

habilidades necessárias para compreender e gerir emoções, definir e

atingir metas, sentir e mostrar empatia com os outros, estabelecer e

manter relações positivas e tomar decisões responsáveis.

Agora, diante desse novo cenário, e dos desafios que os educadores tem

enfrentado em desenvolver novas habilidades, aprendendo e

reaprendendo, o melhor aprendizado surge no contexto das relações

interpessoais, do diálogo, do intercâmbio de ideias e da cooperação, que

tornam a aprendizagem desafiadora, interessante e significativa, com base

no respeito recíproco.

Desenvolver as habilidades sociais e emocionais dos educadores e dos

alunos é fundamental para promover a autoconsciência, a consciência

social e o reconhecimento e transformação de padrões limitantes,

promovendo assim a gestão das emoções como fator determinante nos

relacionamentos interpessoais e no aprendizado.

OBJETIVO
A palestra tem por objetivo permitir uma reflexão sobre a pluralidade e

diversidade dos indivíduos, fortalecendo uma nova forma de pensar e agir,

novas habilidades e competências socioemocionais e a valorização da

educação e do educador. A palestra permite destacar a importância do

desenvolvimento humano e expandir nos participantes a responsabilidade

da criação de relacionamentos cooperativos, elevando a autoconfiança e a

autoestima para enfrentar as mudanças que os dias atuais nos impõem e

realizar os resultados escolhidos.

CONTEÚDO
• As competências socioemocionais e o papel das emoções como fator

determinante nos relacionamentos interpessoais.

• Autoconhecimento e autoconfiança no caminho da valorização da

• integração entre o sentir e o aprender.

• Importância da valorização do educador.

• A importância de reconhecer e desenvolver os próprios talentos,

habilidades e potencialidades.

• Avaliação dos próprios objetivos, valores e padrões de comportamentos.

• A importância de ativar o pensamento flexível, criativo e inovador.

• Aprimoramento das habilidades emocionais do autodomínio, da

cooperação e do equilíbrio, ampliando o bem-estar no ambiente

educacional.

• Fortalecer a autoestima, a autoconfiança e autoeficácia.

• Renovação do próprio vigor, foco e energia.
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Recursos Materiais

• Data show .

• Cabo P2 para a saída de áudio do computador para a mesa de som.

• Microfone auricular sem fio (headset - encaixe na cabeça).

• Sistema de sonorização compatível com a dimensão do ambiente.

• Sistema de iluminação que permita a visualização dos slides e dos vídeos.

• Palestrante levará a apresentação em Notebook próprio,  que dispõe de saída de 

vídeo em HDMI .

• Dinâmica a ser definida

Palestrante

Eduardo Shinyashiki cujo mini curriculum-vitae encontra-se anexo.

Carga Horária

01h30

Data - Horário

26 de Janeiro de 2023 - período da manhã

Local

Castanhal - PA

Investimento

Pela realização da palestra acima citada, o Instituto Eduardo Shinyashiki tem como

valor de investimento de R$ 28.800,00 por palestra, no entanto com o compromisso

do Eduardo com a Educação em especial aos educadores da região de Castanhal

(PA), concederemos um desconto 3 mil reais, e o valor de investimento será no

total de R$ 25.800,00 (Vinte e Cinco Mil e Oitocentos Reais).

Estão inclusas as despesas referentes ao deslocamento aéreo, terrestre,

hospedagem e alimentação do palestrante.

Não estão inclusas as despesas com locações ou aquisições dos recursos materiais

e equipamentos que serão de responsabilidade da empresa contratante.

ESSA PROPOSTA TEM VALIDADE DE 15 DIAS

Mais uma vez nos colocamos à sua inteira disposição.

São Paulo, 4 de outubro de 2022

Instituto Eduardo Shinyashiki

(11) 97388.9023

www.edushin.com.br

Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br

http://www.edushin.com.br/
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Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br

Eduardo Shinyashiki é palestrante internacional, mentor,
escritor, consultor organizacional, especialista em
Comunicação Verbal e Não Verbal e no desenvolvimento das
Competências Socioemocionais e de Liderança.

Neuropsicólogo e Mestre em Liderança Educadora, Eduardo já
formou milhares de pessoas desenvolvendo o Poder Pessoal
através da expansão das competências de liderança,
comunicação e inovação, para criar novas realidades e
resultados de sucesso e gerar realização pessoal e
profissional.

Especializou-se no estudo dos aspectos emocionais, mentais e
físicos do ser humano com os profissionais mais renomados
nos Estados Unidos, Europa, América do Sul, México e Índia.

Eduardo, presidente do Instituto Eduardo Shinyashiki, com
mais de 40 anos de experiência no Brasil e na Europa, é
referência em ampliar a autoliderança das pessoas por meio
de Palestras, Mentorias e Treinamentos, para que elas
obtenham atuações brilhantes em suas vidas.

Colabora periodicamente com artigos para os mais
importantes veículos de comunicação do país, é autor dos
livros “Viva como Você Quer Viver”, “A Vida é um Milagre”,
“Transforme seus Sonhos em Vida” e “O Poder do Carisma”.
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Eduardo Shinyashiki é palestrante, escritor e facilitador internacional,
Mestre em Neuropsicologia com Especialização em Preparação
Psicológica de equipes, mentor de liderança e Mestre em Liderança
Educadora, especialista em Desenvolver as Competências de Liderança
de Resultados.

Ao longo de mais de 40 anos se especializou em conduzir as pessoas a
liderarem a si mesmo e os seus resultados

Estudou com os maiores mentores dos Estados Unidos, Europa, América
do Sul, México, Índia e em instituições referencias no desenvolvimento
humano, tornando-se especialista em desenvolver o poder pessoal e a
mentalidade de sucesso das pessoas, conduzindo-as a se apropriarem
plenamente dos resultados e das realidades que desejam criar.

Os programas desenvolvidos por Eduardo, como o Inner Vision,
Namastê, Dono do Seu Destino entre outros, foram comprovados com o
mais alto poder de transformação e impacto nas mudanças que os
participantes implementam nas suas vidas, conduzindo-os a realização
pessoal e profissional, a inovar e crescer, tomar as rédeas das suas
vidas, fortalecendo a saúde mental e emocional para criar os próprios
resultados.

Eduardo tem integrado as mais recentes descobertas da neurociência e
neuropsicologia com o desenvolvimento humano para devolver ao ser
humano o domínio das suas emoções e o poder interior para direcionar
a mais alta performance de vida e resultados de sucesso que geram
realização pessoal e profissional.

Eduardo, presidente do Instituto Eduardo Shinyashiki, é autor dos best-
sellers “Viva como Você Quer Viver”, “A Vida é um Milagre”,

“Transforme seus Sonhos em Vida” e “O Poder do Carisma”.

Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br



Através da sua vasta experiência e conhecimento, tem clareado, empoderado, e contribuído
para que equipes e pessoas possam realizar seus sonhos, com resultados extraordinários,
nas mais diversas áreas:

➡️ PROFISSIONAL
Transformando a vida de pessoas em fase de transição de carreiras à pequenos
empreendedores, Eduardo direciona assertivamente para o momento de virada de chave,
proporcionando empoderamento e determinação na hora de dar o próximo passo.

➡️ EMPRESARIAL
Com vasta experiência no desenvolvimento de líderes e grandes CEO's de diversos
seguimentos e incorporação, Eduardo tem contribuido com estratégias desafiadoras,
proporcionando ao líder uma mentalidade de sucesso.

O resultado são decisões empoderadas para o crescimento da organização sempre com
criatividade, flexibilidade e comprometimento.

➡️ EDUCAÇÃO
Através do estudo dos aspectos emocionais, mentais e físicos, e como mestre em liderança
educadora, Eduardo tem proporcionado aos educadores, oportunidade de transformar a
educação, ajudando a desenvolver as 4 Competências Socioemocionais, que inclui:

-> Competência Pessoal: a habilidade de SER,

-> Competencia Social: a habilidade de viver junto aos outros com ATITUDES SOLIDÁRIAS

-> Competencia Cognitiva: a habilidade de APRENDER e REAPRENDER

-> Competencia Produtiva: a habilidade de colocar em prática todo o CONHECIMENTO

Só nos últimos 2 anos, mais de 80 mil educadores foram impactados através de palestras e
treinamentos levando a transformação da educação para nova geração.

Além disso, mais de 2 mil novos empreendedores tiveram o direcionamento com resultados
extraordinários, os quais alavancaram o crescimento do seu negócio e da sua carreira!
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Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br



VIVA COMO VOCÊ QUER VIVER
5 Passos Para a Realização
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A VIDA É UM MILAGRE
A Transformação Pela Neurociência

TRANSFORME SEUS SONHOS EM VIDA
Construa o Futuro Que Você Merece

O PODER DO CARISMA
Conquiste e Influencie Pessoas Sendo Você 
Mesmo

LIVROS BEST-SELLER

Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br
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TEMAS DE PALESTRAS COORPORATIVO:

• VENCENDO DESAFIOS E CONSTRUINDO O FUTURO

• COMPETÊNCIAS PARA A LIDERANÇA
Estratégias dos Líderes Vencedores

• COMPETÊNCIA EMOCIONAL E GESTÃO DE PESSOAS
Transfomando o poder pessoal em ação realizadora

• VOANDO COM AS ÁGUIAS
Os novos horizontes da Liderança

• ESTRATÉGIAS VENCEDORAS
Atitudes e Ações que Transformam Desafios em Conquistas

• EXCELÊNCIA NO ATENDIMENTO
ENCANTAMENTO, CARISMA E CONFIANÇA

• MAESTRIA NA COMUNICAÇÃO 
Desenvolver pessoas para fortalecer processos e atingir resultados

• CONSTRUIR UM NOVO FUTURO 
Desenvolvendo uma Mentalidade Vencedora

Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br
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TEMAS DE PALESTRAS EDUCAÇÃO:

• ABRACE SUA MISSÃO!
Vença Desafios e Construa o Futuro

• A ARTE DO CONVIVER E DO APRENDER
O caminho do Conhecimento

• COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA EDUCAÇÃO
Integração Entre o Sentir e o Aprender

• COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA ESCOLA E NA VIDA DO 
EDUCADOR
A Educação no Novo Cenário da Pandemia

• ESTRATÉGIAS DO LÍDER EDUCADOR
Criar Resultados com Cooperação, Compreensão e Integração

• A EDUCAÇÃO TRANSFORMA SONHOS EM VIDA
A importância das Competências Socioemocionais na Educação

Instituto Eduardo Shinyashiki 
Fone: (11) 97388-9023     E-mail: contato@edushin.com.br
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