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e PISO CRISTAL BRANCO GYOTOKU 42X42 cm

COD 30106015 OU SIMILAR

e PISO DE CONCRETO DESEMPENADO

e PISO SINTETICO PARA PISTA DE ATLETISMO

APROVADO PELA IAAF

e TERRENO NATURAL

a CAIXA DE AREIA

LEVANTAMENTO DE PESO

5.00

AREA DE TREINO - DIMENSOES/MARCACOES

DE ACORDO COM AS “REGRAS” DISPONIBILIZADAS PELA CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE LEVANTAMENTO DE
PESO E COM AS “TECHNICAL AND COMPETITION RULES & REGULATIONS” DA INTERNATIONAL WEIGHLIFTING
FEDERATION, O TREINAMENTO PARA LEVANTAMENTO PODE SER REALIZADO EM UMA PLATAFORMA (TABLADO)
COM 300 CM DE LARGURA E 250 A 300 CM DE COMPRIMENTO.

UMA AREA LIVRE MEDINDO 100 CM EM TORNO DA PLATAFORMA E NECESSARIA. ESTA AREA DEVE SER PLANA E
LIVRE DE QUAISQUER OBSTACULOS, INCLUINDO DISCOS.
AS MEDIDAS ACIMA DEVEM SER ADOTADAS APENAS PARA AREAS DE TREINAMENTO.

EQUIPAMENTOS

OS EQUIPAMENTOS SAO UMA BARRA DE AGO, DISCOS (OU ANILHAS) E COLARES (OU PRESILHAS), PARA FIXAR OS
DISCOS NA BARRA. PARA O TREINAMENTO MASCULINO, A BARRA DEVE MEDIR 2,20 M DE COMPRIMENTO,
PESAR 20 KG E POSSUIR 28 MM DE DIAMETRO; PARA O TREINAMENTO FEMININO, A BARRA DEVE POSSUIR 2,01
M, 15 KG E 25 MM DE DIAMETRO. OS COLARES DEVEM PESAR 2,5 KG CADA UM PARA OS HOMENS E MULHERES.
OS DISCOS SAO FEITOS DE METAL E O PESO VARIA CONFORME A COLORAGAO:

- VERMELHO: 25,0 E 2,5 KG;
- AZUL: 20,0 E 2,0 KG;

- AMARELO: 15,0 E 1,5 KG;
- VERDE: 10,0 E 1,0 KG;

- BRANCO: 5,0 E 0,5 KG.

FONTES: REGRAS - http://www.cblp.com.br/opc06.asp - (ACESSADO EM 10/10/2013)
- TECHNICAL AND COMPETITION RULES & REGULATIONS -
http://www.iwf.net/wp-content/uploads/downloads/2013/10/iwf-tcrr-september-2013.pdf - (ACESSADO EM

10/10/2013)

Il 2.00

PARA O PISO DA AREA DE TREINAMENTO O RECOMENDADO E SINTETICO PROPRIO PARA A

REFLEXIVAS E, PREFERENCIALMENTE, AZUIS OU VERDES, NAO PODENDO SER BRANCAS.

AREA DE TREINO - DIMENSOES/MARCACOES

DE ACORDO COM AS “REGRAS DE COMPETIGAO E INTERPRETAGAO”
DISPONIBILIZADAS PELA CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE
TAEKWONDO, A AREA DE COMBATE DEVERA TER 8M X 8M E SER

AZUL. O TRECHO EXTERNO A AREA DE COMBATE DEVE SER
VERMELHO OU AMARELO.

A POSICAO DOS COMPETIDORES E MARCADA EM DOIS PONTOS

OPOSTOS, A 1M DO CENTRO DA AREA DE COMBATE EM COR
DIFERENTE DA COR DO TATAME.

A AREA DE COMBATE DEVERA SER RODEADA POR UMA AREA DE
SEGURANCA COM DIMENSAO NUNCA INFERIOR A DOIS METROS.

MATERIAIS

A AREA DE COMBATE DEVERA SER UMA SUPERFICIE LISA E LIVRE DE

OBSTACULOS, COBERTA COM UM MATERIAL ELASTICO NAO
ESCORREGADIO QUE PODE SER, POR EXEMPLO, UM TAPETE
EMBORRACHADO OU PISO DE MADEIRA.

O ESQUEMA DE COR DA SUPERFICIE DO TAPETE NAO DEVE SER
REFLEXIVO, OU CANSATIVO A VISAO DOS ATLETAS.

EQUIPAMENTOS

SAO EQUIPAMENTOS NECESSARIOS A UTILIZAGAO DA AREA DE
TREINO:
- 98 TATAMES DE 2M X 1 M.

FONTE:

- REGRAS DE OO_/\__um._._nNO E _Z._.m_»_u_»m._.>@mo -
http://www.cbtkd.com.br/ (ACESSADO EM 11/10/2013)

AREA DE JOGO - DIMENSOES/MARCACOES

DE ACORDO COM A “REGRA SIMPLIFICADA” DA CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE TENIS DE
MESA, A MESATEM 2,74 METROS DE COMPRIMENTO, 1,525 METROS DE LARGURA E 76

CENTIMETROS DE ALTURA.
A MESMA PODE SER CONFECCIONADA EM QUALQUER MATERIAL, NA COR ESCURA E FOSCA,

PRODUZINDO UM PIQUE UNIFORME DE BOLA PADRAO OFICIAL E TENDO UMA LINHA
BRANCA DE 2 CENTIMETROS DE ESPESSURA EM TODA A SUA VOLTA. PARA OS JOGOS DE

DUPLAS, ELA E DIVIDIDA EM DUAS PARTES IGUAIS POR UMA LINHA BRANCA NO SENTIDO
DO COMPRIMENTO.

EDIDAS ACIMA DEVEM SER ADOTADAS APENAS PARA AREAS DE TREINAMENTO.

MATERIAIS

BOXE

ICA ESPORTIVA OU DE MADEIRA, E AS PAREDES AO REDOR DEVEM SER NAO

EQUIPAMENTOS
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A REDE ESTENDE-SE POR 15,25 CENTIMETROS ALEM DAS BORDAS LATERAIS DA MESA E TEM
15,25 CENTIMETROS DE ALTURA, DEVENDO SER DE COR ESCURA E POSSUIR A SUA PARTE

SUPE

RIOR BRANCA.

FONTE: - REGRA SIMPLIFICADA -
http://www.cbtm.org.br/regras-simplificadas.aspx - (ACESSADO EM 10/10/2013)

EMBORRACHADO PROPRIO PARA ACADEMIA
INSTALADO ACIMA DE PISO DE CONCRETO

Q PISO SINTETICO PRE-FABRICADO COM 6mm

@ AREA GRAMADA

LEGENDA - A CONSTRUIR LOUGAS SANITARIAS

BADMINTON

11.10

1.50

12.00

AREA DE JOGO - DIMENSOES/MARCACOES

MATERIAIS

7 O AR.

DE ACORDO COM O “HANDBOOK II - LAWS OF BADMINTON AND REGULATIONS” DISPONIBILIZADAS PELA

7 BADMINTON WORLD FEDERATION E COM AS REGRAS DA CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE BADMINTON, A

7 QUADRA SERA UM RETANGULO COM LINHAS DE 40 MM DE LARGURA. ) )
O ESPACO ENTRE A QUADRA E AS PAREDES QUE CERCAM O RECINTO DEVE TER NO MINIMO UM METRO ATE
AS PAREDES LATERAIS E 1,5 METROS ATE AS PAREDES DE FUNDO.

7 AS MEDIDAS ACIMA DEVEM SER ADOTADAS APENAS PARA AREAS DE TREINAMENTO.

NAO HAVERA ESPAGCOS ENTRE AS EXTREMIDADES DA REDE E OS POSTES. SE NECESSARIO, A EXTENSAO TOTAL
DAS LATERAIS DA REDE SERA AMARRADA AQOS POSTES.

FONTES:

- HANDBOOK Il - LAWS OF BADMINTON AND REGULATIONS -
http://www.bwfbadminton.org/page.aspx?id=14915 - (ACESSADO EM 10/10/2013)

- CONFEDERACAO BRASILEIRA DE BADMINTON - http://www.badminton.org.br/equipamentos - (ACESSADO
EM 11/10/2013)

PARA TREINAMENTO, O BADMINTON DEVE SER JOGADO EM QUADRA COBERTA ONDE NAO OCORRAM
7 CORRENTES DE AR. NAO E ACONSELHADO, TAMBEM, O USO DE SISTEMA DE VENTILACAO QUE MOVIMENTO

O PISO DA QUADRA DEVE SER FEITO DE MATERIAL ANTIDERRAPANTE, E SUAS MARCAGOES SERAO FEITAS

7 COM CORES FACILMENTE IDENTIFICAVEIS (BRANCO OU AMARELO).

18.40

- POSTES
| - REDES

7 EQUIPAMENTOS

7 AS PAREDES DE FUNDO E LATERAIS DEVEM TER A COR DIFERENTE DA TONALIDADE DA PETECA.

7 OS POSTES TERAO 1,55 METROS DE ALTURA A PARTIR DA SUPERFICIE DA QUADRA E PERMANECERAO
7 VERTICAIS QUANDO A REDE FOR ESTICADA. OS POSTES NAO SE ESTENDERAO PARA DENTRO DA QUADRA.

7 SIMPLES OU DE DUPLAS.

OS POSTES SERAO COLOCADOS NA LINHA LATERAL DE DUPLAS INDEPENDENTE DE UMA PARTIDA SER

7 A REDE SERA FEITA DE CORDA FINA DE COR ESCURA E ESPESSURA UNIFORME COM A MALHA DE NAO MENOS
QUE 15 MM E NAO MAIS QUE 20 MM.

7 A REDE TERA 760 MM DE ALTURA E PELO MENOS 6,1 METROS DE LARGURA.

7 O TOPO DA REDE TERA UMA FITA DUPLA DE PANO BRANCO DE 77MM DOBRADA SOBRE UMA CORDA OU
CABO PASSANDO POR DENTRO DA FITA. ESTA FITA SE APOIARA SOBRE A CORDA OU CABO.

7 A CORDA OU CABO SERA ESTICADO FIRMEMENTE, E FICARA EXATAMENTE NA MESMA ALTURA QUE O TOPO

DOS POSTES.

7 O TOPO DA REDE, A PARTIR DA SUPERFICIE DA QUADRA, SERA DE 1,524 METROS NO CENTRO DA QUADRA E

7 1,55 METROS SOBRE A LINHA LATERAL DE DUPLAS.

8.00 s
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2.00

METAIS SANITARIOS

DE ACORDO COM AS “TECHNICAL RULES” DISPONIBILIZADAS PELA INTERNATIONAL BOXING ASSOCIATION, O RINGUE DEVE TER
DIMENSOES MINIMAS DENTRO DAS CORDAS DE 4,90 METROS QUADRADOS E MAXIMAS DE 6,10 METROS QUADRADOS.
O TAMANHO DA BORDA FORA DA LINHA DAS CORDAS DE CADA LATERAL DEVE SER DE PELO MENOS 46 CM E, NO MAXIMO, 85

CM.

ATLETA.

MATERIAIS

AREA DE TREINO - DIMENSOES/MARCACOES

DE ACORDO COM AS “SPORTS AND ORGANIZATION RULES”
DISPONIBILIZADAS PELA INTERNATIONAL JUDO FEDERATION E COM

INFORMAGOES OBTIDAS JUNTO A CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE
JUDO, A AREA DE TREINO CONSISTE EM UMA SUPERFICIE DE TATAME
DIMENSIONADA A RAZAO DE DOIS A TRES METROS QUADRADOS POR

NO CENTRO DE FORMAGAO OLIMPICA DO NORDESTE ESSA AREA DE
TATAME APRESENTARA A SEGUINTE MARCAGAO:

- UMA AREA INTERNA DE OITO METROS DE COMPRIMENTO POR OITO
METROS DE LARGURA; E
- UMA FITA ADESIVA BRANCA E UMA FITA ADESIVA AZUL DE 10

CENTIMETROS DE LARGURA POR 50 CENTIMETROS DE

COMPRIMENTO SERAO FIXADAS NO CENTRO DESSA AREA INTERNA,
DISTANTES ENTRE SI QUATRO METROS.

SERA PREVISTA UMA AREA DE SEGURANGA DE DOIS METROS AO
REDOR DA AREA DEMARCADA. A COR DA AREA DE SEGURANGA DEVE
SER DIFERENTE DA COR DAS AREAS ADJACENTES.

AS MEDIDAS ACIMA DEVEM SER ADOTADAS APENAS PARA AREAS DE
TREINAMENTO.

O PISO SOB OS TATAMES SERA DE MADEIRA.
OS TATAMES SERAO FEITOS DE MATERIAL SINTETICO COM -
PROPRIEDADE DE ABSORGAO DE CHOQUE E DEVEM MEDIR UM

LUTAS OLIMPICAS

| 12.00 |

12.00

AZUL.

MATERIAIS

METRO DE COMPRIMENTO POR UM METRO DE LARGURA.

A AREA DE TREINO SERA FORMADA POR DIVERSOS TATAMES
DISPOSTOS LADO A LADO DE MANEIRA ALINHADA E SEM ESPACOS
INTERMEDIARIOS, FIXADOS DE MODO QUE NAO POSSAM SER
DESLOCADOS.

EQUIPAMENTOS

SAO EQUIPAMENTOS NECESSARIOS A UTILIZACAO DA AREA DE

TREINO:

- 98 TATAMES DE2M X 1 M.

FONTE: SPORTS AND ORGANIZATION RULES -

http://www.ijf.org/rules/re-cr.html - (ACESSADO EM 15/10/2013)

AREA DE TREINO — DIMENSOES/MARCACOES

DEVIDAMENTE FIXADO.

AREA DE TREINO - DIMENSOES/MARCACOES

DE ACORDO COM AS “INTERNATIONAL WRESTLING RULES”
DISPONIBILIZADAS PELA FEDERATION INTERNATIONALE DES LUTTES

ASSOCIEES, A AREA DE TREINO CONSISTE EM UM TAPETE CUJA
SUPERFICIE APRESENTA AS SEGUINTES MARCAGOES:

- UM CIRCULO DE UM METRO DE DIAMETRO INDICANDO O CENTRO
DO TAPETE EM CUJO PERIMETRO DEVE EXISTIR UMA LINHA DE DEZ
CENTIMETROS DE LARGURA. PARA O TREINO DE LUTA
GRECO-ROMANA, UMA LINHA DE OITO CENTIMETROS DE ESPESSURA

DEVE DIVIDIR O CIRCULO CENTRAL EM DUAS PARTES;
- DUAS LINHAS VERMELHAS, PERPENDICULARES E DISTANTES ENTRE SI

40 CENTIMETROS DEVEM SER TRAGADAS;
- A SUPERFICIE CENTRAL DO TAPETE, COM SETE METROS DE

DIAMETRO, INCLUINDO O CIRCULO CENTRAL; E
- UMA FAIXA VERMELHA DE UM METRO DE LARGURA NAS LATERAIS

DA SUPERFICIE CENTRAL ENVOLVENDO A AREA DE LUTA,
TOTALIZANDO NOVE METROS DE DIAMETRO.
UMA AREA DE PROTEGCAO DE 1,50 METROS DEVE SER PREVISTA NAS

LATERAIS DA AREA DE LUTA. A AREA DE PROTEGAO DEVE TER UMA
COR DIFERENTE DA DO RESTANTE DO TAPETE.

DUAS AREAS TECNICAS DEVEM SER INDICADAS EM DIAGONAIS
OPOSTAS DO TAPETE. UMA DELAS DEVE SER VERMELHA E, A OUTRA,

TODO O TAPETE DEVE SER RODEADO POR UM ESPACO ABERTO.

O PISO SOB O TAPETE SERA DE MADEIRA. PROXIMO AO TAPETE O PISO
DEVE SER COBERTO COM UM MATERIAL MACIO E RESISTENTE,

DEVEM SER UTILIZADOS TAPETES OLIMPICOS HOMOLOGADOS PELA
CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE LUTAS ASSOCIADAS.
OS TAPETES SAO PRODUZIDOS COM MATERIAL SINTETICO E

RECOBERTOS POR LONA DE VINIL.

EQUIPAMENTOS

A SUPERFICIE DO TAPETE DEVE SER LISA, UNIFORME E NAO ABRASIVA.

SAO EQUIPAMENTOS NECESSARIOS A UTILIZAGAO DA AREA DE

TREINO:
- 98 TATAMES DE2M X 1 M.

FONTE: INTERNATIONAL WRESTLING RULES -
http://www.fila-official.com/images/fila/reglements/olympique/

wrestling_rules_june_2013_eng_final.pdf (ACESSADO EM 11/10/2013)

ESGRIMA

2.50
2.00

O RINGUE NAO ESTARA A MENOS DE 91 CM NEM A MAIS DE 1,22 M ACIMA DO SOLO OU BASE, SENDO QUE A ALTURA IDEAL E

DE 100 CM.

A PLATAFORMA DEVE TER UMA ESTRUTURA SOLIDA E NIVELADA, ASSIM COMO NAO DEVE APRESENTAR ELEMENTOS
SOBRESSALENTES QUE POSSAM OBSTACULIZAR OS MOVIMENTOS.

O TAMANHO MINIMO DA PLATAFORMA DEVE SER DE 5,82 M2 E O TAMANHO MAXIMO, DE 7,80 M2,

ESTARA EQUIPADO COM QUATRO POSTES DAS ESQUINAS, QUE DEVERAO ESTAR BEM ACOLCHOADOS A FIM DE EVITAR LESOES

AOS BOXEADORES.

OS QUATRO CORNERS DEVEM TER PROTEGOES ACOLCHOADAS, SENDO DUAS DELAS BRANCAS, UMA VERMELHA E UMA AZUL.
O RINGUE DEVE ESTAR RODEADO DE QUATRO CORDAS INDEPENDENTES COM UMA ESPESSURA DE 4CM, SEM CONSIDERAR A

CAPA PROTETORA.

AS QUATRO CORDAS DEVEM ESTAR A UMA ALTURA DA LONA DE 40,6 CM, 71,1 CM, 101,6 CM E 132,1 CM RESPECTIVAMENTE.
AS QUATRO CORDAS DEVEM ESTAR UNIDAS ENTRE SI EM CADA LATERAL E A INTERVALOS REGULARES COM DUAS CINTAS DE

TELA (COM UMA TEXTURA PARECIDA A DA LONA) DE 3 A 4 CM DE LARGURA. ESTAS CINTAS NAO DEVEM SE DESLOCAR AO

LONGO DAS CORDAS.

A TENSAO DE CADA UMA DAS SECOES DE CORDA DEVE SER O SUFICIENTEMENTE FORTE DE FORMA TAL QUE POSSA SUPORTAR O

IMPACTO DE UM BOXEADOR.

DEVEM SER UTILIZADOS RINGUES FABRICADOS POR UM DOS FORNECEDORES AUTORIZADOS OFICIAIS DA AIBA.

MATERIAIS

O PISO ESTARA COBERTO DE FELTRO, BORRACHA OU OUTRO MATERIAL DEVIDAMENTE APROVADO COM PROPRIEDADES
SIMILARES DE ELASTICIDADE E UMA ESPESSURA MINIMA DE 1,3 CM E MAXIMA DE 1,9 CM, SOBRE O QUAL SE ESTENDERA,

ESTICARA E FIXARA UMA LONA GROSSA.

A LONA DEVE COBRIR TODA A SUPERFICIE DA PLATAFORMA E DEVE ESTAR CONSTRUIDA COM MATERIAL ANTIDERRAPANTE.

FONTE: TECHNICAL RULES -

HTTP://WWW.AIBA.ORG/DOCUMENTS/SITE1/DOCS/RULES/AIBA%20TECHNICAL%20RULES%20-%20AUGUST%2023,%202013%20-%200K.PDF

- (ACESSADO EM 10/10/2013)

NOTAS GERAIS:

AREA DE TREINO - DIMENSOES/MARCAGOES

DE ACORDO COM AS “GENERALITES ET REGLES COMMUNES AUX TROIS ARMES” DA FEDERATION

INTERNATIONALE D'ESCRIME, AS PROVAS NAS TRES ARMAS (FLORETE, SABRE E ESPADA) SAO DISPUTADAS
SOBRE AS MESMAS PISTAS.

A LARGURA DA PISTA E DE 1,50 A 2 METROS.

O COMPRIMENTO DA PISTA E DE 14 METROS, DE TAL MODO QUE CADA ESGRIMISTA, ESTANDO COLOCADO A 2
METROS DA LINHA MEDIANA, TENHA A SUA DISPOSICAO, PARA ROMPER SEM PASSAR O LIMITE FINAL COM OS
DOIS PES, UM COMPRIMENTO TOTAL DE 5 METROS.

SAO TRAGADAS SOBRE A PISTA, DE MANEIRA BEM VISIVEL, CINCO LINHAS PERPENDICULARES AO
COMPRIMENTO DA PISTA, A SABER:

- UMA LINHA MEDIANA QUE DEVE SER TRAGADA EM LINHA DESCONTINUA SOBRE TODA A LARGURA DA PISTA;
- DUAS LINHAS DE ENTRADA EM GUARDA, A DOIS METROS DE CADA LADO DA LINHA MEDIANA (E QUE DEVEM
SER TRAGADAS ATRAVES DE TODA A LARGURA DA PISTA);

- DUAS LINHAS DE LIMITE FINAL, QUE DEVEM SER TRAGADAS ATRAVES DA LARGURA DE TODA A PISTA, A UMA
DISTANCIA DA LINHA MEDIANA DE SETE METROS.

ALEM DISSO, OS DOIS ULTIMOS METROS QUE PRECEDEM ESTAS LINHAS DE LIMITE FINAL DEVEM SER
CLARAMENTE DISTINGUIDOS - SE POSSIVEL POR UMA COR DE PISTA DIFERENTE, DE MODO QUE OS
ESGRIMISTAS POSSAM PERCEBER FACILMENTE A SUA POSICAO SOBRE A PISTA.

A PISTA IDEAL E ELEVADA DO CHAO E POSSUI UMA MALHA CONDUTIVA ATERRADA PARA O USO ELETRONICO.
PARA O FLORETE E ESPADA, O TAPETE CONDUTOR DEVE RECOBRIR TODA A LARGURA DA PISTAETODO O
COMPRIMENTO E COBRIR O PROLONGAMENTO E A ZONA DE SEGURANCA.

O CENTRO DE FORMAGAO OLIMPICA DO NORDESTE TERA TRES PISTAS DE ESGRIMA PARA TREINO, SENDO UMA
DELAS CONDUTIVA E AS DEMAIS CONVENCIONAIS.

FONTE: GENERALITES ET REGLES COMMUNES AUX TROIS ARMES -
http://www.fie.ch/download/rules/fr/rtechn.pdf - (ACESSADO EM 10/10/2013)

D PINTURA SOBRE REBOCO/ ARGAMASSA TINTA
LATEX ACR. VERDE - REF. CORAL DULUX 90GY
11/312 (VERDE JARDIM REAL) OU SIMILAR

ALVENARIA

PISO DE CONCRETO ARMADO H=8cm COM
e ADITIVO IMPERMEABILIZANTE SOB LONA
PLASTICA (ENTRE O SOLO E O PISO).
REVESTIMENTO EM PISO SINTETICO FLEXIVEL
PARA USO POLIESPORTIVO P.U. 7-8mm (2-3mm
DE PU E MANTA 5mm) COBERTA POR CAMADA

DE RESINA DE POLIURETANO AUTO NIVELANTE.

ACABAMENTO FINAL COM TINTA P.U.

6 PISO ESPORTIVO MONOLITICO ASFALTICO DE
USO EXTERNO. SUPERFICIE DE JOGO COM
ACABAMENTO EM RESINA ACRILICO-VINILICA.

ACABAMENTOS | PAREDE

ESTRUTURA

@ CUBA OVAL DE EMBUTIR
COD. L37 - DECA OU SIMILAR

MICTORIO TIPO "COCHO" EM AGO INOX
PALMETAL OU SIMILAR

7N

PINTURA SOBRE REBOCO/ ARGAMASSA
TINTA LATEX ACRILICO BRANCO

H TELHA METALICA COM PINTURA

ELETROSTATICA CINZA CLARO ALTERAGAO DO TIPO DE PISO

LAVATORIO PARA COLUNA SUSPENSA (C51)
DECA LINHA CONFORTO VOGUE PLUS (L51)

TORNEIRA DE MESA FECHAMENTO
AUTOMATICO DECAMATIC ECO - COD. 1173C
OU SIMILAR

ACABAMENTOS I TETO DESNIVEL

/02,

CERAMICA CRISTAL BRANCO GYOTOKU
42X27 cm COD 30716008 OU SIMILAR

INICIO DE PAGINAGAO

LAVATORIO DE CANTO LINHA 1ZY
COD. L101 - DECA OU SIMILAR

=
i
t

CHUVEIRO DE PAREDE DECA SPOT
(1973CCT) OU SIMILAR

E _u_zqcm>m0mxmmmmooo\>mo>_<_>mm>
TINTA LATEX ACRILICO BRANCO

/63,

PINTURA SOBRE REBOCO/ ARGAMASSA -
TINTA LATEX ACR. AMARELO - REF. CORAL

DULUX 37YY 61/867 (AMARELO OMEGA) OU
SIMILAR

- SINAL DE ALERTA
ACABAMENTOS | RODAPE

FAIXA ANTI-DERRAPANTE

BACIA LINHA CONFORTO
COD. P510 - DECA OU SIMILAR

é CERAMICA CRISTAL BRANCO GYOTOKU

42X10 cm OU SIMILAR PISO TATIL DE ALERTA

BACIA CONVENCIONAL DECA
LINHA RAVENA COD. P9 OU SIMILAR

02

TORNEIRA BICA ALTA E MOVEL COM
AREJADOR ARTICULAVEL, ACABAMENTO
CROMADO, REF. DECA PRATA 1256C50
OU SIMILAR, CUBA EM AGO INOX DE
EMBUTIR TRAMONTINA OU
EQUIVALENTE, 50X40X24cm

01. CONSIDERAR O NIVEL DOS SANITARIOS 02cm
ABAIXO DO PISO EXTERNO OU CONFORME INDICADO
EM PROJETO;

02. CONSIDERAR O NIVEL DOS SANITARIOS DE
DEFICIENTES 1 cm ABAIXO DO PISO EXTERNO;

03. ANTES DE QUALQUER PROCESSO DE FABRICAGAO
CONFERIR MEDIDAS E QUANTIDADES NA OBRA;

04. PORTAS E JANELAS: TODAS AS MEDIDAS FINAIS DE
MARCO/ FOLHA/ VIDROS DEVEM SER CONFIRMADAS
NA OBRA ANTES DA FABRICAGAO;

05. SENTIDO DE ABERTURA DAS PORTAS: VER
DETALHE DE ESQUADRIAS;

06. BONECAS NAO COTADAS SERAO DE 05 cm

07. BAGUETES E SOLEIRAS EM GRANITO CINZA
ANDORINHA OU SIMILAR

08. O PROJETO SE REFERE A TERRENOS
HIPOTETICOS. DEVERA SER EXECUTADO
PROJETO PARA IMPLANTAGAO E ADEQUAGAO DO
GINASIO E DEMAIS MODULOS (QUADRA EXTERNA
E ATLETISMO) AS NORMAS E LEGISLAGOES
VIGENTES PARA CADA TERRENO ESPECIFICO.
TODOS OS CUSTOS REFERENTES A
ADEQUAGOES A LEGISLAGAO VIGENTE,

APROVAGOES DE PROJETOS JUNTO A ORGAOS
MUNICIPAIS, ESTADUAIS, REGIONAIS, FEDERAIS
E PRIVADOS, IMPLANTAGAO, MOVIMENTAGAO DE
TERRA, ACESSOS, ESTACIONAMENTO, LIGAGOES
DE AGUA, LUZ, ESGOTO E DRENAGEM COM AS
RESPECTIVAS REDES, ENTRE OUTROS,

DEVERAO FICAR A CARGO DO MUNICIPIO.
09. O PROJETO DEVERA SER ADEQUADO
CONFORME AS CARACTERISTICAS DE CADA
REGIAO E DEVERAO SER SEGUIDAS AS LEIS
VIGENTES DE CADA LOCAL.

10. DEVERA SER EXECUTADA SONDAGEM E

PROJETO DE FUNDAGOES PARA CADA UMA DAS

IMPLANTACOES DOS GINASIOS EM SEUS

RESPECTIVOS TERRENOS REAIS. O PROJETO DE
FUNDACOES FORNECIDO E APENAS REFERENCIA

E NAO DEVERA SER UTILIZADO, FICANDO AS

RESPONSABILIDADES DE SUA UTILIZAGAO A
CARGO DA CONSTRUTORA/CONTRATADA.

11. OS PRODUTOS COM INDICAGAO DE

FABRICANTES ESPECIFICADOS SE REFEREM ATRAVES DE PARAMETROS DE QUALIDADE,
DESEMPENHO, DURABILIDADE ETC. ELES PODEM SER SUBSTITUIDOS POR OUTROS

FABRICANTES DESDE QUE POSSUAM EQUIVALENCIA TECNICA.
12. OS EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS DEVERAO TER AS MEDIDAS E ESPECIFICAGOES

CONFORME CADA CONFEDERAGAO DE CADA MODALIDADE NA EPOCA EM QUE FOREM
IMPLANTADOS.

S

N2

TiTULO:

CIE - CENTRO DE INICIAGAO

AO ESPORTE

13. A CONSTRUTORA/CONTRATADA DEVERA GARANTIR A EXECUGAO INTEGRAL DOS
PROJETOS QUAIS SEJAM (ARQUITETURA, HIDRAULICA, ELETRICA, ESTRUTURA DE

ASBUILT

CONCRETO, ESTRUTURA METALICA, ENTRE OUTROS), INCLUINDO SUAS MEDIDAS, 28/07/14 EFFECT | REV. SOLICIT. EXECUTIVO

ESPECIFICAGAO E DETALHES. A NAO OBSERVANCIA DESSA NOTA SERA DADA COMO

DESCARACTERIZAGAO INTEGRAL DOS PROJETOS EXECUTIVOS FORNECIDOS, ISENTANDO COMENTADO

NOTAS:

PROJETO:

MODALIDADE:

ARQUITETURA - PROJETO EXECUTIVO - CIE - R40

ESPECIALIDADE:

GINASIO - DETALHES DOS ESPORTES

OS PROJETISTAS DE RESPONSABILIDADE TECNICA PERANTE AO PROJETO EXECUTADO E
A RESPECTIVA OBRA. QUAISQUER DUVIDAS SOBRE O PROJETO OU ESPECIFICAGOES

> B> |l | B

- CONFERIR MEDIDAS EM OBRA; E BASICO

[]
L
[]
[]

DEVERAO SER SANADAS EM CONSULTA FORMAL A FISCALIZAGAO/PROJETISTAS. B ZN/O AFERIR MEDIDAS SOBRE O PAPEL.

Py

EV | DATA DESCRICAO

RESP.

FASE DO PROJETO

AUTOR DO PROJETO:

EFFECT ARQUITETURA E GERENCIAMENTO DE
PROJETOS LTDA. - CAU 17075-5 - RRT: 2238412

VERIFICACAO/DATA

CIE-28/07/14

EMISSAO INICIAL
28/11/13

FOLHA AREA N )
022/033 |IMPLANTACAO MOD. 1,2,3

ESCALA
1:100

IDENTIFICAGAO/ARQUIVO

CIE-R40-ARQ-EX-1601-R06
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